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Minner Kireisrekorde

100m 10,3 sek
10,70 sek
200m 21,3 sek
21,79 sek
400m 48,76 sek
800m 1:50,22 min
1000m 2:22,2  min
2:23,59 min
1500m 3:43,0 min
3:48,15 min
3000m 8:09,28 min
5000m 14:12,30 min
10000m 29:44.2 min
10km 31:37 min
10km 1:36:07 Std
Mannschaft
Halbmarathon 1:04:17 Std
Halbmarathon 3:34:28 Std
Mannschaft
Marathon 2:20:02 Std
Marathon 7:19:37 Std
Mannschaft
100km 7:09:25 Std
100km 31:48:02 Std
Mannschaft
110m Hiirden 14,38 sek
400m Hiirden 52,32 sek
3000m Hindernis 9:11,7 min
4x100m Staffel 42,1 sek
42,94 sek
4x400m Staffel 3:17,1 min
3:23,50 min
4x800m Staffel 7:33,10 min
3x1000m Staffel 7:27,92 min
4x1500m Staffel 15:54,83 min
Olymp.Staffel 3:31,7 min
400-200-200-800m
3:33,98 min
10000m 46:43,0 min
Bahngehen
10km Gehen 1:02:12 Std
20km Gehen 1:36:04 Std
20km Gehen 5:02:47 Std
Mannschaft
50km Gehen 4:34:47 Std
50km Gehen 14:21:37 Std
Mannschaft
Hochsprung 2,11 m
Stabhochsprung 4,70 m
Weitsprung 7,43 m
Dreisprung 15,06 m
Kugelstol 7,26kg 16,77 m
Diskuswurf 2kg 49,82 m
Hammwurf 7,26kg 58,86 m
Speerwurf 800g 63,66 m
Fiintkampf 3257 Pkt
Fiintkampf 8761h Pkt
Mannschaft
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Sykownik, Frank 62 TSV Hagen 1860 31.05.1981 Liidenscheid
Schirp, Rouven 75 Elseyer TV 29.07.1994 Ulm
Matthofer, Hans-Dieter 40 SG Boelerheide 13.08.1960 Kassel
Schirp, Rouven 75 Elseyer TV 27.08.1995 Dortmund
Krick, Jorg 82 LG Ennepe Stid 03.05.2000 Hagen
Mausfeld, Andreas 68 TSV Hagen 1860 08.05.1994 Kamen

Lueg, Werner 31 VSF Gevelsberg 10.06.1953 Stuttgart
Niickel, Matthias 59 TSV Hagen 1860 01.08.1984 Menden
Lueg, Werner 31 VSF Gevelsberg 29.06.1952 Berlin
Schoning, Christoph 72 TSV Hagen 1860 20.07.1994 Dortmund
Schoning, Christoph 72 TSV Hagen 1860 29.05.1994 Arnsberg
Schoning, Christoph 72 TSV Hagen 1860 11.05.1994 Koblenz
Beer, Wilfried 61 LG Gev./Schwelm  01.09.1989 Kassel
Zornic, Jusuf 77 TG Harkort Wetter  14.09.2003 Troisdorf

TG Harkort Wetter 14.09.2003 Troisdorf

Zornic (77) 31:37-Asmuth (64) 31:38-Severin (75) 32:52

Wiggershaus, Friedel
TSV Hagen 1860

39

V1L Eintr. Hagen

15.10.1967 Grevenmacher/L
03.10.1993 Kempen

Witzel (69) 1:10:29-Schéning (72) 1:11:21-Niickel (59) 1:12:38

Wiggershaus, Friedel
V1L Eintracht Hagen

39

V1L Eintr. Hagen

15.06.1968 Meerbeck
07.08.1865 Duisburg

Reinshagen (33) 2:23:39-Wiggershaus (39) 2:26:15-Heuser (37) 2:29:43
Schrank, Klaus Rainer 49  SF Ennepetal 31.10.1987 Rodenbach
SF Ennepetal 13.06.2008 Biel/SUI
Flick 9:20:57-Kiehn 11:06:15-Lippmann 11:20:50
Klostermann, Andre 64 LG Gev./Schwelm
Gronich, Thomas 60 VIL Eintr. Hagen
Beer, Wilfried 61 LG Gev./Schwelm
TSV Hagen 1860

Wasmuth-Busold-Emmerich-Jaspert

TSV Hagen 1860

Hennemann (68)-Kramer (68)-Zinkann( 68)-Jaspert (67)
TSV Hagen 1860

Menken (59)-Schmidt (61)-Stockmann (56)-Marzak (59)
TSV Hagen 1860

GroBkopf (77)-Wozniak (77)-Langhoff (76)-Blaich (76)
TSV Hagen 1860

Tellermann (66)-Riske (64)-Niickel (59)-Mausfeld (68)
TSV Hagen 1860

Kochbeck (72)-Miiller (72)-Schoning (72)

TSV Hagen 1860

Blaesing (62)-Niickel (59)-Kohler (60)-Bohm (61)

TSV Hagen 1860

Niickel (59)-Zagler (59)-Sykownik (62)-Menken (59)
SG Harkort Wetter/Hagen 1860 02.06.2007 Kamen
Hofmeister (91)-Bosebeck (89)-Wolff. (90)-Busch T. (90)

Affeldt, Gerhard 36 TG Harkort Wetter  04.06.1981 Ahlen

23.07.1988 Frankfurt
18.07.1982 Mainz
08.05.1984 Menden
15.06.1958 Dortmund
22.06.1985 Ahlen
25.05.1978 Giitersloh
02.07.1995 Bremen
19.06.1988 Lage
07.08.1994 Ahlen
29.07.1983 Dortmund

18.07.1981 Wetter

37 TG Harkort Wetter
36 TG Harkort Wetter

FlaBnocker, Holger 30.05.1995 Eilenburg
Affeldt, Gerhard 17.05.1981 Ahlen
TG Harkort Wetter 07.05.1978 Lippstadt

Afteldt (36) 1:39:54-Glass (54) 1:40:34-Bauch (50) 1:42:19

Affeldt, Gerhard
TG Harkort Wetter

36 TG Harkort Wetter

01.10.1978 Eichborn
14.10.1979 Ber.-Gladbach

Afteldt (36) 4:38:29-Hartwig (32) 4:46:37-Bauch (50) 4:56.31

Awlime, Omega
Schlieper, Markus
Sykownik, Frank
Narjes, Steve

Zocher, Burkhard
Rocken, Hans
Oberste-Berghaus, Heinz
Hackenberg, Markus
Mihler, Frank

72
67
62
75
55
40
37
69
68

6,00-52,00-24,22-33,04-4:13,90

TSV Hagen 1860

TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860

TG Harkort Wetter

V1L Eintr. Hagen
V1L Eintr. Hagen
V1L Eintr. Hagen
TSV Hagen 1860
TuS Breckerfeld

Steinbrinker (66) 3175h-Sommerhage (63) 2988h-

Mausfeld (68) 2598h

27.09.1992 Erfurt
20.07.1994 Pinneberg
16.06.1978 Hagen
10.06.1995 Lage
01.05.1969 Hagen
29.04.1971 Hagen
09.10.1973 Hagen
21.08.1994 Iserlohn
15.06.1991 Bad Oeynhausen

04.06.1988 Ahlen
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Zehnkampf 5983h Pkt  Jaspert, Stefan 67 TSV Hagen 1860 27./28.09.1986 Gelsenkirchen
11,3-6,55-12,35-1,85-53,9-15,4-31,66-3,00-43,00-5:14,4

Zehnkampf 16402h Pkt TSV Hagen 1860 27./28.09.1986 Gelsenkirchen

Mannschaft Jaspert 5983h-Steinbrinker 5511h-Kersting 4908h

minnliche Jugend A

100m 10,3 sek  Sykownik, Frank 62 TSV Hagen 1860 31.05.1981 Liidenscheid
10,70  sek  Schirp, Rouven 75 Elseyer TV 29.07.1994 Ulm
200m 21,5 sek  Matthofer, Hans-Dieter 40 SG Boelerheide 12.09.1959 Dortmund
21,80 sek  Schirp, Rouven 75 Elseyer TV 07.08.1994 Ahlen
400m 48,76 sek  Krick, Jorg 82 LG Ennepe Siid 03.05.2000 Hagen
800m 1:51,5 min  Mausfeld, Andreas 68 TSV Hagen 1860 01.07.1987 Menden
1:51,83 min  Schreckenberg, Michael 67 TSV Hagen 1860 11.06.1986 Menden
1000m 2:26,33 min  Busch, Thomas 90 TSV Hagen 1860 10.08.2007 Leverkusen
1500m 3:53,13 min  Schoning, Christoph 72 TSV Hagen 1860 26.06.1991 Menden
3000m 8:21,71 min  Schoéning, Christoph 72 TSV Hagen 1860 04.07.1991 Dortmund
5000m 14:48,5 min  Biicher, Holger 58 LG Hagen 03.07.1977 Dortmund
10000m 32:45,8 min  Hedtstiick, Michael 65 LG Ennepetal 17.06.1984 Gelsenkirchen
10km 33:29  min  Friedrich, Sebastian 78 TSV Hagen 1860 08.11.1997 Werl
10km 2:03:04 Std  TuS Ende 28.03.2004 Haltern
Mannschaft Geisel (86) 38:55-Gehrke (86) 41:00-Werner (86) 43:09
110m Hiirden 14,52 sek  Jaspert, Stefan 67 TSV Hagen 1860 23.06.1985 Ahlen
400m Hiirden 53,71 sek  Mihaljevic, Christoph 88 TuS Breckerfeld 03.08.2007 Ulm
2000m Hindernis  6:03,82 min  Zdlzer, Achim 68 TG Harkort Wetter 21.06.1986 Lage
4x100m Staffel 42,94 sek TSV Hagen 1860 22.06.1985 Ahlen
Hennemann (68)-Kramer (68)-Zinkann (68)-Jaspert (67)
4x400m Staffel 3:21,00 min TSV Hagen 1860 08.10.1977 Berlin
Schmidt F.(61)-Sykownik (62)-Fiene (59)-Menken (59)
3:23,50 min TSV Hagen 1860 02.07.1995 Bremen
GroBkopf (77)-Wozniak (77)-Langhoff (76)-Blaich (76)
3x1000m Staffel 7:36,13 min  SG Harkort Wetter/Hagen 1860 21.07.2007 Erfurt
Viedenz (91)-Bohndorf (90)-Busch T. (90)
Schwedenstaffel 2:06,2 min TG Harkort Wetter 02.09.2001 Wetter
400-300-200-100m Ostle (83)-Knobloch (82)-Liiling (83)-Liiling (85)
2:11,76 sek TSV Hagen 1860 03.10.1995 Hagen
Kural (78)-Langhoft (78)-Miffeldt (79)-Schmidt (79)
Olymp. Staffel 3:33,98 min  SG Harkort Wetter/Hagen 1860 02.06.2007 Kamen
400-200-200-800m Hofmeister (91)-Bosebeck (89) Wolff. (90)-Busch T. (90)
Hochsprung 2,05 m Awlime, Omega TSV Hagen 1860 29.05.1991 Hagen
Stabhochsprung 3,91 m Schewalje, Andreas 88 TSV Kabel 1882 03.10.2007 Schalksmiihle
Weitsprung 7,43 m Sykownik, Frank 62 TSV Hagen 1860 16.06.1978 Hagen
Dreisprung 1430 m Narjes, Steve 75 TG Harkort Wetter  12.06.1994 Hagen
Kugelstol3
6,25kg 16,06 m Kndpper, Winfried 58 LG Gev./Schwelm 11.06.1977 Hagen
6,00kg 14,44 m Putzig Hannes 89 TV Hasperbach 09.06.2007 Paderborn
Diskuswurf 1,75kg 53,01 m Hoffmann, Karl 43 Hasper SV 23.08.1961 Hagen
Hammerwurf
6,25kg 53,28 m Pinkowski, Heiko 58 VfL Eintr. Hagen 21.06.1974 Dorsten
6,00kg
Speerwurf 800g 61,36 m Hackenberg, Markus 69 TSV Hagen 1860 18.06.1988 Lage
Fiinfkampf 3406 Pkt Krick, Jorg 82 LG Ennepe Siid 13.05.2006 Hagen
Kugel 6,25kg 11,16-6,55-10,08-1,76-50,57
Fiintkampf 3099 Pkt  Kiiper, Tobias 88 TV Hasperbach 18.08.2007 Borgholzhausen
Kugel 6,00kg 11,49-6,00-10,33-1,68-52,02
Zehnkampf 6138h Pkt  Patscheke, Christian 75 Elseyer TV 28./29.08.1993 Essen
Kugel 6,25kg 11,3w-6,64-11,08-1,76-54,1-15,7-31,28-3,10-47,30-4:31,9
Zehnkampf 5913 Pkt  Schewalje, Andreas 88 TSV Kabel 1882 23./24.06.2007 Ahlen
Kugel 6,00kg 12,48-5,59-12,21-1,74-53,36-16,80-38,34-3,60-42,53-4:32,74
Zehnkampf 15919 Pkt TSV Kabel 1882 20./21.06.1998 Ahlen
Mannschaft Geschwandtner (80) 5797-Blokesch (80) 5317-Albuschat (80) 4805
Kugel 6,25kg
ménnliche Jugend B
100m 10,5 sek  Sykownik, Frank 62 TSV Hagen 1860 24.04.1979 Giitersloh
11,06 sek  Hennemann, Ralf 68 TSV Hagen 1860 23.06.1985 Ahlen
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Dreisprung
Kugelstof3 Skg
Diskuswurf 1,5kg
Hammerwurf Skg
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Fiintkampf

Fiintkampf
Mannschaft

Zehnkampf

Zehnkampf
Mannschaft

Schiiler M15
100m

300m

1000m
2000m
3000m

S5km Stralle
S5km Stralle
Mannschaft
80m Hiirden
300m Hiirden

4x100m Staffel
3x1000m Staffel

Hochsprung

Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
Kugelstof3 4kg
Diskuswurf 1kg
Hammer 4kg
Speerwurf 600g

21,7
22,47
49,96
1:54,46
2:26,33
4:02,83
8:59,4
15:53,8
36:26
14,48
54,66
6:14,8
6:57,28
43,1

44,24
3:28,27
7:36,13

2,01
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13536
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Sykownik, Frank 62
Selig, Kai 70
Busch, Thomas 90
Busch, Thomas 90

Busch, Thomas 90
Busch, Thomas 90
Kéhler, Richard 61
Hedtstiick, Michael 65
Mensing, Maximilian 90
Liedtke, Sven 91
Mihaljevic, Christoph 88
Kdéhler, Richard 61
Patscheke, Christian 75

TSV Hagen 1860

TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
LG Gev./Schwelm
LG Ennepetal

TuS Ende

TSV Hagen 1860
TuS Breckerfeld
LG Gev./Schwelm
Elseyer TV
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18.09.1977 Kéln
19.07.1986 Wattenscheid
17.06.2007 Arnsberg
01.09.2007 Morfelden
10.08.2007 Leverkusen
19.08.2007 Borgholzhausen
01.07.1978 Ludenscheid
10.06.1982 Ennepetal
14.05.2006 Bad Berleburg
21.09.2008 Arnsberg
29.07.2005 Braunschweig
28.07.1978 Goéttingen
24.05.1992 Hagen
29.09.1984 Ludenscheid

Bogner (68)-Zinnkann (68)-Kramer (68)-Hennemann (68)

TSV Hagen 1860

28.05.2008 Kamen

Knocks (92)-Liedtke (91)-Speckmann (91)-Hofmeister (91)

TSV Hagen 1860

19.09.2008 Erkelenz

Knocks (92)-Liedtke (91)-Speckmann (91)-Hofmeister (91)

SG Harkort Wetter/Hagen 1860

Viedenz (91)-Bohndorf (90)-Busch T. (90)

Frowein, Jorg 66
Schlieper, Markus 67
Sykownik, Frank 62
Narjes, Steve 75
Hoffmann, Karl 43
Burchhardt, Tobis 58

Pinkowski, Heiko 58
Brenscheidt, Philipp 88
Knocks, Bastian 92
11,50-6,24-10,23-1,78-53,56
TSV Hagen 1860

LG Ennepetal
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TG Harkort Wetter
Hasper SV

V1L Eintr. Hagen
V1L Eintr. Hagen
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860

21.07.2007 Erfurt

07.06.1982 Witten
16.09.1984 Dortmund
16.06.1978 Hagen

11.07.1992 Monchengladbach
03.10.1959 Hagen
28.09.1974 Hagen
21.06.1974 Dorsten
25.05.2005 Gelsenkirchen
14.06.2008 Bad Oeynhausen

14.06.2008 Bad Oeynhausen

Knocks (92) 3159-Speckmann (91) 3026-Kiirti (91) 2578-
Grasemann (91) 2535-Cebulla (91) 2238

Knocks, Bastian 92

TSV Hagen 1860

14./15.06.2008 Bad Oeynhausen

11,50-6,24-10,23-1,78-53,56-16,66-29,45-3,40-33,53-4:54,04

TSV Hagen 1860

20./21.08.2005 Borgholzhausen

Busch F. (89) 5641-Busch T. (90) 4831-Bosebeck (89) 4455

Sykownik, Frank 62
Sykownik, Frank 62
Mihaljevic, Christoph 88
Liiling, Lennart 89
Schreckenberg, Michael 67
Hedtstiick, Michael 65
Baddaky, Bjom 79
Kural, Petros 78

TuS Ende

TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TuS Breckerfeld
TG Harkort Wetter
TSV Hagen 1860
LG Ennepetal
Elseyer TV

TSV Hagen 1860

19.06.1977 Bad Salzuflen
29.07.1977 Sindelfingen
22.06.2003 Minden
19.09.2004 Giitersloh
01.07.1981 Menden
25.05.1980 Obersuhl
30.04.1994 Bergk.-Obera.
05.12.1993 Herten-Bertlich
18.03.2006 Salzkotten

Bleines (93) 19:53-Hahold (92) 21:13-Seubert (92) 22:34

Jaques, Pierre 88
Sykownik, Frank 62
Knocks, Bastian 92

TSV Hagen 1860

TuS Breckerfeld
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860

12.07.2003 Dortmund
28.08.1977 Hamm
09.09.2007 Minden
17.09.2006 Gladbeck

Cebulla (91)-Liedtke (91)-Grasemann (91)-Hofmeister (91)

LG Ennepetal
LG Ennepetal
Elseyer TV

TG Harkort Wetter

Enke (89)-Bohndorf (90)-Liiling (89)
Frowein, Jorg 66
Lahme, Dirk 68
Speckmann, Alexander 91
Busch, Thomas 90

Schmidt, Frank 61
Zinnkann, Jens 68

Langenhagen, Markus 80
Nachtigall, Markus 86
Knapp, Markus 80

Brenscheidt, Philipp 88

TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
LG Ennepe Siid

TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860

09.05.2004 Attendorn

16.06.1981 Hattingen
08.07.1983 Ennepetal
10.09.2006 Hagen
10.06.2005 Hagen
25.09.1976 Hamm
16.09.1983 Dortmund
03.10.1995 Hagen
12.10.2002 Plettenberg
04.03.1995 Hagen
22.06.2003 Minden



Ball 200g
Vierkampf

Vierkampf
Mannschaft

Achtkampf

Achtkampf
Mannschaft
Block
Sprint/Sprung
Block Lauf

Block Wurf

Block
Mannschaft

Schiiler M14

100m

1000m

2000m

3000m

Skm

80m Hiirden
Hochsprung
Stabhochsprung

Weitsprung
Kugelstof3 4kg
Diskuswurf 1kg
Hammer 4kg
Speerwurf 600g
Ball 200g
Vierkampf

Achtkampf

Block
Sprint/Sprung
Block Lauf

Block Wurf

Schiiler M13

75m
1000m

2000m
60m Hiirden
4x75m Staffel

3x1000m Staffel

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Kugelstof3 3kg
Diskuswurf 750g

71,0
2362h

9790

4411
11770
2723
2564
2745

12422

11,3
12,08
12,08
2:43,3
2:47,90
6:14,63
10:04,0
18:52
11,66
1,82
3,20
3,20
6,33
14,40
39,42
47,48
41,48
60,5
2362h

3815
2643
2508

2616

9,25
2:53,8
2:55,70
6:35,96
9,48
39,18

9:40,03

1,75
2,72
5,49
12,79
34,50
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Patscheke, Christian 75
Meyer, Christian 66
11,5-6,33-1,70-11,83

TSV Hagen 1860

Hofmeister (91) 2061-Busch (90) 2025-Wolff (90) 2023-

Elseyer TV
TuS Breckerfeld

Cebulla (91) 1853-Schnepper (91) 1828

Knocks, Bastian 92

TSV Hagen 1860

12,09-5,60-10,57-1,72-32,81-3,20-40,22-2:59,23

TSV Hagen 1860
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05.08.1990 Hagen
06.09.1980 Gevelsberg

04.09.2005 Hagen

18./19.08.2007 Borgholzhausen

28./29.05.2005 Hagen

Busch T. (90) 4236-Wolff (90) 4034-Schnepper (91) 3500

Doneth, Maik 88
12,14-12,76-5,71-1,60-36,12
Busch, Thomas 90
12,35-12,10-5,62-37,00-6:25,37
Busch, Frederik 89
12,56-12,10-4,90-13,07-36,79
TSV Hagen 1860

LG Ennepe Siid
TSV Hagen 1860

TSV Hagen 1860

20.07.2003 Bad Oeynhausen
06.08.2005 Rhede
22.05.2004 Giitersloh

29.04.2006 Hagen

Hofmeister (91) 2529-Liedtke (91) 2515-Cebulla (91) 2514
Grasemann (91) 2504-Knocks (92) 2360

Sykownik, Frank 62
Hofmeister, Christian 91
Klostermann, Lukas 96
Heimann, Friedrich 62
Bohndorf, Jonas 90
Schreckenberg, Michael 67
Hedtstiick, Michael 65
Baddaky, Bjom 79
Liedtke, Sven 91
Lahme, Dirk 68
Gronich, Thomas 60

Schlieper, Markus 67
Meyer, Christian 66
Holtschmidt, Martin 61
Burchhardt, Tobias 58
Knapp, Markus 80

Schwafert, Philipp 88
Kils, Wolf-Arne 68
Meyer, Christian 66
11,5-6,33-1,70-11,83

Knocks, Bastian 92

TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
LG Ennepe Siid
LG Hagen

TG Harkort Wetter

TSV Hagen 1860
LG Ennepetal
Elseyer TV

TSV Hagen 1860
LG Ennepetal
V1L Eintr. Hagen
TSV Hagen 1860
TuS Breckerfeld
Elseyer TV

V1L Eintr. Hagen
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
LG Ennepetal
TuS Breckerfeld

TSV Hagen 1860

13,09-4,99-09,46-1,53-25,41-2,30-30,30-3:08,09

Fabritius, Alexander 87
12,56-12,12-5,34-1,64-29,18
Wiechers, Séren
12,58-12,16w-5,37-53,00-7:17,14
Hofmeister, Christian 91
12,27-11,68-5,25-10,23-27,28

Klostermann, Lukas 96
Mertens, Peter 63
Krokowski, Simon 92
Krokowski, Simon 92
Klostermann, Lukas 96

TSV Hagen 1860

Schnepper (91) Liedtke (91)-Kiirti (91)-Hofmeister (91)

TSV Hagen 1860

LG Ennepe Siid

86 TG Harkort Wetter

TSV Hagen 1860

LG Ennepe Siid
TV Milspe

TSV 1863 Herdecke
TSV 1863 Herdecke

LG Ennepe Siid

Kural (78)-Langhoff (78)-Kubas (78)

Schwafert, Philipp 88
Nawroth, Christian 87
Klostermann, Lukas 96
Jankowski, Malte 93
Gloger, Jonas 84

TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
LG Ennepe Siid
Elseyer TV

TSV Hagen 1860

05.09.1976 Ochtrup
27.08.2005 Hagen
01.08.2009 Diisseldorf
11.09.1976 Kassel
19.09.2004 Giitersloh
01.07.1981 Menden
06.10.1979 Bad Rothenfelde
09.10.1993 Sythen
18.09.2005 Paderborn
26.06.1982 Recklinghausen
14.09.1974 Saarbriicken
26.09.1981 Dortmund
14.06.1980 Lage
21.09.1975 Hemer
30.07.1972 Gladbeck
07.09.1994 Hagen
07.07.2002 Menden
10.06.1980Witten
06.09.1980 Gevelsberg

19./20.08.2006 Borgholzhausen
24.06.2001 Arnsberg
25.06.2000 Gladbeck

09.10.2005 Siegen

18.09.2009 Gevelsberg
29.08.1976 Dortmund
03.07.2005 Bochum
03.10.2005 Dortmund
04.07.2009 Hilden
03.10.2004 Remscheid

15.06.1991 Menden

10.06.2001 Hagen
03.10.2000 Schalksmiihle
18.09.2009 Gevelsberg
03.10.2006 Hagen
18.10.1997 Hagen



Hammer 3kg
Speerwurf 400g
Ballwurf 200g
Dreikampf

Dreikampf
Mannschaft

Vierkampf

Vierkampf
Mannschaft

Block
Sprint/Sprung
Block Lauf

Block Wurf

Block
Mannschaft

Schiiler M12

75m
1000m
2000m

60m Hiirden
Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Kugelstof3 3kg
Diskus 750g
Hammer 3kg
Speerwurf 400g
Ballwurf 200g
Dreikampf

Vierkampf

Block
Sprint/Sprung
Block Lauf

Block Wurf

Schiiler M11

50m

1000m
2000m
4x50m Staffel

3x1000m Staffel

Hochsprung
Weitsprung
Schlagball
Dreikampf

Dreikampf
Mannschaft

38,14
40,83
60,5
1566

6383

1993

8471

2366
2709
2354h

10745

9,62
3:05,82
6:50,4
6:51,00
10,52
1,67
2,00
5,43
11,47
25,30
20,18
34,92
60,5
1458

1864
2063
2352

2097

6,86
3:10,12
7:04,14
28,10

10:22,60
1,52
5,43
59,0
1325h

5372

Pkt

Pkt

Pkt

Pkt

Pkt

Pkt
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Knapp, Markus 80
Schwafert, Philipp 88
Kils, Wolf-Arne 68
Klostermann, Lukas 96
09,25-5,49-51,0

TSV Hagen 1860 18.09.2004 Hagen
Liedtke (91) 1321-Cebulla (91) 1315-Schnepper (91) 1276-

Hofmeister (91) 1253-Knocks (91) 1218
Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Std
9,25-5,49-1,40-51,0

TSV Hagen 1860 18.09.2004 Hagen
Schnepper (91) 1775-Hofmeister (91) 1712-Cebulla (91) 1710-

Liedtke (91) 1672-Odendahl (91) 1602

Kramer, Max 89 TSV Hagen 1860
10,63-10,34-4,94-1,52-56,50
Klostermann, Lukas
9,31-09,48-5,36-56,5-3:03,87
Eckhoff, Thorben
10,2-10,3-4,79-10,36-25,80
TSV Hagen 1860 12.06.2004 Hagen
Liedtke (91) 2278-Hofmeister (91) 2128-Kiirti (91) 2123-

Schnepper (91) 2121-Odendahl (91) 2095

TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
LG Ennepetal
LG Ennepe Siid

11.09.1993 Alzey
29.06.2001 Hagen
10.06.1980 Witten
18.09.2009 Gevelsberg

18.09.2009 Gevelsberg

03.10.2002 Dortmund
96 LG Ennepe Std 04.07.2009 Hilden

94 TG Harkort Wetter  21.07.2007 Schalksmiihle

Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Std 29.08.2008 Gevelsberg
Kolodziej, Christian 69 TG Harkort Wetter  06.09.1981 Dortmund
Biermann, Philipp 91 TSV 1863 Herdecke 12.10.2003 Dortmund

Schneider, Felix 81
Nawroth, Christian 87

TSV Kabel 1882
TSV Hagen 1860

11.06.1993 Trier
26.09.1999 Hagen

Schwafert, Philipp 88 TSV Hagen 1860 12.06.2000 Recklinghausen
Nawroth, Christian 87 TSV Hagen 1860 26.09.1999 Hagen
Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Stud 27.07.2007 Wasserburg
Stein. Daniel 81 TSV Hagen 1860 05.09.1993 Hagen

Peitz, Friedrich 82 TG Harkort Wetter  27.08.1994 Hagen

Stein, Daniel 81 TSV Hagen 1860 04.09.1993 Hagen

Schwafert, Philipp 88 TSV Hagen 1860 09.09.2000 Hagen

Kils, Wolf-Arne 68 LG Ennepetal 10.06.1980 Witten
Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Stud 29.08.2008 Gevelsberg
09,62-5,11-47,0

Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Stud 29.08.2008 Gevelsberg
9,62-5,11-1,36-47,0

Jedrowicz, Dominik 92 TSV Kabel 1882 03.10.2004 Menden
11,30-11,51-4,66-1,56-35,50

Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Stud 03.05.2008 Hagen
9,82-10,74-4,81-46,5-3:14,44

Schreyer, Yannick 93 LG Ennepe Stid 13.08.2005 Schalksmiihle
10,8-10,7-4,47-08,93-20,77

Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Stud 28.06.2007 Dortmund
Schmidt, Jan 89 TSV Hagen 1860 23.09.2000 Bad Oeynhausen

Schmidt, Jan 89
Elseyer TV

Heidler (93)-Dornis (93)-Koppel (93)-Galoa (93)
TSV 1863 Herdecke

Menzenhauer (91)-Biermann (91)-Krokowski (92)

09.04.2000 Dortmund
11.07.2004 Hagen

TSV Hagen 1860

25.09.2002 Dortmund

Schwafert, Philipp 88 TSV Hagen 1860 04.09.1999 Hagen
Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Stud 27.07.2007 Wasserburg
Kils, Wolf-Arne 68 LG Ennepetal 10.09.1978 Hagen
Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Stud 17.08.2007 Gevelsberg
6,8-5,02-44,0

TSV Hagen 1860 02.10.1999 Menden
Schwafert (88) 1165-Kramer (89) 1152-Gtinter (88) 1126-
Frohlich (88) 1021-Busch (89) 908
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Vierkampf 1720h Pkt  Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Stid 17.08.2007 Gevelsberg
6,8-5,02-1,34-44,0
Vierkampf 7046 Pkt TSV Hagen 1860 30.09.2000 Menden
Mannschaft Kramer (89) 1705-Bosebeck (89) 1487-Paulsen (90) 1378-
Sprick (89) 1246-Busch (89) 1230
Schiiler M10
50m 7,21 sek  Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Std 03.09.2006 Berlin
1000m 3:20,84 min  Nawroth, Christian 87 TSV Hagen 1860 13.09.1997 Kamen
2000m 7:09,76 min  Schmidt, Jan 89 TSV Hagen 1860 26.09.1999 Hagen
Hochsprung 1,38 m Schwafert, Philipp 88 TSV Hagen 1860 19.09.1998 Hagen
Weitsprung 4,76 m Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Std 24.09.2006 Gitersloh
Schlagball 59,0 m Kils, Wolf-Arne 68 LG Ennepetal 10.09.1978 Hagen
Dreikampf 1185 Pkt  Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Std 06.05.2006 Hagen
7,40-4,44-40,00
Vierkampf 1558 Pkt  Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Std 06.05.2006 Hagen
7,40-4,44-1,30-40,00
Schiiler M9
50m 7,30 sek  Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Std 25.09.2005 Arnsberg
1000m 3:29,61 min  Busch, Emanuel 94 TSV Hagen 1860 29.05.2003 Hagen
4x50m Staffel 31,08 sek TSV Hagen 1860 18.06.2000 Hagen
Mock (91)-Liedtke (91)-Grasemann (91)-Kiirti (91)
Weitsprung 4,49 m Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Std 03.09.2005 Witten
Schlagball 45,5 m Holtschmidt, Stefan 66 Elseyer TV 19.04.1975 Ennepetal
Dreikampf 1077 Pkt  Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Stid 21.05.2005 Witten
7,71-4,18-34,50
Dreikampf 4268 Pkt TSV Hagen 1860 30.09.2000 Menden
Mannschaft Kiirti (91) 887-Grasemann (91) 869-Klapka (91) 848
Mock (91) 836-Knocks (91) 828
Schiiler M8
50m 7,71 sek  Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Stud 23.05.2004 Dortmund
1000m 3:40,8 min  Krokowski, Simon 92 TSV 1863 Herdecke 03.09.2000 Wetter
341,65 min Bombien, Tobias 97 TSV 1863 Herdecke 03.10.2005 Dortmund
Weitsprung 4,13 m Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Stid 17.07.2004 Werl
Schlagball 44,0 m Schroder, Sascha 80 LG Ennepetal 30.06.1988 Ennepetal
Dreikampf 955 Pkt  Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Stud 04.07.2004 Hagen
7,96-3,75-29,00
Frauen Kreisrekorde
100m 11,3 sek  Braag, Bettina 65 LG Gev./Schwelm  07.09.1988 Kamen
11,59 sek  Schielke, Sina 81 LG Ennepe Siid 13.06.1998 Mannheim
200m 23,70  sek  Braag, Bettina 65 Milsper TV 16.06.1990 Gotzis / AUT
400m 54,45 sek Kuschmann, Sandra 74 TSV Hagen 1860 20.06.1990 Menden
800m 2:09,1 min Hodey, Gudrun 47 V1L Eintr. Hagen 15.09.1974 Dortmund
2:16,75 min  Bock, Birgit 65 TSV Hagen 1860 23.05.1984 Menden
1500m 4:19,6 min Hodey, Gudrun 47 V1L Eintr. Hagen 14.07.1974 Augsburg
4:40,25 min  Klostermann, Waltraud 60 SF Ennepetal 22.06.1999 Rhein-Wied
3000m 9:17,6 min Hodey, Gudrun 47 V1L Eintr. Hagen 25.06.1974 Oslo/Norwegen
5000m 17:06,41 min  Klostermann, Waltraud 60 SF Ennepetal 25.06.1999 Troisdorf
10000m 36:06,48 min  Klostermann, Waltraud 60 SF Ennepetal 23.04.1999 Menden
10km 36:03 min  Klostermann, Waltraud 60 SF Ennepetal 05.04.1999 Uitslagen/NED
10 km Stralle 2:12:19 Std  TuS Breckerfeld 28.01.2007 Hamm
Mannschaft Schimowski (86) 41:25-Schmidt (85) 44:25-Gnebel (89) 46:29
Halbmarathon 1:17:46 Std  Klostermann, Waltraud 60 SF Ennepetal 27.03.1999 Xanten
Halbmarathon 4:22:34 Std TSV Hagen 1860 08.09.1996 Herten-Bertlich
Mannschaft Sasse-Schlébitz (57) 1:26:20-Wortmann (60) 1:26:39-Baumann (65) 1:29:35
Marathon 2:47:40 Std  Klostermann, Waltraud 60 SF Ennepetal 24.10.1999 Essen



Marathon 9:11:51
Mannschaft
100m Hiirden 13,40
400m Hiirden 59,66
4x100m Staffel 47,9
49,22
4x400m Staffel 3:55,42
3x800m Staffel 6:53,92
Hochsprung 1,89
Stabhochsprung 2,30
2,30
2,30
2,30
Weitsprung 6,10
Dreisprung 11,96
Kugelstol3 4kg 14,56
Diskuswurf 1kg 44,04
Hammerwurf 4kg 61,70
Speerwurf 600g 42,46
Siebenkampf 4832
Siebenkampf 12182
Mannschaft
weibliche Jugend A
100m 11,59
200m 23,93
400m 54,45
800m 2:10,8
2:16,33
1500m 4:45,0
4:55,09
3000m 10:44,1
5000m 19:48,90
10km Straf3e 41:31
100m Hiirden 14,23
400m Hiirden 59,87
4x100m Staffel 47,9
49,22
4x400m 3:55,42
3x800m 6:53,92
Schwedenstaffel  2:40,79
400-300-200-100m
Olymp. Staftel 4:27,96
400-200-200-800m
Hochsprung 1,84
Stabhochsprung 2,30
2,30
2,30
2,30
Weitsprung 6,10
Dreisprung 11,96
Kugelstof3 4kg 14,56
Diskuswurf kg 40,44
Hammerwurf 4 kg 61,70
Speerwurf 600g 42,46
Vierkampf 2887h

Std
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29.09.1996 Berlin

Wortmann (60) 2:58:55-Dr.Drescher-Eigner (58) 3:06:00-Schédle (59) 3:06:56

Gerstenmeier, Brigitte 60 VIL Eintr. Hagen
Wiese, Anke 71 TSV Hagen 1860
V1L Eintracht Hagen

Barth-Lebuser (51)-Steinkiihler-Giesler (51)

TSV Hagen 1860

Urbanski 93, Mummer 93, Gregg 94, Agel 94

TSV Hagen 1860

Misic (71)-Wiese (71)-Goke (72)-Kuschmann (74)
TSV Hagen 1860

Bock (65)-Scharf (67)-Rodekamp, Su (67)

Braag, Bettina 65 LG Gev./Schwelm
Jénisch, Andrea 81 LG Ennepe Siid
Kiihl, Corinna 81 LG Ennepe Siid
Fastenrath, Lena 94 TSV Hagen 1860

Seroka, Leonie 95
Bogner, Jutta 70
Knocks, Kristina 89

TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860

Tidden, Melanie 71 TG Harkort Wetter
Buckert, Margret 42 LG Gev./Schwelm
Achilles, Bianca 81 TSV Hagen 1860
Pickshaus, Alina 91 LG Ennepe Stud
Schmidt, Anna 83 TuS Breckerfeld

25.06.1983 Bremen
18.05.1991 Wipperfiirth
18.07.1968 Herford

10.06.2009 Kamen
01.06.1990 Hamm
25.06.1983 Bremen

08.08.1987 Krakau/POL
10.05.1998 Hagen
10.05.1998 Hagen
30.08.2009 Hagen
30.08.2009 Hagen
05.07.1987 Bad Oeynhausen
01.05.2007 Arnsberg
09.09.1990 Wetter
03.06.1972 Hagen
03.09.1997 Dortmund
19.06.2007 Bergkamen-Oberaden
18./19.07.2009 Darmstadt

15,40 (-1,5)-1,68-09,38-25,64 (+0,0)-5,49 (+0,0)-24,72-2:20,260

LG Ennepe Siid
Janisch (81) 4692-Piittman (82) 3764-Kiihl (81) 3726

Schielke, Sina 81 LG Ennepe Siid
Schielke, Sina 81 LG Ennepe Siid
Kuschmann, Sandra 74 TSV Hagen 1860

Allendorf, Dagmar 55
Kuschmann, Sandra 74
Wasmuth, Susanne 62

V1L Eintr. Hagen
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860

Kdohler, Marianne 66 LG Gev./Schwelm
Horl, Frauke 67 VIL Eintr. Hagen
Meyer, Jessica 89 TSV 1863 Herdecke
Bischoping, Andrea 89 TSV Herdecke
Bogner, Jutta 70 TSV Hagen 1860

Wiese, Anke 71
V1L Eintracht Hagen
Barth-Lebuser (51)-Steinkiihler-Giesler (51)

TSV Hagen 1860

Urbanski 93, Mummer 93, Gregg 94, Agel 94
TSV Hagen 1860

Misic (71)-Wiese (71)-Goke (72)-Kuschmann (74)
TSV Hagen 1860

Bock (65)-Scharf (67)-Rodekamp, Su (67)

STG Elsey-Kabel

TSV Hagen 1860

27./28.05.2000 Bad Oeynhausen

13.06.1998 Mannheim
13.06.1998 Mannheim
20.06.1990 Menden
28.08.1973 Leverkusen
20.08.1989 Diisseldorf
18.05.1980 Gelsenkirchen
02.06.1984 Dortmund
25.04.1982 Meschede
03.10.2004 Bochum
16.05.2005 Dortmund
20.06.1987 Recklinghausen
21.07.1990 Heilbronn
18.07.1968 Herford

10.06.2009 Kamen
01.06.1990 Hamm
25.06.1983 Bremen

26.04.2009 Iserlohn

Hollmann (90)-Hollmann (92)-Schulte (92)-Sembach (92)

TSV Hagen 1860

24.09.1995 Dortmund

Brinkmann (78)-Korner (79)-Bonsmann (78)-Zichnowitz (79)

Braag, Bettina 65 LG Gev./Schwelm
Jénisch, Andrea 81 LG Ennepe Siid
Kiihl, Corinna 81 LG Ennepe Siid
Fastenrath, Lena 94 TSV Hagen 1860

Seroka, Leonie 95

Bogner, Jutta

Knocks, Kristina
Tidden, Melanie
Achilles, Bianca
Achilles, Bianca
Pickshaus, Alina
Bogner, Jutta

14,6-1,66-10,19-27,2

70
89
71
81
81
91
70

TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TG Harkort Wetter
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
LG Ennepe Siid
TSV Hagen 1860

25.09.1982 Gelsenkirchen
10.05.1998 Hagen
10.05.1998 Hagen
30.08.2009 Hagen
30.08.2009 Hagen
05.07.1987 Bad Oeynhausen
01.05.2007 Arnsberg
09.09.1990 Wetter
23.08.1997 Dormagen
03.09.1997 Dortmund
19.06.2007 Bergkamen-Oberaden
19.09.1987 Recklinghausen



Vierkampf 10435h
Mannschaft
Siebenkampf 4692
Siebenkampf 12182
Mannschaft
weibliche Jugend B
100m 11,59
200m 23,93
400m 54,45
800m 2:12,5
2:16,33
1500m 4:48,6
4:56,70
3000m 10:44,1
10 km Stralle 41:31
100m Hiirden 13,44
400m Hiirden 65,49
1500m Hindernis 5:28,50
4x100m Staffel 48,7
49,22
4x400m 4:30,2
3x800m Staffel 7:01,4
7:05,62
Hochsprung 1,83
Stabhochsprung 2,30
2,30
2,30
2,30
Weitsprung 6,10
Dreisprung 11,60
Kugelstof3 4kg 13,88
Diskuswurf 1kg 40,44
Hammerwurf 4kg 61,70
Speerwurf 600g 42,46
Vierkampf 3025
Vierkampf 12944
Mannschaft
Siebenkampf 4738
Siebenkampf 13354
Mannschaft
Schiilerinnen W15
100m 12,16
300m 42,23
800m 2:16,33
2000m 6:53,8
6:55,42
Skm Stralle 19:43
80m Hiirden 11,82
300m Hiirden 43,18
4x100m Staffel 50,34
3x800m Staffel  7:01,4
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Pkt

sek
sek
sek
min
min
min
min
min
min
sek
sek
min
sek

sek
min

min

=.

min

~XEE2EBEBEEBEE2BES

Pkt

Pkt

Pkt

sek
sek
min
min
min
min
sek
sek
sek

min

Bestenliste 2009

TG Harkort Wetter
Zslzer (70) 2434-Lotze 2377 (70)-Blaesing (70) 2272-

Visser (70) 1816-Hunold (70) 1536

Janisch, Andrea

81

LG Ennepe Siid

15,28-1,60-08,85-26,78-5,63-28,14-2:22,64

LG Ennepe Siid

Janisch (81) 4692-Piittmann (82) 3764-Kiihl (81) 3726

Schielke, Sina
Schielke, Sina

Kuschmann, Sandra
Rodekamp, Susanne
Kuschmann, Sandra

Blaesing, Petra

Reichardt, Nadine

Horl, Frauke

Bischoping, Andrea

Schielke, Sina
Uebing, Alrun
Meyer, Jessica
LG Hagen

81
81
74
67
74
64
84
67
89
81
73
89

LG Ennepe Siid
LG Ennepe Siid
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TG Harkort Wetter
TSV Hagen 1860
V1L Eintr. Hagen
TSV Herdecke
LG Ennepe Siid
TV Altenvoerde
TSV Herdecke
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26.09.1987 Iserlohn

27./28.05.2000 Bad Oeynhausen

27./28.05.2000 Bad Oeynhausen

13.06.1998 Mannheim
13.06.1998 Mannheim
20.06.1990 Menden
08.05.1984 Menden
20.08.1989 Diisseldorf
21.06.1980 Recklinghausen
08.05.1999 Hagen
25.04.1982 Meschede
16.05.2005 Dortmund
26.06.1998 Berlin
16.06.1990 Liidenscheid
22.06.2005 Bochum
27.06.1976 Gesenkirchen

Paul (61)-Schreckenberg (60)-Raskob (61)-Gerstenmaier (60)

TSV Hagen 1860

Urbanski 93, Mummer 93, Gregg 94, Agel 94

TG Harkort Wetter

Lotze (70)-Blaesing (70)-Griine (69)-Kiithe (69)

V1L Eintracht Hagen

Kuschnitzke (67)-Scharf (67)-Rodekamp Su. (67)

TG Harkort Wetter

Hunold (70)-Z6lzer (70)-Blaesing (70)

Kampschulte, Nadja

Janisch, Andrea
Kiihl, Corinna
Fastenrath, Lena
Seroka, Leonie
Bogner, Jutta
Knocks, Kristina
Tidden, Melanie
Achilles, Bianca
Achilles, Bianca
Pickshaus, Alina

Baunscheidt, Ramona
15,19-1,66-11,17-12,85

LG Ennepe Siid

92
81
81
94
95
70
89
71
81
81
91
89

TG Harkort Wetter
LG Ennepe Siid
LG Ennepe Siid
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TG Harkort Wetter
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
LG Ennepe Siid
LG Ennepe Siid

10.06.2009 Kamen
29.05.1985 Hagen
17.06.1981 Arnsberg
29.06.1986 Bielefeld

29.07.2009 Miinster
10.05.1998 Hagen
10.05.1998 Hagen
30.08.2009 Hagen
30.08.2009 Hagen
05.07.1987 Bad Oeynhausen
01.07.2006 Kreutztal
08.07.1988 Liibeck
23.08.1997 Dormagen
03.09.1997 Dortmund
19.06.2007 Bergkamen-Oberaden
28.05.2005 Hagen

06.05.2006 Hagen

Baunscheidt (89) 2811-Kling (89) 2753-Schreyer (90) 2725
Niedbalka (90) 2329-Spree (89) 2326

Baunscheidt, Ramona

89

LG Ennepe Siid

15,48-1,76-11,57-13,02-5,50-28,59-2:48,20

LG Ennepe Siid

11./12.06.2005 Bad Oeynhausen

06./07.05.2006 Hagen

Kling (89) 4480-Baunscheidt (89) 4446-Schreyer (90) 4428

Hiitz, Stefanie
Zagler, Carolin

Kuschmann, Sandra
Kuschnitzke, Astrid
Reichardt, Nadine

Kachel, Yvonne
Niedbalka, Katja

Kuschmann, Sandra

LG Ennepe Siid

70
89
74
67
84
79
90
74

Milsper TV

TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
V1L Eintr. Hagen
TSV Hagen 1860
LG Haspe

LG Ennepe Siid
TSV Hagen 1860

23.06.1985 Ahlen
27.06.2004 Kreuztal
20.08.1989 Diisseldorf
26.04.1981 Giitersloh
18.09.1999 Hagen
11.09.1994 Dortmund
26.06.2005 Bad Neuenahr
22.07.1989 Dortmund
19.09.2004 Giitersloh

Niedbalka (90)-Baunscheidt (89)-Schreyer (90)-Kling (69

V1L Eintracht Hagen

Kuschnitzke (67)-Scharf (67)-Rodekamp Su (67)

17.06.1981 Arnsberg



Hochsprung
Stabhochsprung

Weitsprung
Dreisprung
Kugelstof3 3kg
Diskuswurf 1kg
Hammer 3kg
Speerwurf 600g
Ball 200gr
Vierkampf

Vierkampf
Mannschaft

Siebenkampf

Siebenkampf
Mannschaft
Block
Sprint/Sprung
Block Lauf

Block Wurf

Block
Mannschaft

Schiilerinnen W14

100m

800m
2000m

S5km Stralle
80m Hiirden

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Kugelstof3 3kg
Diskuswurf 1kg
Hammer 3kg
Speerwurf 600g
Ball 200g
Vierkampf

Siebenkampf
Block
Sprint/Sprung
Block Lauf

Block Wurf

Schiilerinnen W13

75m
800m

2000m
60m Hiirden

7:32,42

1,74
2,30
2,30
5,82
10,65
13,87
35,16
67,00
37,26
52,0
2232h

9021

3815
10409
2712
2464
2484h

12290

12,4
12,88
2:18,04
6:53,8
6:59,06
19:43
11,7
12,24
1,68
2,30
5,53
13,87
32,42
63,26
34,31
52,0
2228

3458
2673
2447

2385

9,99
2:22,3
2:25,05
6:59,06
9,68
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Pkt
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sek
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min
min
min
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TSV Hagen 1860 27.05.1998 Lippstadt
Grife (83)-Schmidt (84)-Reichardt (84)
Kampschulte, Nadja 92 TG Harkort Wetter  01.09.2007 Moérfelden
Fastenrath, Lena 94 TSV Hagen 1860 30.08.2009 Hagen
Seroka, Leonie 95 TSV Hagen 1860 30.08.2009 Hagen
Bogner, Jutta 70 TSV Hagen 1860 01.06.1985 Iserlohn
Knocks, Kristina 89 TSV Hagen 1860 18.07.2004 Paderborn
Achilles, Bianca 81 TSV Hagen 1860 05.08.1995 Dietzholztal
Walkenhorst, Simone 61 TSV Hagen 1860 16.05.1976 Hagen
Achilles, Bianca 81 TSV Hagen 1860 28.09.1996 Leverkusen
Pickshaus, Alina 91 LG Ennepe Std 22.10.2006 Lippstadt
Menken, Julia 93 TSV Hagen 1860 16.09.2007 Arnsberg
Baunscheidt, Ramona 89 LG Ennepe Siid 22.06.2004 Witten
13,0-5,52-1,56-11,99
TSV Hagen 1860 16.05.2009 Hagen
Gregg (94) 2060-Rothe (95) 1793-Wessel (95) 1766
Seroka (95) 1703-Moronfolu (95) 1699
Baunscheidt, Ramona 89 LG Ennepe Siid 14./15.08.2004 Rhede
12,70-1,68-11,93-12,85-5,47-30,65-2:45,89
TG Harkort Wetter 23./24.06.2007 Ahlen
Kampschulte (92) 3545-Schiiler (93) 3458-Sam-Cobbah (92) 3406
Baunscheidt, Ramona 89 LG Ennepe Siid 12.06.2004 Hagen
12,95-13,22-5,18-1,62-28,37
Zagler, Carolin 89 TSV Hagen 1860 12.06.2004 Hagen
13,39-12,59-4,58-32,50-7:43,17
Schreyer Ann-Kathrin 90 LG Ennepe Stid 13.08.2005 Schalksmiihle
12,6-12,6-4,87-09,75-18,80
LG Ennepe Std 12.06.2004 Hagen
Baunscheidt (89) 2712-Kling (89) 2502-Niedbalka (90) 2418-
Schreyer (90) 2415-Menke (89) 2243
Hiitz, Stefanie 70 Milsper TV 19.05.1984 Witten
Mummer, Alejandra 93 TSV Hagen 1860 19.05.2007 Kreutztal
Scharf, Sabine 67 VIL Eintr. Hagen 11.07.1981 Dortmund
Kuschnitzke, Astrid 67 VIL Eintr. Hagen 02.06.1981 Giitersloh
Reichardt, Nadine 84 LG Haspe 05.10.1997 Dortmund
Kachel, Yvonne 79 LG Haspe 11.09.1994 Dortmund
Bogner, Jutta 70 TSV Hagen 1860 25.08.1984 Liidenscheid
Schielke, Sina 81 TSV 1863 Herdecke 25.06.1995 Illertissen
Gregg, Vivian 94 TSV Hagen 1860 14.06.2008 Bad Oeynhausen

Seroka, Leonie 95
Baunscheidt, Ramona 89
Achilles, Bianca 81
Walkenhorst, Simone 61
Achilles, Bianca 81
Pickshaus, Alina 91
Menken, Julia 93
Bogner, Jutta 70
12,88-5,39-1,62-10,44

TSV Hagen 1860
LG Ennepe Siid

TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
LG Ennepe Siid

TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860

TG Harkort Wetter
LG Ennepe Siid

TSV Hagen 1860

Schiiler, Lisa 93
12,50-1,56-09,40-14,00-5,01-24,87-2:46,80
Baunscheidt, Ramona 89
13,04-13,61-5,53-1,56-27,40

Zagler, Carolin 89
13,58-13,32-4,66-35,00-7:35,45

Menken, Julia 93

14,22-13,64-4,62-09,79-26,43

Reinhardt, Yvonne 76
Scharf, Sabine 67

Reichardt, Nadine 84
Reichardt, Nadine 84
Verdonck, Eline 84

TSV Hagen 1860

V1L Eintr. Hagen
V1L Eintr. Hagen
LG Haspe
LG Haspe
TSV Hagen 1860

30.08.2009 Hagen
31.05.2003 Witten
05.08.1995 Dietzholztal
13.07.1975 Gevelsberg
13.07.1996 Koblenz
26.06.2005 Hagen
16.09.2007 Arnsberg
17.04.1984 Lage

23./24.06.2007 Ahlen
31.05.2003 Witten
10.08.2003 Lage

23.06.2007 Ahlen

18.06.1989 Arnsberg
17.08.1980 Dortmund
08.08.1997 Menden
05.10.1997 Dortmund
03.10.1997 Hagen



4x75m Staffel

3x800m Staffel

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Kugelstof3 3kg
Diskuswurf 750g
Speerwurf 400g
Schlagball
Dreikampf

Dreikampf
Mannschaft

Vierkampf

Vierkampf
Mannschaft

Block
Sprint/Sprung
Block Lauf

Block Wurf

Block
Mannschaft

Schiilerinnen W12

75m

800m

2000m

60m Hiirden
Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Kugelstof3 3kg
Diskus 750g
Speerwurf 400g
Schlagball
Dreikampf

Vierkampf
Block
Sprint/Sprung
Block Lauf

Block Wurf

Schiilerinnen W11

50m
800m

2000m
4x50m

40,25
7:59,4
8:00,18

1,60
1,82
5,13
12,85
40,64
42,24
57,5
1485

6812

1976h

8789

2574
2363
2245

11179

10,19
2:29,70
7:11,58
10,13
1,57
1,70
4,96
10,58
28,14
37,12
54,0
1485

1911
2279
2226

2027

7,41
2:34,6
2:38,24
7:18,40
29,24

sek

min

min
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Pkt

Pkt

Pkt

Pkt

Pkt

Pkt
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min
min
sek
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TSV Hagen 1860

Agel (94)-Menken (93)-Ricken (94)-Mummer (93)

TG Harkort Wetter

Zolzer (70)-Visser (70)-Blaesing (70)

LG Haspe

Winkel (84)-Streuter (83)-Reichardt (84)

93
84

Schiiler, Lisa
Schmidt, Stefanie

Theek, Carmen 71
Achilles, Bianca 81
Achilles, Bianca 81
Hubig, Stefanie 76
Menken, Jana 90
Krahforst, Katharina 88

10,97-4,58-47,00
TSV Hagen 1860

Krahforst (88) 1485-Pahl (88) 1441-Sobieroj (87) 1335-

Olk (87) 1279-Kamlage (87) 1272
Baunscheidt, Ramona 89
10,3-4,87-1,50-37,00

TSV Hagen 1860

TG Harkort Wetter
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TSV Fichte Hagen
TSV Fichte Hagen
LG Ennepetal
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860

LG Ennepe Siid

Krahforst (88) 1911-Pahl (88) 1816-Olk (87) 1754-
MaBenberg (87) 1678-Sobieroj (87) 1630

Schiiler, Lisa 93
10.92-10,25-4,88-1,56-42,5
Spree, Anna 89

11,03-10,84-4,39-34,00-2:51,46
Krahforst, Katharina 88
11,13-10,93-4,43-07,99-26,62
LG Ennepe Siid

TG Harkort Wetter
LG Ennepe Siid

TSV Kabel 1882

11/68
21.05.2006 Hagen
26.05.1982 Liidenscheid
18.09.1996 Dortmund
23.09.2006 Kamen
30.08.1997 Schalksmiihle
23.06.1984 Hagen
21.08.1994 Hagen
21.07.1994 Hagen
30.07.1989 Dortmund
14.09.2003 Dortmund
09.09.2000 Hagen

09.09.2000 Hagen

07.09.2002 Olfen

09.09.2000 Hagen

03.10.2006 Dortmund
03.10.2002 Dortmund
30.09.2001 Menden

03.10.2002 Dortmund

Baunscheidt (89) 2452-Spree (89) 2363-Schreyer (90) 2195-
Kling (89) 2189-Niedbalka (90) 1980

68
84
95
78
64
88
76

Brand, Ines
Schmidt, Stefanie
Bombien, Julia
Kemper, Silke
Teetz, Isabell
Schmidt, Stefanie
Hubig, Stefanie

Achilles, Bianca 81
Achilles, Bianca 81
Hubig, Stefanie 76
Hubig, Stefanie 76
Krahforst, Katharina 88
10,97-4,58-47,00

Krahforst, Katharina 88
10,97-4,58-1,37-47,00

Schiiler, Lisa 93

11,16-11,37-4,52-1,42-35,50
Straub, Vanessa 90
10,89-11,98-4,42-41,50-2:59,68
Rothe, Selena 95
10,72-12,09-4,05-07,48-17,33

Zagler, Lorena 98
Visser, Kerstin 70
Dorksen, Nicole 81
Bombien, Julia 95

TSV Hagen 1860

Schmidt (84)-Bause (85)-Verdonk (84)-Otchwemah (84)

LG Ennepetal

TSV Hagen 1860
TSV 1863 Herdecke
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
LG Ennepetal

TSV Fichte Hagen
TSV Fichte Hagen
LG Ennepetal

LG Ennepetal

TSV Hagen 1860

TSV Hagen 1860
TG Harkort Wetter
TSV Hagen 1860

TuS Ende

TuS Ende

TG Harkort Wetter
TV HafBlinghausen
TSV 1863 Herdecke

28.09.1980 Essen
01.06.1996 Hagen
21.04.2007 Hagen
30.09.1990 Dortmund
05.09.1976 Ochtrup
07.09.1996 Hagen
21.05.1988 Ahlen
21.09.1993 Hagen
17.10.1993 Pota-Nam.
02.10.1988 Gelsenkirchen
27.06.1988 Witten
09.09.2000 Hagen

09.09.2000 Hagen
30.04.2005 Hagen
07.06.2002 Hagen

23.09.2007 Kevelaer

17.05.2009 Hagen
05.07.1981 Dortmund
04.07.1992 Hagen
03.10.2005 Dortmund
03.10.1995 Hagen



3x800m Staffel

Hochsprung
Weitsprung
Schlagball
Dreikampf

Dreikampf
Mannschaft

Vierkampf

Vierkampf
Mannschaft

Schiilerinnen W10
50m
800m

2000m
Hochsprung
Weitsprung
Schlagball
Dreikampf

Vierkampf

Schiilerinnen W9

50m
800m

4x50m Staffel

Weitsprung
Schlagball
Dreikampf

Dreikampf
Mannschaft

Schiilerinnen W8

50m

800m
Weitsprung
Schlagball
Dreikamp

8:32,9
8:39,05

1,46
4,74
46,0
1418

6044

1812

7503

7,3
7,54
2:42,1
2:42,34
7:18,40
1,36
4,40
43,0
1368h

1612h

7,77
2:44.0
2:46,83
31,36

4,08
34,0
1148

4974

8,31
2:50,00
3,83
32,0
1076

min

min

sek
min
min
sek

sek
min
m

m
Pkt
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LG Ennepe Std 17.09.1997 Dortmund
Korth (87)-Drucks (87)-Bode (86)
TSV Hagen 1860

Knébel (98)-Isken (98)-Dinter (99)
Arens, Andrea 67
Pahl, Vanessa 88
Kemper, Silke 78
Pahl, Vanessa 88
7,57-4,36-40,00

TSV Hagen 1860

Pahl (88) 1418-Krahforst (88) 1321-Tomczak (89) 1225-
Potocki (88) 1105-Krutzinna (89) 975

Pahl, Vanessa 88 TSV Hagen 1860
7,57-4,36-1,32-40,00

TSV Hagen 1860

Pahl (88) 1812-Krahforst (88) 1663-Tomczak (89) 1540-
Potocki (88) 1309-Krutzinna (89) 1179

19.09.2009 Gevelsberg

17.09.1978 Wadersloh
11.09.1999 Kamen
19.08.1989 Liidenscheid
02.10.1999 Menden

LG Hagen

TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860

02.10.1999 Menden

02.10.1999 Menden

02.10.1999 Menden

Ciirten, Andrea 65 TuS Breckerfeld 13.07.1975 Gevelsberg
Zagler, Lorena 98 TuS Ende 14.06.2008 Hagen
Z6lzer, Martina 70 TG Harkort Wetter  05.06.1980 Dortmund
Bombien, Julia 95 TSV 1863 Herdecke 24.09.2005 Kamen
Bombien, Julia 95 TSV 1863 Herdecke 03.10.2005 Dortmund
Mafenberg, Lisa 87 TSV Hagen 1860 29.06.1997 Hagen
Saborowski, Katja 77 LG Gev./Schwelm  19.09.1987 Gevelsberg
Kowall, Karolina 97 TSV Hagen 1860 16.09.2007 Arnsberg
Hubig, Stefanie 76 LG Ennepetal 21.09.1986 Unna
7,7-4,15-42,50

Kemper, Silke 78 TSV Hagen 1860 10.09.1988 Witten
8,0-4,03-1,20-40,00

Zagler, Lorena 98 TuS Ende 22.09.2007 Hagen
Bombien, Julia 95 TSV 1863 Herdecke 10.10.2004 Dortmund
Bombien, Julia 95 TSV 1863 Herdecke 06.06.2004 Dortmund

TSV Hagen 1860

Gawlik (95)-Boehres (95)-Wessel (95)-Nowoczin (95)
Hubig, Stefanie 76 LG Ennepetal
Menken, Julia 93 TSV Hagen 1860

11.07.2004 Hagen

19.05.1985 Neheim
03.10.2002 Dortmund

Menken. Julia 93 TSV Hagen 1860 28.09.2002 Menden
8,41-3,55-32,50
LG Ennepe Std 29.08.2008 Gevelsberg

Klostermann (99) 1081-Hehlke (99) 1048-Wagner (00) 1029-
Schmidlin (99) 916-Schmidt (99) 900

Krause, Tessa 94 TSV Hagen 1860 22.09.2002 Hagen
Bombien, Julia 95 TSV 1863 Herdecke 29.06.2003 Dortmund
Loska, Katharina 98 TG Harkort Wetter  21.09.2006 Witten
Piittmann, Caroline 82 Milsper TV 23.09.1990 Dortmund
Menken, Julia 93 TSV Hagen 1860 29.09.2001 Menden

8,52-3,37-29,00
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Minner

100 m BL 2008: 11,57* Kuper, Tobias 88 TSV Hagen 1860

11,44 (+0,2) Speckmann, Alexander 91 TSV Hagen 1860 16.05. Hagen
11,46 (+1,1) Breddermann, Tobias 94 LG Ennepe Sud 05.009. Almelo/NED
11,62 (-0,1) Jaques, Pilerre 88 TuS Breckerfeld 09.05. Hagen
11,63 (-1,0) Briggemann, Pascal 91 TuS Breckerfeld 07.06. Hagen
11,82 (+0,2) Wolff, Andreas 90 TSV Hagen 1860 30.05. Gladbeck
11,85 (-0,0) Stutthoff, Tristan 90 LG Ennepe Sid 13.06. Ennepetal
11,87 (-0,0) Cebulla, Sebastian 91 TSV Hagen 1860 06.009. Hagen
11,92 (-0,0) Hofmeister, Christian 91 TSV Hagen 1860 06.09. Hagen
11,93 (-0,0) Thamm, Florian 92 LG Ennepe Sid 13.06. Ennepetal
12,04 (+0,2) Ostle, Mark 83 TG Harkort Wetter 16.05. Hagen

Leistungen mit Riickenwind:

11,71 (+2,8) Mihaljevic, Christoph 88 TuS Breckerfeld 07.05. Ennepetal
11,78 (+5,5) Stutthoff, Tristan 90 LG Ennepe Sid 07.05. Ennepetal
200 m BL 2008: 23,15* Kuper, Tobias 88 TSV Hagen 1860

23,41 (+1,4) Speckmann, Alexander 91 TSV Hagen 1860 28.08. Witten
23,62 (-0,0) Jaques, Pilerre 88 TuS Breckerfeld 07.05. Ennepetal
23,70 (-0,0) Mihaljevic, Christoph 88 TuS Breckerfeld 07.05. Ennepetal
24,45 (+0,7) Watermann, Sven 91 LG Ennepe Sid 10.05. Hagen
24,46 (+1,4) Wolff, Andreas 90 TSV Hagen 1860 28.08. Witten
24,97 (-0,0) Schewalije, Andreas 88 TuS Breckerfeld 07.05. Ennepetal
25,23 (-1,2) Lungwitz, Amadeus 87 TSV Hagen 1860 20.009. Attendorn
25,56 (+0,7) Heidler, Christoph 93 Elseyer TV 10.05. Hagen
26,52 (+0,7) Schrader, Tim 91 Elseyer TV 10.05. Hagen
26,53 (-0,1) Fischer, Stefan 69 LG Ennepe Sid 05.009. Kamen

Handzeitleistungen:

23,8 Breddermann, Tobias 94 LG Ennepe Sid 11.08. Bergkamen-Oberaden
400 m BL 2008: 52,69 Mihaljevic, Christoph 88 TuS Breckerfeld

50,47 Hofmeister, Christian 91 TSV Hagen 1860 18.07. Kreuztal
51,60 Liedtke, Sven 91 TSV Hagen 1860 18.07. Kreuztal
53,27 Bohndorf, Jonas 90 TG Harkort Wetter 28.08. Witten
53,92 Ostle, Mark 83 TG Harkort Wetter 28.08. Witten
54,16 Schewalije, Andreas 88 TuS Breckerfeld 25.07. Dortmund
55,65 Speckmann, Alexander 91 TSV Hagen 1860 16.05. Hagen
56,79 Kuck, Sebastian 91 TG Harkort Wetter 28.08. Witten
58,00 Kirti, Tim 91 TSV Hagen 1860 28.08. Witten
59,87 Wolff, Andreas 90 TSV Hagen 1860 16.05. Hagen
61,18 VoB, Timo 93 Elseyer TV 07.06. Hagen
800 m BL 2008:

1:56,14 Bohndorf, Jonas 90 TG Harkort Wetter 20.06. Dortmund
2:00,91 Schwabe, Philipp 80 TG Harkort Wetter 10.06. Menden
2:05,21 Kuck, Sebastian 91 TG Harkort Wetter 06.09. Hagen
2:12,08 Dornis, Valentin 93 TSV Hagen 1860 20.009. Attendorn
2:21,89 Welzbacher, Mats 92 TSV Hagen 1860 07.06. Hagen
2:28,22 Altena, Oliver 93 TuS Breckerfeld 07.06. Hagen
2:30,63 Boshoff, Oliver Andre 88 TuS Breckerfeld 10.05. Hagen
1000 m BL 2008:

3:03,87 Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Sid 04.07. Hilden
3:06,95 Wolowitz, Simon 94 LG Ennepe Sid 01.06. Recklinghausen
3:13,76 Saure, Nils 95 TSV Fichte Hagen 07.06. Hagen
3:17,20 Figge, Alexander 98 TuS Breckerfeld 12.009. Hagen
3:19,19 Busch, Emanuel 94 TSV Hagen 1860 06.009. Hagen
3:20,74 Nguyen, Hoai Tim 98 TuS Breckerfeld 12.009. Hagen
3:22,11 Watermann, Fabian 94 LG Ennepe Sid 22.009. Ennepetal
3:27,19 Schultheis, Lennart 97 TuS Ende 11.009. Hagen
3:29,79 Schneider, Maximilian 97 Elseyer TV 11.009. Hagen
3:32,37 Kiffmeier, Frederico 98 VfL Eintracht Hagen 12.009. Hagen
1500 m BL 2008: 4:30,56 Schewalje, Andreas 88 TSV Kabel 1882

3:59,67 Bohndorf, Jonas 90 TG Harkort Wetter 08.08. Rhede
4:19,42 Schwabe, Philipp 80 TG Harkort Wetter 20.08. Dortmund
4:30,62 Schewalije, Andreas 88 TuS Breckerfeld 26.07. Dortmund
4:48,72 Welzbacher, Mats 92 TSV Hagen 1860 10.06. Kamen
4:57,13 Dornis, Valentin 93 TSV Hagen 1860 09.05. Hagen
5:19,06 Wolowitz, Simon 94 LG Ennepe Sid 10.06. Kamen
5:39,31 Wolff, Andreas 90 TSV Hagen 1860 17.05. Hagen
3000 m BL 2008:

10:58,41 Seeck, Karl-Heinz 53 SF Ennepetal 07.05. Ennepetal

11:51,21 Dornis, Valentin 93 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen
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02.
02.

30.
09.
22.

22

22.

22

09.
09.
09.
22.

31.
31.

21

10.
08.
31.

31.

10.

31.

31.

28.
06.
23.
23.
10.
28.
28.
15.

22

12:41,68 Altena, Oliver 93 TuS Breckerfeld
13:40,17 Unger, Mathias 93 TuS Breckerfeld
5000 m BL 2008:
15:54,26 Miller, Andre 72 TG Harkort Wetter
16:59,07 Asmuth, Dominik 64 TG Harkort Wetter
17:57,29 Steffen, Uwe 68 SF Ennepetal
18:28,25 Schimowski, Thomas 56 SF Ennepetal
18:35,34 Seeck, Karl-Heinz 53 SF Ennepetal
19:10,54 Wacker, Michael 57 SF Ennepetal
19:30,18 Pazdyka, Frank 66 TG Harkort Wetter
19:38,46 Boshoff, Oliver Andre 88 TuS Breckerfeld
20:05,89 Vorberg, Stefan 55 TG Harkort Wetter
20:17,37 Stutzenberger, Olaf 67 SF Ennepetal
10 km BL 2008: 41:24 Gummersbach, Tim 85 SF Ennepetal
36:57 Steffen, Uwe 68 SF Ennepetal
37:39 Schimowski, Thomas 56 SF Ennepetal
38:29 Boshoff, Oliver Andre 88 TuS Breckerfeld
38:47 Seeck, Karl-Heinz 53 SF Ennepetal
39:09 Treichel, Martin 68 TG Harkort Wetter
39:13 Roy, Albert 65 TG Harkort Wetter
39:42 Kiehn, Uwe 66 SF Ennepetal
39:50 Scaramuzzo, Giuseppe 65 TG Harkort Wetter
39:50 Garrido, Roberto 53 TG Harkort Wetter
40:15 Wacker, Michael 57 SF Ennepetal
10 km Mannschaft BL 2008: 1:53:40 SF Ennepetal
1:54:18 SF Ennepetal

Steffen 36:57, Schimowski 37:39, Kiehn 39:42
1:58:34 TG Harkort Wetter

Roy 39:13, Treichel 39:31, Scaramuzzo 39:50
2:02:55 SF Ennepetal

Wacker 40:15, Zirinidis 40:26, Pfliger 42:14
2:08:26 SF Ennepetal

Wolff 42:30, Abel 42:51, Schmidt 43:05
Halbmarathon BL 2008:
1:24:26 Schimowski, Thomas 56 SF Ennepetal
1:26:27 Seeck, Karl-Heinz 53 SF Ennepetal
1:26:45 Méller, Michael 63 SF Ennepetal
1:26:45 Steffen, Uwe 68 SF Ennepetal
1:27:11 Pazdyka, Frank 66 TG Harkort Wetter
1:28:00 Kiehn, Uwe 66 SF Ennepetal
1:29:22 Zirinidis, Stilianos 65 SF Ennepetal
1:29:31 Fiolka, Achim 52 TG Harkort Wetter
1:30:07 Boshoff, Oliver Andre 88 TuS Breckerfeld
1:31:28 Scaramuzzo, Giuseppe 65 TG Harkort Wetter

Halbmarathon Mannschaft BL 2008: 4:14:25 SF Ennepetal

4:21:48
4:32:32
4:41:17

4:48:23

Marathon
:01:39
:02:56
:03:47
:08:59
:12:27
:16:52
:19:06
:21:31
:21:56
:26:58

WWwwWwwwwwwww

Marathon Mannschaft

9:26:31

10:50:18

SF Ennepetal

Schimowski 1:24:26, Kiehn 1:28:00, Zirinidis 1:29:22

TG Harkort Wetter

Pazdyka 1:27:11, Vorberg 1:31:46, Kubsch 1:33:35
SF Ennepetal

Abel 1:33:18, Rafflenbeul 1:33:20, Schmidt 1:34:39
TG Harkort Wetter

Fiolka 1:29:31, Sachs 1:38:10, Scheschonka 1:40:42

BL 2008:
Pazdyka, Frank 66 TG Harkort Wetter
Treichel, Martin 68 TG Harkort Wetter
Kiehn, Uwe 66 SF Ennepetal
Moller, Michael 63 SF Ennepetal
Lippmann, Sascha 75 SF Ennepetal
Steffen, Uwe 68 SF Ennepetal
Zirinidis, Stilianos 65 SF Ennepetal
Scaramuzzo, Giuseppe 65 TG Harkort Wetter
Kubsch, Dietmar 62 TG Harkort Wetter
Rafflenbeul, Thomas 63 SF Ennepetal

BL 2008: 8:46:55 SF Ennepetal

TG Harkort Wetter

Pazdyka 3:01:39, Treichel 3:02:56, Kubsch 3:21:56
SF Ennepetal

Rafflenbeul 3:26:58, Wolff 3:37:40, Marquardt 3:45:40

28.

10.

28.

15.

20.
20.

26.

21

04.

27

04.
20.
20.

20.

20.

05.
05.

05.
05.
09.
.09.
09.
.09.
05.
05.
05.
09.

01.
01.
.03.
27.
11.
10.
31.

10.
07.
01.
07.
11.
01.

01.

07.

01.

01.

03.
09.
08.
08.
07.
03.

03.
.02.

03.

07.

03.

03.

09.
09.
.05.
04.
.03.
10.
.06.
10.
09.
09.

09.

09.
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Hagen
Hagen

Paderborn
Hagen
Ennepetal
Ennepetal
Ennepetal
Ennepetal
Hagen
Hagen
Hagen
Ennepetal

Duisburg
Duisburg
Salzkotten
Herten-Bertlich
Unna-Linern
Dilmen-Rorup
Duisburg
Dilmen-Rorup
Bottrop
Duisburg

Duisburg
Dilmen-Rorup
Duisburg

Duisburg

Duisburg
Oelde
Iserlohn
Iserlohn
Dilmen-Rorup
Duisburg
Duisburg
Hattingen
Hamm
Dortmund

Duisburg
Dilmen-Rorup
Duisburg

Hattingen

Berlin
Berlin
Disseldorf
Hamburg
Steinfurt
Koln
Loningen
Koln
Berlin
Berlin

Berlin

Berlin



110 m Hiirden
16,78 (-1,0)

400 m Hiirden

54,76 Hofmeister, Christian 91 TSV Hagen 1860 29.07.

55,44 Liedtke, Sven 91 TSV Hagen 1860 24.07.

55,56 Mihaljevic, Christoph 88 TuS Breckerfeld 10.05.

57,72 Jaques, Pilerre 88 TuS Breckerfeld 10.05.

59,71 Schewalje, Andreas 88 TuS Breckerfeld 28.06.

4x100 m BL 2008:

43,71 TSV Hagen 1860 24.07.
Wolff 90, Speckmann 91, Liedtke 91, Hofmeister 91

45,75 TSV Hagen 1860 06.09.
Cebulla 91, Hofmeister 91, Bosebeck 89, Lungwitz 87

47,96 STG Elsey-Kabel 10.06.
Heidler 93, Sykownik 93, Jankowski 93, VoB 93

50,46 LG Ennepe Sud 09.05.
Watermann 94, Wolowitz 94, Thielecke 94, Thamm 92

51,14 LG Ennepe Sid 20.09.
Unterkotter 94, Schliter 93, Honke 92, Bauer 93

51,18 STG Elsey-Kabel 13.06.
Jansch 94, Schrader 94, Knauf 95, Furstenberg 95

51,64 TSV Hagen 1860 07.06.
Klein 95, Busch 94, Goyke 95, Sachse 94

auBer Wertung:

45,00 StG Kirchlinde/S04/Beckerfeld 07.06.
Jaques 88, Mihaljevic 88, Siepmann 79, Schewalje 88

4x400 m BL 2008:

3:26,47 TSV Hagen 1860 04.07.
Wolff 90, Liedtke 91, Speckmann 91, Hofmeister 91

3 x1000 m BL 2008:

10:53,84 TuS Breckerfeld 19.09.
Figge 98, Hedtstick 98, Nguyen 98

11:52,64 TSV Hagen 1860 19.09.
JanBen 98, Galenziok 98, Schumann 99

12:34,39 Elseyer TV 19.09.
Ahrens 99, Veit 99, Heimann 99

5000 m Gehen BL 2008:

31:45,73 FlaBnocker, Holger 37 TG Harkort Wetter 06.06.

10 km Strafliengehen BL 2008:

65:23 FlaBnocker, Holger 37 TG Harkort Wetter 03.08.

20 km Straflengehen BL 2008:

2:19:58 FlaBnbécker, Holger 37 TG Harkort Wetter 03.08.

Hochsprung BL 2008: 1,76 Geist, Christoph 87 TSV Hagen 1860

2,01 Speckmann, Alexander 91 TSV Hagen 1860 20.09.

1,90 Watermann, Sven 91 LG Ennepe Sid 01.06.

1,79 Sauer, André 89 TSV Hagen 1860 07.06.

1,73 Schewalije, Andreas 88 TuS Breckerfeld 29.08.

1,71 Hofmeister, Christian 91 TSV Hagen 1860 06.09.

1,68 Koolbergen, Silas 93 TSV Hagen 1860 10.06.

1,65 Flirstenberg, Alexander 95 Elseyer TV 24.05

1,62 Wolff, Andreas 90 TSV Hagen 1860 16.05

1,62 Cebulla, Sebastian 91 TSV Hagen 1860 16.05.

1,61 Altena, Oliver 93 TuS Breckerfeld 07.06.

1,61 Wolowitz, Simon 94 LG Ennepe Sid 03.10.

Stabhochsprung BL 2008: 3,90 Schewalje, Andreas 88 TSV Kabel 1882

3,90 Schewalje, Andreas 88 TuS Breckerfeld 30.08.

3,05 Siepmann, Bjorn 79 TuS Breckerfeld 11.09.

2,40 Jansch, Marius 94 TSV Kabel 1882 10.06.

2,35 Wolff, Andreas 90 TSV Hagen 1860 17.05.

2,35 Jaques, Pierre 88 TuS Breckerfeld 11.09.

2,05 Busch, Emanuel 94 TSV Hagen 1860 11.09.

1,75 Cebulla, Sebastian 91 TSV Hagen 1860 17.05

Weitsprung BL 2008: 5,81* Schewalje, Andreas 88 TSV Kabel 1882

6,44 (+1,0) Thamm, Florian 92 LG Ennepe Sid 20.06.

6,42 (+1,1) Speckmann, Alexander 91 TSV Hagen 1860 26.04.

6,42 (-0,06) Stutthoff, Tristan 90 LG Ennepe Sid 13.06.

Bestenliste 2009

BL 2008: 16,83* Schewalje, Andreas 88 TSV Kabel 1882
10.05.

Schewalje, Andreas 88 TuS Breckerfeld
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Hagen

BL 2008: 57,61 Mihaljevic, Christoph 88 TuS Breckerfeld

Minster
Rhede
Hagen
Hagen
Dortmund

Rhede
Hagen
Kamen
Hagen
Attendorn
Ennepetal

Hagen

Hagen

Ulm

Gevelsberg
Gevelsberg

Gevelsberg

Disseldorf

Lahti/FIN

Lahti/FIN

Attendorn
Recklinghausen
Hagen
Lage
Hagen
Kamen
Paderborn
Hagen
Hagen
Hagen
Menden

Lage

Hagen
Kamen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Dortmund
Iserlohn
Ennepetal



6,22 (+0,0) Bdsebeck, Tim
6,04 (+0,0) Wolff, Andreas
6,04 (+0,1) Watermann, Sven
5,92 (+1,1) Schewalje, Andreas
5,81 (-0,0) Heidler, Christoph
5,76 (+0,0) Eckhoff, Thorben
5,73 (+0,0) Kirti, Tim
Dreisprung BL 2008:
14,16 (+1,1) Bésebeck, Tim
12,35 (+0,9) Kirti, Tim
11,86 (-0,2) Schewalje, Andreas
10,49 (+0,0) Thielecke, Nils
Kugelstof} 7,260 kg BL 2008:
11,36 Schewalje, Andreas
10,80 Geist, Christoph
8,76 Kallmerten, Jens
8,13 Ostle, Mark
Diskuswurf 2,0 kg BL 2008:
36,39 Schewalije, Andreas
Hammerwurf 7,260 kg BL 2008:
41,72 Kynast, Klaus
25,45 Schewalije, Andreas
Speerwurf 800 g BL 2008:
47,58 Brenscheidt, Philipp
45,53 Siepmann, Bjorn
45,40 Schewalje, Andreas
42,14 Wolff, Andreas
41,57 Grasemann, Jacco
41,50 Watermann, Sven
40,63 Geist, Christoph
40,40 Cebulla, Sebastian
39,59 Bosebeck, Tim
34,90 Kirti, Tim
Zehnkampf BL 2008:
5809 Schewalje, Andreas

ménnliche Jugend A

Bestenliste 2009

89
90
91
88
93
94
91

TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860

LG Ennepe Sud

TuS Breckerfeld
Elseyer TV

TG Harkort Wetter
TSV Hagen 1860

89
91
88
94

TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TuS Breckerfeld
LG Ennepe Sud

11,45 Geist,
88
87
82
83

Christoph 87 TSV Hagen
TuS Breckerfeld

TSV Hagen 1860

TG Harkort Wetter

TG Harkort Wetter

36,91 Schewalje,
88 TuS Breckerfeld

41,34 Kynast,
49 TSV Hagen 1860
88 TuS Breckerfeld

48,16 Brenscheidt,
88 TSV Hagen 1860
79 TuS Breckerfeld
88 TuS Breckerfeld
90 TSV Hagen 1860
91 TSV Hagen 1860
91 LG Ennepe Sid
87 TSV Hagen 1860
91 TSV Hagen 1860
89 TSV Hagen 1860
91 TSV Hagen 1860

5743 Schewalije,
88 TuS Breckerfeld

09.
07.
13.
25.
07.
06.
09.

26.
21.
09.
09.

05.
06.
06.
07.
06.
09.
05.

04.
06.
05.
05.

1860

06
03
16
16

23

Klaus 49 TSV Hagen 1860

31
11

.09.
.10.
.05.
.05.

Andreas 88 TSV Kabel 1882
.05.

.12,
.09.

Philipp 88 TSV Hagen 1860
07.
09.
09.
07.
07.
01.
07.
07.
07.
09.

06.
05.
05.
06.
06.

Andreas 88 TSV Kabel 1882
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Hagen
Hagen
Ennepetal
Dortmund
Hagen
Hagen
Hagen

Iserlohn
Dortmund
Hagen
Hagen

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Schalksmiihle

Hickelhoven
Hagen

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Recklinghausen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

29./30.08.Lage
12,09(+0,0)/5,41(+1,2)/11,25/1,73/54,23 // 17,24(-0,8)/33,82/3,90/44,00/4:33,23

100 m BL 2008: 11,70* Stutthoff, Tristan 90 LG Ennepe Sid
11,44 (+0,2) Speckmann, Alexander 91 TSV Hagen 1860 16.05.
11,46 (+1,1) Breddermann, Tobias 94 LG Ennepe Sid 05.009.
11,63 (-1,0) Briggemann, Pascal 91 TuS Breckerfeld 07.06.
11,82 (+0,2) Wolff, Andreas 90 TSV Hagen 1860 30.05.
11,85 (-0,0) Stutthoff, Tristan 90 LG Ennepe Sid 13.06.
11,87 (-0,0) Cebulla, Sebastian 91 TSV Hagen 1860 06.09.
11,92 (-0,0) Hofmeister, Christian 91 TSV Hagen 1860 06.09.
11,93 (-0,0) Thamm, Florian 92 LG Ennepe Sid 13.06.
12,08 (-0,4) Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Sid 30.08.
12,10 (-0,0) Heidler, Christoph 93 Elseyer TV 07.06.
Leistungen mit Riuckenwind:

11,78 (+5,5) Stutthoff, Tristan 90 LG Ennepe Sid 07.05.
200 m BL 2008: 24,1 Cagalj, Daniel 89 TG Harkort Wetter
23,41 (+1,4) Speckmann, Alexander 91 TSV Hagen 1860 28.08.
24,45 (+0,7) Watermann, Sven 91 LG Ennepe Sid 10.05.
24,46 (+1,4) Wolff, Andreas 90 TSV Hagen 1860 28.08.
25,56 (+0,7) Heidler, Christoph 93 Elseyer TV 10.05.
26,52 (+0,7) Schrader, Tim 91 Elseyer TV 10.05.
27,77 (+0,7) Jankowski, Malte 93 Elseyer TV 10.05.
Handzeitleistungen:

23,8 Breddermann, Tobias 94 LG Ennepe Sid 11.08.
400 m BL 2008: 52,42 Rohde, Nils 89 Elseyer TV

50,47 Hofmeister, Christian 91 TSV Hagen 1860 18.07.
51,60 Liedtke, Sven 91 TSV Hagen 1860 18.07.
53,27 Bohndorf, Jonas 90 TG Harkort Wetter 28.08.
55,65 Speckmann, Alexander 91 TSV Hagen 1860 16.05.
56,79 Kuck, Sebastian 91 TG Harkort Wetter 28.08.

Hagen
Almelo/NED
Hagen
Gladbeck
Ennepetal
Hagen
Hagen
Ennepetal
Hagen
Hagen

Ennepetal

Witten
Hagen
Witten
Hagen
Hagen
Hagen

Bergkamen-Oberaden

Kreuztal
Kreuztal
Witten
Hagen
Witten



12:41,68
13:40,17

5000 m

21:57,64
22:26,29
23:02,95

10 km
40:58

110 m Hiirden

14,85 (+0,2)
15,16 (+0,0)
17,64 (+0,0)

400 m Hiirden
54,76
55,44

4x100 m
43,71

47,96
50,46
51,14
51,18

51,64

4x400 m
3:26,47

3x1000 m
10:53,84

11:52,64

Kurti, Tim 91 TSV Hagen 1860 28.08.
Wolff, Andreas 90 TSV Hagen 1860 16.05.
Vol, Timo 93 Elseyer TV 07.06.
Thamm, Florian 92 LG Ennepe Sid 16.05.
Bauer, Christian 93 LG Ennepe Sud 16.05.
BL 2008: 1:56,62 Bohndorf, Jonas 90 TG Harkort Wetter
Bohndorf, Jonas 90 TG Harkort Wetter 20.06.
Kuck, Sebastian 91 TG Harkort Wetter 06.009.
Dornis, Valentin 93 TSV Hagen 1860 20.009.
Welzbacher, Mats 92 TSV Hagen 1860 07.06.
Altena, Oliver 93 TuS Breckerfeld 07.06.
BL 2008: 2:33,02 Bohndorf, Jonas 90 TG Harkort Wetter
Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Sid 04.07.
Wolowitz, Simon 94 LG Ennepe Sid 01.06.
Saure, Nils 95 TSV Fichte Hagen 07.06.
Figge, Alexander 98 TuS Breckerfeld 12.009.
Busch, Emanuel 94 TSV Hagen 1860 06.09.
Nguyen, Hoai Tim 98 TuS Breckerfeld 12.009.
Watermann, Fabian 94 LG Ennepe Sud 22.09.
Schultheis, Lennart 97 TuS Ende 11.09.
Schneider, Maximilian 97 Elseyer TV 11.09.
Kiffmeier, Frederico 98 VfL Eintracht Hagen 12.09.
BL 2008: 4:02,14 Bohndorf, Jonas 90 TG Harkort Wetter
Bohndorf, Jonas 90 TG Harkort Wetter 08.08.
Welzbacher, Mats 92 TSV Hagen 1860 10.06.
Dornis, Valentin 93 TSV Hagen 1860 09.05.
Wolowitz, Simon 94 LG Ennepe Sid 10.06.
Wolff, Andreas 90 TSV Hagen 1860 17.05.

BL 2008: 9:12,04 Bohndorf, Jonas 90 TG Harkort Wetter
Dornis, Valentin 93 TSV Hagen 1860 02.05.
Altena, Oliver 93 TuS Breckerfeld 02.05.
Unger, Mathias 93 TuS Breckerfeld 02.05.
BL 2008:
Wolff, Andreas 90 TSV Hagen 1860 09.05.
Kirti, Tim 91 TSV Hagen 1860 09.05.
Cebulla, Sebastian 91 TSV Hagen 1860 09.05.
BL 2008:
Hoyer, Jan 93 TuS Breckerfeld 11.10.
BL 2008: 18,29* Wolff, Andreas 90 TSV Hagen 1860
Liedtke, Sven 91 TSV Hagen 1860 08.08.
Hofmeister, Christian 91 TSV Hagen 1860 17.07.
Wolff, Andreas 90 TSV Hagen 1860 17.05.
BL 2008:
Hofmeister, Christian 91 TSV Hagen 1860 29.07.
Liedtke, Sven 91 TSV Hagen 1860 24.07.
BL 2008: 44,10 TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860 24.07.
Wolff 90, Speckmann 91, Liedtke 91, Hofmeister 91
STG Elsey-Kabel 10.06.
Heidler 93, Sykownik 93, Jankowski 93, VoB 93
LG Ennepe Sid 09.05.
Watermann 94, Wolowitz 94, Thielecke 94, Thamm 92
LG Ennepe Sid 20.09.
Unterkotter 94, Schliter 93, Honke 92, Bauer 93
STG Elsey-Kabel 13.06.
Jansch 94, Schrader 94, Knauf 95, Furstenberg 95
TSV Hagen 1860 07.06.
Klein 95, Busch 94, Goyke 95, Sachse 94
BL 2008: 3:27,95 TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860 04.07.
Wolff 90, Liedtke 91, Speckmann 91, Hofmeister 91
BL 2008:
TuS Breckerfeld 19.009.
Figge 98, Hedtstiick 98, Nguyen 98
TSV Hagen 1860 19.009.

JanBen 98, Galenziok
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98, Schumann 99
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Witten
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Dortmund
Hagen
Attendorn
Hagen
Hagen

Hilden
Recklinghausen
Hagen

Hagen

Hagen

Hagen
Ennepetal
Hagen

Hagen

Hagen

Rhede
Kamen
Hagen
Kamen
Hagen

Hagen
Hagen
Hagen

Hagen
Hagen
Hagen

Unna-Linern

Rhede
Menden
Hagen

Minster
Rhede

Rhede
Kamen
Hagen
Attendorn
Ennepetal

Hagen

Ulm

Gevelsberg

Gevelsberg



12:34,39 Elseyer TV 19.09.
Ahrens 99, Veit 99, Heimann 99
Hochsprung BL 2008: 1,81 Sauer, André 89 TSV Hagen 1860
2,01 Speckmann, Alexander 91 TSV Hagen 1860 20.009.
1,90 Watermann, Sven 91 LG Ennepe Sid 01.06.
1,71 Hofmeister, Christian 91 TSV Hagen 1860 06.009.
1,68 Koolbergen, Silas 93 TSV Hagen 1860 10.06.
1,65 Flirstenberg, Alexander 95 Elseyer TV 24.05.
1,62 Wolff, Andreas 90 TSV Hagen 1860 16.05.
1,62 Cebulla, Sebastian 91 TSV Hagen 1860 16.05.
1,61 Altena, Oliver 93 TuS Breckerfeld 07.06.
1,61 Wolowitz, Simon 94 LG Ennepe Sid 03.10.
1,55 Ullrich, Dennis 95 LG Ennepe Sid 07.06.
1,55 Watermann, Fabian 94 LG Ennepe Sud 03.10.
Stabhochsprung BL 2008: 2,80 Wolff, Andreas 90 TSV Hagen 1860
2,40 Jansch, Marius 94 TSV Kabel 1882 10.06.
2,35 Wolff, Andreas 90 TSV Hagen 1860 17.05.
2,05 Busch, Emanuel 94 TSV Hagen 1860 11.09.
1,75 Cebulla, Sebastian 91 TSV Hagen 1860 17.05.
Weitsprung BL 2008: 6,68 Stutthoff, Tristan 90 LG Ennepe Siid
6,44 (+1,0) Thamm, Florian 92 LG Ennepe Sid 20.06.
6,42 (+1,1) Speckmann, Alexander 91 TSV Hagen 1860 26.04.
6,42 (-0,06) Stutthoff, Tristan 90 LG Ennepe Sid 13.06.
6,04 (+0,0) Wolff, Andreas 90 TSV Hagen 1860 07.06.
6,04 (+0,1) Watermann, Sven 91 LG Ennepe Sid 13.06.
5,81 (-0,0) Heidler, Christoph 93 Elseyer TV 07.06.
5,76  (+0,0) Eckhoff, Thorben 94 TG Harkort Wetter 06.09.
5,73 (+0,0) Kirti, Tim 91 TSV Hagen 1860 09.05.
5,61 (+0,0) Cebulla, Sebastian 91 TSV Hagen 1860 16.05.
5,59 (-0,7) Hofmeister, Christian 91 TSV Hagen 1860 06.09.
Dreisprung BL 2008: 13,88* Bosebeck, Tim 89 TSV Hagen 1860
12,35 (+0,9) Kirti, Tim 91 TSV Hagen 1860 21.06.
10,49 (+0,0) Thielecke, Nils 94 LG Ennepe Sid 09.05.
Kugelstof} 6,0 kg BL 2008: 13,72 Busch, Frederik 89 TSV Hagen 1860
11,60 Kirti, Tim 91 TSV Hagen 1860 10.05
11,16 Wolff, Andreas 90 TSV Hagen 1860 10.05.
10,97 Watermann, Sven 91 LG Ennepe Sid 13.06.
10,83 Grasemann, Jacco 91 TSV Hagen 1860 03.10.
10,20 Speckmann, Alexander 91 TSV Hagen 1860 16.05.
9,52 Hofmeister, Christian 91 TSV Hagen 1860 07.06.
8,96 Theis, Dominik 91 LG Ennepe Sid 13.06.
8,45 Cebulla, Sebastian 91 TSV Hagen 1860 16.05
7,72 Stutthoff, Tristan 90 LG Ennepe Sid 16.05
Diskuswurf 1,750 kg BL 2008: 30,08 Busch, Frederik 89 TSV Hagen 1860
33,93 Kirti, Tim 91 TSV Hagen 1860 31.01.
27,41 Wolff, Andreas 90 TSV Hagen 1860 30.05.
27,02 Cebulla, Sebastian 91 TSV Hagen 1860 10.05.
Hammerwurf 6,0 kg BL 2008:
28,22 Wolff, Andreas 90 TSV Hagen 1860 06.09.
24,22 Kirti, Tim 91 TSV Hagen 1860 06.09.
22,84 Grasemann, Jacco 91 TSV Hagen 1860 06.09.
Speerwurf 800 g BL 2008: 38,35 Wolff, Andreas 90 TSV Hagen 1860
42,14 Wolff, Andreas 90 TSV Hagen 1860 07.06.
41,57 Grasemann, Jacco 91 TSV Hagen 1860 07.06.
41,50 Watermann, Sven 91 LG Ennepe Sid 01.06.
40,40 Cebulla, Sebastian 91 TSV Hagen 1860 07.06.
34,90 Kirti, Tim 91 TSV Hagen 1860 09.05.
24,19 Hofmeister, Christian 91 TSV Hagen 1860 07.06.
Fiinfkampf BL 2008: 2640* Wolff, Andreas 90 TSV Hagen 1860
3093 Speckmann, Alexander 91 TSV Hagen 1860 16.05.
11,44(+0,2)/6,12(+0,9)/10,20/1,82/55,65
2666 Wolff, Andreas 90 TSV Hagen 1860 16.05.
11,93(+0,2)/5,94(+0,0)/10,72/1,62/59,87
2020 Cebulla, Sebastian 91 TSV Hagen 1860 16.05.
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12,04(+0,2)/5,61(+0,0)/08,45/1,62/aufg.
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Gevelsberg

Attendorn
Recklinghausen
Hagen
Kamen
Paderborn
Hagen
Hagen
Hagen
Menden
Hagen
Menden

Kamen
Hagen
Hagen
Hagen

Dortmund
Iserlohn
Ennepetal
Hagen
Ennepetal
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Dortmund
Hagen

Hagen
Hagen
Ennepetal
Hagen
Hagen
Hagen
Ennepetal
Hagen
Hagen

Kamen
Gladbeck
Hagen

Hagen
Hagen
Hagen

Hagen
Hagen
Recklinghausen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen
Hagen

Hagen
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Zehnkampf BL 2008:

4593 (* ) Wolff, Andreas 90 TSV Hagen
11,93(+0,2)/5,94(+0,0)/10,72/1,62/59,87 //

2770  (* ) Cebulla, Sebastian 91 TSV Hagen

12,04(+0,2)/5,61(+0,0)/08,45/1,62/aufg. //

19/68

4522* Wolff, Andreas 90 TSV Hagen 1860

1860 16./17.05.Hagen
17,64(+0,0)/26,57/2,35/37,53/5:39,31
1860 16./17.05.Hagen

aufg. (+0,0)/20,74/1,75/34,90/aufg.

miéinnliche Jugend B

100 m BL 2008: 11,37* Briggemann, Pascal 91 TuS Breckerfeld
11,46 (+1,1) Breddermann, Tobias 94 LG Ennepe Sud 05.009. Almelo/NED
11,93 (-0,0) Thamm, Florian 92 LG Ennepe Sid 13.06. Ennepetal
12,08 (-0,4) Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Sid 30.08. Hagen
12,10 (-0,0) Heidler, Christoph 93 Elseyer TV 07.06. Hagen
12,25 (-0,5) Schliter, Kevin 93 LG Ennepe Sid 20.009. Attendorn
12,33 (+0,1) Eckhoff, Thorben 94 TG Harkort Wetter 09.05. Hagen
12,41 (+0,4) Fliirstenberg, Alexander 95 Elseyer TV 06.009. Hagen
12,57 (+0,0) Goyke, Christian 95 TSV Hagen 1860 20.009. Attendorn
12,80 (+0,0) Offermann, Collin 95 LG Ennepe Sud 20.009. Attendorn
12,82 (-0,8) Unger, Matthias 93 TuS Breckerfeld 09.05. Hagen
200 m BL 2008: 23,60* Hofmeister, Christian 91 TSV Hagen 1860
25,56 (+0,7) Heidler, Christoph 93 Elseyer TV 10.05. Hagen
27,77 (+0,7) Jankowski, Malte 93 Elseyer TV 10.05. Hagen
Handzeitleistungen:
23,8 Breddermann, Tobias 94 LG Ennepe Sid 11.08. Bergkamen-Oberaden
400 m BL 2008: 50,91 Hofmeister, Christian 91 TSV Hagen 1860
61,18 VoB, Timo 93 Elseyer TV 07.06. Hagen
61,36 Thamm, Florian 92 LG Ennepe Sid 16.05. Hagen
70,67 Bauer, Christian 93 LG Ennepe Sid 16.05. Hagen
800 m BL 2008: 1:56,40 Viedenz, Andreas 91 TG Harkort Wetter
2:12,08 Dornis, Valentin 93 TSV Hagen 1860 20.009. Attendorn
2:21,89 Welzbacher, Mats 92 TSV Hagen 1860 07.06. Hagen
2:28,22 Altena, Oliver 93 TuS Breckerfeld 07.06. Hagen
1000 m BL 2008: 2:32,41 Viedenz, Andreas 91 TG Harkort Wetter
3:03,87 Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Sid 04.07. Hilden
3:06,95 Wolowitz, Simon 94 LG Ennepe Sid 01.06. Recklinghausen
3:13,76 Saure, Nils 95 TSV Fichte Hagen 07.06. Hagen
3:17,20 Figge, Alexander 98 TuS Breckerfeld 12.09. Hagen
3:19,19 Busch, Emanuel 94 TSV Hagen 1860 06.09. Hagen
3:20,74 Nguyen, Hoai Tim 98 TuS Breckerfeld 12.09. Hagen
3:22,11 Watermann, Fabian 94 LG Ennepe Sid 22.009. Ennepetal
3:27,19 Schultheis, Lennart 97 TuS Ende 11.09. Hagen
3:29,79 Schneider, Maximilian 97 Elseyer TV 11.09. Hagen
3:32,37 Kiffmeier, Frederico 98 VfL Eintracht Hagen 12.09. Hagen
1500 m BL 2008: 4:48,45 Kuck, Sebastian 91 TG Harkort Wetter
4:48,72 Welzbacher, Mats 92 TSV Hagen 1860 10.06. Kamen
4:57,13 Dornis, Valentin 93 TSV Hagen 1860 09.05. Hagen
5:19,06 Wolowitz, Simon 94 LG Ennepe Sid 10.06. Kamen
3000 m BL 2008: 9:42,35 Viedenz, Andreas 91 TG Harkort Wetter
11:51,21 Dornis, Valentin 93 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen
12:41,68 Altena, Oliver 93 TuS Breckerfeld 02.05. Hagen
13:40,17 Unger, Mathias 93 TuS Breckerfeld 02.05. Hagen
10 km BL 2008:
40:58 Hoyer, Jan 93 TuS Breckerfeld 11.10. Unna-Linern
110 m Hiirden BL 2008: 14,48* Liedtke, Sven 91 TSV Hagen 1860
16,84 (+0,0) Sykownik, Jan Hendrik 93 TSV Kabel 1882 10.06. Kamen
4x100 m BL 2008: 44,24 TSV Hagen 1860
47,96 STG Elsey-Kabel 10.06. Kamen
Heidler 93, Sykownik 93, Jankowski 93, VoB 93
50,46 LG Ennepe Sud 09.05. Hagen
Watermann 94, Wolowitz 94, Thielecke 94, Thamm 92
51,14 LG Ennepe Sid 20.09. Attendorn
Unterkotter 94, Schliter 93, Honke 92, Bauer 93
51,18 STG Elsey-Kabel 13.06. Ennepetal
Jansch 94, Schrader 94, Knauf 95, Furstenberg 95
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51,64 TSV Hagen 1860 07.06.
Klein 95, Busch 94, Goyke 95, Sachse 94
3x1000 m BL 2008:
10:53,84 TuS Breckerfeld 19.09.
Figge 98, Hedtstlick 98, Nguyen 98
11:52,64 TSV Hagen 1860 19.09.
JanBen 98, Galenziok 98, Schumann 99
12:34,39 Elseyer TV 19.09.
Ahrens 99, Veit 99, Heimann 99
Hochsprung BL 2008: 1,92 Speckmann, Alexander 91 TSV Hagen 1860
1,68 Koolbergen, Silas 93 TSV Hagen 1860 10.06.
1,65 Fliirstenberg, Alexander 95 Elseyer TV 24.05.
1,61 Altena, Oliver 93 TuS Breckerfeld 07.06.
1,61 Wolowitz, Simon 94 LG Ennepe Sid 03.10.
1,55 Ullrich, Dennis 95 LG Ennepe Sid 07.06.
1,55 Watermann, Fabian 94 LG Ennepe Sud 03.10.
1,54 Thielecke, Nils 94 LG Ennepe Sid 16.05.
1,54 Wenke, Kristian 97 LG Ennepe Sud 16.05.
1,50 Busch, Emanuel 94 TSV Hagen 1860 16.05.
1,50 Klein, Florian 95 TSV Hagen 1860 07.06.
Stabhochsprung BL 2008: 3,70 Knocks, Bastian 92 TSV Hagen 1860
2,40 Jansch, Marius 94 TSV Kabel 1882 10.06.
2,05 Busch, Emanuel 94 TSV Hagen 1860 11.09.
VVeﬁsprung BL 2008: 6,26 Speckmann, Alexander 91 TSV Hagen 1860
6,44 (+1,0) Thamm, Florian 92 LG Ennepe Sid 20.06.
5,81 (-0,0) Heidler, Christoph 93 Elseyer TV 07.06.
5,76 (+0,0) Eckhoff, Thorben 94 TG Harkort Wetter 06.09.
5,30 (+1,2) Knauf, Alexander 95 Elseyer TV 26.04.
5,30 (+1,3) Thielecke, Nils 94 LG Ennepe Sid 13.06.
5,23 (-0,1) Flirstenberg, Alexander 95 Elseyer TV 06.09.
5,19 (-0,1) Goyke, Christian 95 TSV Hagen 1860 06.09.
5,04 (+0,0) Busch, Emanuel 94 TSV Hagen 1860 16.05
4,85 (+1,1) Offermann, Collin 95 LG Ennepe Sid 16.05
4,83 (+0,0) Unger, Matthias 93 TuS Breckerfeld 09.05
Dreisprung BL 2008: 12,49* Kirti, Tim 91 TSV Hagen 1860
10,49 (+0,0) Thielecke, Nils 94 LG Ennepe Sid 09.05
Kugelstoﬁ 5,0 kg BL 2008: 12,27 Grasemann, Jacco 91 TSV Hagen 1860
14,57 Jankowski, Malte 93 Elseyer TV 03.10.
10,54 Thamm, Florian 92 LG Ennepe Sid 16.05.
10,28 VoB, Timo 93 Elseyer TV 20.009.
9,54 Sykownik, Jan Hendrik 93 TSV Kabel 1882 10.05
7,30 Heidler, Christoph 93 Elseyer TV 10.05
6,56 Bauer, Christian 93 LG Ennepe Sid 16.05
Diskuswurf 1,500 kg BL 2008: 35,20 Kiirti, Tim 91 TSV Hagen 1860
35,80 Jankowski, Malte 93 Elseyer TV 26.009.
26,00 Sykownik, Jan Hendrik 93 TSV Kabel 1882 10.05.
Speervvurf700 g BL 2008: 46,09 Knocks, Bastian 92 TSV Hagen 1860
36,66 Jankowski, Malte 93 Elseyer TV 26.009.
34,35 Sykownik, Jan Hendrik 93 TSV Kabel 1882 10.06.
34,29 VoB, Timo 93 Elseyer TV 18.04.
29,97 Dornis, Valentin 93 TSV Hagen 1860 03.10.
28,53 Altena, Oliver 93 TuS Breckerfeld 09.05.
20,93 Heidler, Christoph 93 Elseyer TV 07.06.
19,07 Vollbracht, Florian 93 TuS Breckerfeld 09.05.
18,68 Unger, Matthias 93 TuS Breckerfeld 09.05.
Fiinfkampf BL 2008: 3159 Knocks, Bastian 92 TSV Hagen 1860
2404 Thamm, Florian 92 LG Ennepe Sid 16.05.
11,98(-1,5)/6,12(+0,1)/10,54/1,30/61, 36
1318 Bauer, Christian 93 LG Ennepe Sid 16.05.
13,45(-1,5)/4,38(+0,0)/06,56/1,30/70,67
Schiiler M15
100 m BL 2008: 12,04* Heidler, Christoph 93 Elseyer TV
11,46 (+1,1) Breddermann, Tobias 94 LG Ennepe Sid 05.009.
12,08 (-0,4) Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Sid 30.08.
12,33 (+0,1) Eckhoff, Thorben 94 TG Harkort Wetter 09.05.
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Gevelsberg

Gevelsberg
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Hagen
Menden
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Kamen
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Dortmund
Hagen
Hagen
Iserlohn
Ennepetal
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen

Hagen
Hagen
Attendorn
Hagen
Hagen
Hagen

Altena
Hagen

Altena

Kamen
Wiblingwerde
Hagen

Hagen

Hagen

Hagen

Hagen

Hagen

Hagen

Almelo/NED
Hagen
Hagen
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12,41 (+0,4) Flirstenberg, Alexander 95 Elseyer TV 06.009.
12,57 (+0,0) Goyke, Christian 95 TSV Hagen 1860 20.009.
12,80 (+0,0) Offermann, Collin 95 LG Ennepe Sid 20.009.
12,88 (+0,4) Busch, Emanuel 94 TSV Hagen 1860 07.06.
13,24 (-0,0) Thielecke, Nils 94 LG Ennepe Sid 13.06.
13,25 (+0,1) Knauf, Alexander 95 Elseyer TV 09.05.
13,44 (+0,1) Jansch, Marius 94 TSV Kabel 1882 09.05.
300 m BL 2008: 42,37 Képpel, Gerrit 93 Elseyer TV
40,92 Busch, Emanuel 94 TSV Hagen 1860 06.009.
42,23 Eckhoff, Thorben 94 TG Harkort Wetter 09.05.
43,59 Watermann, Fabian 94 LG Ennepe Sid 03.10.
44,13 Thielecke, Nils 94 LG Ennepe Sid 06.009.
44,36 Wolowitz, Simon 94 LG Ennepe Sid 03.10.
1000 m BL 2008: 3:05,65 Dornis, Valentin 93 TSV Hagen 1860
3:03,87 Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Sid 04.07.
3:06,95 Wolowitz, Simon 94 LG Ennepe Sud 01.06.
3:13,76 Saure, Nils 95 TSV Fichte Hagen 07.06.
3:17,20 Figge, Alexander 98 TuS Breckerfeld 12.009.
3:19,19 Busch, Emanuel 94 TSV Hagen 1860 06.09.
3:20,74 Nguyen, Hoai Tim 98 TuS Breckerfeld 12.09.
3:22,11 Watermann, Fabian 94 LG Ennepe Sid 22.009.
3:27,19 Schultheis, Lennart 97 TuS Ende 11.09.
3:29,79 Schneider, Maximilian 97 Elseyer TV 11.09.
3:32,37 Kiffmeier, Frederico 98 VfL Eintracht Hagen 12.09.
2000 m BL 2008: 7:45,00 Koppel, Gerrit 93 Elseyer TV
7:37,96 Nguyen, Hoai Tim 98 TuS Breckerfeld 02.05.
7:45,08 Wolowitz, Simon 94 LG Ennepe Sid 02.05.
7:51,36 Schneider, Maximilian 97 Elseyer TV 09.05.
7:51,44 Saure, Nils 95 TSV Fichte Hagen 02.05.
7:59,57 Frenk, Julian 96 TuS Ende 09.05.
8:01,95 Meiering, Torben 98 TSV 1863 Herdecke 02.05.
8:06,36 Starker, Luis 96 LG Ennepe Sid 09.05.
8:23,40 Volkel, Jan 99 TSV Fichte Hagen 02.05.
8:28,94 Harnisch, Christoph 98 TSV 1863 Herdecke 02.05.
8:31,02 Hardam, Leonard 98 Elseyer TV 02.05.
80 m Hiirden BL 2008: 12,50* Sykownik, Jan-Hendrik 93 TSV Kabel
12,58 (+1,2) Eckhoff, Thorben 94 TG Harkort Wetter 21.06.
12,59 (-0,3) Flirstenberg, Alexander 95 Elseyer TV 02.05.
12,69 (-0,2) Wolowitz, Simon 94 LG Ennepe Sid 06.09.
13,09 (+0,9) Offermann, Collin 95 LG Ennepe Sid 02.05.
13,45 (+1,5) Busch, Emanuel 94 TSV Hagen 1860 16.05.
13,92 (+0,06) Knauf, Alexander 95 Elseyer TV 24.05.
14,72 (-0,3) Munce, Marcel 94 Elseyer TV 02.05.
15,35 (-0,3) Thielecke, Nils 94 LG Ennepe Sid 02.05.
15,52 (+1,5) Jansch, Marius 94 TSV Kabel 1882 16.05.
16,41 (+0,9) Saure, Nils 95 TSV Fichte Hagen 02.05.
Handzeitleistungen:
13,77 Knauf, Alexander 95 Elseyer TV 27.06.
300 m Hiirden BL 2008:
46,92 Wolowitz, Simon 94 LG Ennepe Sid 25.009.
48,94 Watermann, Fabian 94 LG Ennepe Sid 25.009.
4x100 m BL 2008: 49,21 STG Elsey-Kabel
51,18 STG Elsey-Kabel 13.06.
Jansch 94, Schrader 94, Knauf 95, Furstenberg 95
51,64 TSV Hagen 1860 07.06.
Klein 95, Busch 94, Goyke 95, Sachse 94
51,74 LG Ennepe Sid 13.06.
Watermann 94, Wolowitz 94, Ullrich 95, Thielecke 94
3x1000 m BL 2008:
10:53,84 TuS Breckerfeld 19.09.
Figge 98, Hedtstiick 98, Nguyen 98
11:52,64 TSV Hagen 1860 19.009.
JanBen 98, Galenziok 98, Schumann 99
12:34,39 Elseyer TV 19.009.
Ahrens 99, Veit 99, Heimann 99
Ilochsprung BL 2008: 1,77 Koolbergen, Silas 93 TSV Hagen 1860
1,65 Flirstenberg, Alexander 95 Elseyer TV 24.05.
1,61 Wolowitz, Simon 94 LG Ennepe Sid 03.10.
1,55 Ullrich, Dennis 95 LG Ennepe Sid 07.06.
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Attendorn
Hagen
Ennepetal
Hagen
Hagen

Hagen
Hagen
Menden
Hagen
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Hilden
Recklinghausen
Hagen

Hagen

Hagen

Hagen
Ennepetal
Hagen

Hagen

Hagen

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
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1882
Betzdorf
Hagen
Gladbeck
Hagen
Hagen
Paderborn
Hagen
Hagen
Hagen
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Ennepetal
Hagen

Ennepetal
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Gevelsberg
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2,60 Koolbergen,

57,5 Jankowski,
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94 LG Ennepe Sid
94 LG Ennepe Sid
97 LG Ennepe Sid
94 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
94 TSV Kabel 1882
95 LG Ennepe Sid

94 TSV Kabel 1882
94 TSV Hagen 1860

Heidler,
94 TG Harkort Wetter
95 Elseyer TV
94 LG Ennepe Sid
95 Elseyer TV
95 TSV Hagen 1860
94 TSV Hagen 1860
95 LG Ennepe Sid
94 LG Ennepe Sid
94 TSV Kabel 1882
94 Elseyer TV

94 LG Ennepe Sid

Jankowski, Malte 93 Elseyer TV

94 TG Harkort Wetter
94 LG Ennepe Sid

94 TSV Hagen 1860

95 Elseyer TV

95 LG Ennepe Sid

94 LG Ennepe Sid

94 TSV Hagen 1860

94 Elseyer TV

95 TSV Hagen 1860

94 LG Ennepe Sid

Jankowski, Malte 93 Elseyer TV

94 TSV Hagen 1860

94 TG Harkort Wetter
95 LG Ennepe Sid

94 TSV Kabel 1882

95 Elseyer TV

Jankowski, Malte 93 Elseyer TV

95 Elseyer TV

94 LG Ennepe Sid
94 TSV Hagen 1860
94 TSV Kabel 1882
95 TSV Hagen 1860
94 LG Ennepe Sid
95 Elseyer TV

95 TSV Hagen 1860

96 LG Ennepe Sid

94 LG Ennepe Sid

96 Elseyer TV

97 LG Ennepe Sid

97 LG Ennepe Sid

97 LG Ennepe Sid

96 TSV Kabel 1882
95 TSV Fichte Hagen
97 LG Ennepe Sid

97 Elseyer TV

Jankowski, Malte 93 Elseyer TV

95 Elseyer TV
95 LG Ennepe Sid

94 LG Ennepe Sid

1,55 Watermann, Fabian
1,54 Thielecke, Nils
1,54 Wenke, Kristian
1,50 Busch, Emanuel
1,50 Klein, Florian
1,46 Jansch, Marius
1,46 Offermann, Collin
Stabhochsprung BL 2008:
2,40 Jansch, Marius
2,05 Busch, Emanuel
Weitsprung BL 2008: 5,53*
5,76 (+0,0) Eckhoff, Thorben
5,30 (+1,2) Knauf, Alexander
5,30 (+1,3) Thielecke, Nils
5,23 (-0,1) Fliirstenberg, Alexander
5,19 (-0,1) Goyke, Christian
5,04 (+0,0) Busch, Emanuel
4,85 (+1,1) Offermann, Collin
4,73 (+0,0) Watermann, Fabian
4,71 (-0,0) Jansch, Marius
4,60 (+0,1) Munce, Marcel
Dreisprung BL 2008:
10,49 (+0,0) Thielecke, Nils
Kugelstof} 4,0 kg BL 2008: 14,41
12,85 Eckhoff, Thorben
11,56 Wolowitz, Simon
11,52 Busch, Emanuel
11,12 Flirstenberg, Alexander
11,00 Offermann, Collin
10,12 Watermann, Fabian
9,45 Sachse, Emanuel
9,44 Schrader, Maik
9,41 Pallasch, Julian
9,36 Thielecke, Nils
Diskuswurf 1,0 kg BL 2008: 39,28
33,77 Busch, Emanuel
31,05 Eckhoff, Thorben
24,80 Offermann, Collin
22,32 Jansch, Marius
21,57 Flirstenberg, Alexander
Speerwurf 600 g BL 2008: 36,24
40,74 Flirstenberg, Alexander
40,20 Thielecke, Nils
39,068 Busch, Emanuel
31,06 Jansch, Marius
26,95 Goyke, Christian
26,50 Watermann, Fabian
25,50 Knauf, Alexander
24,89 Pallasch, Julian
Ballwurf 200 g BL 2008:
56,5 Klostermann, Lukas
47,0 Wolowitz, Simon
43,5 Heimes, Max
42,5 Wenke, Kristian
40,0 Nieder, Severin
40,0 Ostra, Louis
40,0 Dukatz, Piet
39,0 Saure, Nils
39,0 Sommer, Darian
38,5 Bornemann, Fabian
Vierkampf BL 2008: 1937*
1928 Flirstenberg, Alexander
12,82(-0,5)/4,99(+0,0)/1,50/09,42
1913 Offermann, Collin
13,10(-0,5)/4,85(+1,1)/1,46/10,42
1897 Thielecke, Nils
13,27(+0,3)/4,90(+0,2)/1,54/09, 36
1839 Wolowitz, Simon

94 LG Ennepe Sid

13,66(+0,5)/3,82(+0,0)/1,58/11,05

Silas 93 TSV Hagen

Christoph 93 Elseyer

Malte 93 Elseyer TV

03.
l6.
l6.
16.
07.
09.
l6.

10.
05.
05.
05.
06.
05.
05.

1860

10.
11.

TV

06.
26.
13.
06.
06.
l6.
l6.
23.
13.
02.

09.

03.
10.
02.

17

03.

04.
02.
13.
02.
02.
07.
13.
02.
13.
13.

16.

16.

16.

08.

06.
09.

09.
04.
06.
09.
09.
05.
05.
08.
06.
05.

05.

10.
05.
05.
.05.
10.

.09.
.09.
.05.
.06.
.06.

.05.
.06.

05.
05.
05.

09.
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Hagen
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Hagen
Hagen
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Hagen
Hagen
Hagen
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1802 Watermann, Fabian 94 LG Ennepe Sid 08.009. Ennepetal
13,72(+0,5)/4,44(+0,0)/1,46/10,05

1574 Munce, Marcel 94 Elseyer TV 16.05. Hagen
13,63(+0,3)/4,17(+0,4)/1,38/06,57

1028 Ullrich, Dennis 95 LG Ennepe Sid 16.05. Hagen

14,42(-0,5)/0.g9./1,18/07,18

Achtkampf BL 2008: 3471 Koolbergen, Silas 93 TSV Hagen 1860

3737 Busch, Emanuel 94 TSV Hagen 1860 16./17.05.Hagen
13,45(+1,5)/5,04(+0,0)/10,33/1,50 // 30,44/1,75/30,80/3:21,62

2853 Jansch, Marius 94 TSV Kabel 1882 16./17.05.Hagen

15,52(+1,5)/4,54(+1,2)/08,13/1,46 // 22,32/1,75/23,71/aufg.

Blockwettkampf Sprint BL 2008: 2429 Heidler, Christoph 93 Elseyer TV

2616 Flirstenberg, Alexander 95 Elseyer TV 01.08. Bad Oeynhausen
12,99(-2,3)/12,87(-1,2)/5,21(+0,2)/1,60/39,70

2369 Thielecke, Nils 94 LG Ennepe Sid 02.05. Hagen
13,70(+0,4)/15,35(-0,3)/5,23(-0,0)/1,50/35,33

2247 Knauf, Alexander 95 Elseyer TV 24.05. Paderborn
13,54/13,92(+0,6)/4,70/1,40/25,50

1659 Munce, Marcel 94 Elseyer TV 02.05. Hagen

14,10(+0,4)/14,72(-0,3)/4,60(+0,1)/1,30/0.9.V

Blockwettkampf Lauf BL 2008: 2233* Koppel, Gerrit 93 Elseyer TV

2106 Wolowitz, Simon 94 LG Ennepe Sid 02.05. Hagen
13,84(+0,4)/13,28(+0,9)/3,90(+0,1)/47,0/07:45,08

1953 Saure, Nils 95 TSV Fichte Hagen 02.05. Hagen

14,40(+0,4)/16,41(+0,9)/4,52(+0,1)/39,0/07:51, 44

Blockwettkampf Wurf BL 2008: 2513 Jankowski, Malte 93 Elseyer TV

2641 Eckhoff, Thorben 94 TG Harkort Wetter 02.05. Hagen
12,45(+0,4)/12,76(+0,9)/5,20(+0,1)/12,85/27,60

2365 Offermann, Collin 95 LG Ennepe Sid 02.05. Hagen

13,01(+0,4)/13,09(+0,9)/4,74(-0,0)/09,75/24,80

Schiiler M14

100 m BL 2008: 12,64 Eckhoff, Thorben 94 TG Harkort Wetter

12,08 (-0,4) Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Sid 30.08. Hagen
12,41 (+0,4) Flirstenberg, Alexander 95 Elseyer TV 06.09. Hagen
12,57 (+0,0) Goyke, Christian 95 TSV Hagen 1860 20.09. Attendorn
12,80 (+0,0) Offermann, Collin 95 LG Ennepe Sid 20.009. Attendorn
13,25 (+0,1) Knauf, Alexander 95 Elseyer TV 09.05. Hagen
13,80 (+0,1) Ullrich, Dennis 95 LG Ennepe Sid 13.06. Ennepetal
14,18 (-0,1) Klein, Florian 95 TSV Hagen 1860 07.06. Hagen
14,40 (+0,4) Saure, Nils 95 TSV Fichte Hagen 02.05. Hagen
14,51 (-0,0) Picken, Nicholas 95 TSV Hagen 1860 07.06. Hagen
15,45 (-0,0) Peil, Leonard 95 Elseyer TV 13.06. Ennepetal
1000 m BL 2008: 3:22,02 Eckhoff, Thorben 94 TG Harkort Wetter

3:03,87 Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Sid 04.07. Hilden
3:13,76 Saure, Nils 95 TSV Fichte Hagen 07.06. Hagen
3:17,20 Figge, Alexander 98 TuS Breckerfeld 12.09. Hagen
3:20,74 Nguyen, Hoai Tim 98 TuS Breckerfeld 12.09. Hagen
3:27,19 Schultheis, Lennart 97 TuS Ende 11.09. Hagen
3:29,79 Schneider, Maximilian 97 Elseyer TV 11.09. Hagen
3:32,37 Kiffmeier, Frederico 98 VfL Eintracht Hagen 12.09. Hagen
3:33,67 Frenk, Julian 96 TuS Ende 12.09. Hagen
3:36,87 Dukatz, Piet 96 TSV Kabel 1882 13.06. Ennepetal
3:39,90 Hedtstlick, Moritz 98 TuS Breckerfeld 12.09. Hagen
2000 m BL 2008: 7:38,24 Busch, Emanuel 94 TSV Hagen 1860

7:37,96 Nguyen, Hoai Tim 98 TuS Breckerfeld 02.05. Hagen
7:51,36 Schneider, Maximilian 97 Elseyer TV 09.05. Hagen
7:51,44 Saure, Nils 95 TSV Fichte Hagen 02.05. Hagen
7:59,57 Frenk, Julian 96 TuS Ende 09.05. Hagen
8:01,95 Meiering, Torben 98 TSV 1863 Herdecke 02.05. Hagen
8:06,36 Starker, Luis 96 LG Ennepe Sid 09.05. Hagen
8:23,40 Volkel, Jan 99 TSV Fichte Hagen 02.05. Hagen
8:28,94 Harnisch, Christoph 98 TSV 1863 Herdecke 02.05. Hagen
8:31,02 Hardam, Leonard 98 Elseyer TV 02.05. Hagen
8:35,50 Scholten, Lukas 99 Elseyer TV 02.05. Hagen

80 m Hiirden BL 2008: 13,92* Eckhoff, Thorben 94 TG Harkort Wetter

12,59 (-0,3) Flirstenberg, Alexander 95 Elseyer TV 02.05. Hagen

13,09 (+0,9) Offermann, Collin 95 LG Ennepe Sid 02.05. Hagen
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13,92 (+0,06) Knauf, Alexander 95 Elseyer TV 24.05. Paderborn
16,41 (+0,9) Saure, Nils 95 TSV Fichte Hagen 02.05. Hagen

Handzeitleistungen:

13,77 Knauf, Alexander 95 Elseyer TV 27.06. Ludinghausen
Hochsprung BL 2008: 1,46 Jansch, Marius 94 TSV Kabel 1882
1,65 Fliirstenberg, Alexander 95 Elseyer TV 24.05. Paderborn
1,55 Ullrich, Dennis 95 LG Ennepe Sid 07.06. Hagen
1,54 Wenke, Kristian 97 LG Ennepe Sid 16.05. Hagen
1,50 Klein, Florian 95 TSV Hagen 1860 07.06. Hagen
1,46 Offermann, Collin 95 LG Ennepe Sid 16.05. Hagen
1,40 Knauf, Alexander 95 Elseyer TV 24.05. Paderborn
1,40 Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Sid 18.09. Gevelsberg
1,37 Kiffmeier, Frederico 98 VL Eintracht Hagen 30.08. Dortmund
1,34 Offermann, Luca 98 LG Ennepe Sid 13.06. Ennepetal
1,32 Sommer, Darian 97 LG Ennepe Sid 08.09. Ennepetal
Weitsprung BL 2008: 5,20* Eckhoff, Thorben 94 TG Harkort Wetter
5,30 (+1,2) Knauf, Alexander 95 Elseyer TV 26.04. Iserlohn
5,23 (-0,1) Flirstenberg, Alexander 95 Elseyer TV 06.09. Hagen
5,19 (-0,1) Goyke, Christian 95 TSV Hagen 1860 06.09. Hagen
4,85 (+1,1) Offermann, Collin 95 LG Ennepe Sid 16.05. Hagen
4,52 (+0,1) Saure, Nils 95 TSV Fichte Hagen 02.05. Hagen
4,49 (+0,1) Ullrich, Dennis 95 LG Ennepe Sid 07.06. Hagen
4,48 (+0,1) Klein, Florian 95 TSV Hagen 1860 07.06. Hagen
4,13 (+0,0) Picken, Nicholas 95 TSV Hagen 1860 07.06. Hagen
3,89 (-2,7) Peil, Leonard 95 Elseyer TV 13.06. Ennepetal
Kugelstof} 4,0 kg BL 2008: 11,91 Eckhoff, Thorben 94 TG Harkort Wetter
11,12 Flirstenberg, Alexander 95 Elseyer TV 03.10. Hagen
11,00 Offermann, Collin 95 LG Ennepe Sid 20.009. Attendorn
9,41 Pallasch, Julian 95 TSV Hagen 1860 07.06. Hagen
9,10 Goyke, Christian 95 TSV Hagen 1860 07.06. Hagen
7,18 Ullrich, Dennis 95 LG Ennepe Sid 16.05. Hagen
Diskuswurf 1,0 kg BL 2008: 31,92 Eckhoff, Thorben 94 TG Harkort Wetter
24,80 Offermann, Collin 95 LG Ennepe Sid 02.05. Hagen
21,57 Flirstenberg, Alexander 95 Elseyer TV 03.10. Hagen
Speerwurf 600 g BL 2008: 36,69 Thielecke, Nils 94 LG Ennepe Sid
40,74 Flirstenberg, Alexander 95 Elseyer TV 06.09. Hagen
26,95 Goyke, Christian 95 TSV Hagen 1860 07.06. Hagen
25,50 Knauf, Alexander 95 Elseyer TV 24.05. Paderborn
24,89 Pallasch, Julian 95 TSV Hagen 1860 07.06. Hagen
Ballwurf 200 g BL 2008: 42,5 Watermann, Fabian 94 LG Ennepe Sud
56,5 Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Sid 04.07. Hilden
43,5 Heimes, Max 96 Elseyer TV 13.06. Ennepetal
42,5 Wenke, Kristian 97 LG Ennepe Sid 02.05. Hagen
40,0 Nieder, Severin 97 LG Ennepe Sid 02.05. Hagen
40,0 Ostra, Louis 97 LG Ennepe Sid 07.05. Ennepetal
40,0 Dukatz, Piet 96 TSV Kabel 1882 13.06. Ennepetal
39,0 Saure, Nils 95 TSV Fichte Hagen 02.05. Hagen
39,0 Sommer, Darian 97 LG Ennepe Sid 13.06. Ennepetal
38,5 Bornemann, Fabian 97 Elseyer TV 13.06. Ennepetal
38,0 Briggendick, Nikolas 97 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen
Vierkampf BL 2008: 1884 Eckhoff, Thorben 94 TG Harkort Wetter
1928 Flirstenberg, Alexander 95 Elseyer TV 16.05. Hagen
12,82(-0,5)/4,99(+0,0)/1,50/09,42
1913 Offermann, Collin 95 LG Ennepe Sid 16.05. Hagen
13,10(-0,5)/4,85(+1,1)/1,46/10,42
1028 Ullrich, Dennis 95 LG Ennepe Sid 16.05. Hagen

14,42(-0,5)/0.g9./1,18/07,18

BlockwettkampfSprint BL 2008: 2031 Kuster, Moritz 94 Elseyer TV

2616 Flirstenberg, Alexander 95 Elseyer TV 01.08. Bad Oeynhausen
12,99(-2,3)/12,87(-1,2)/5,21(+0,2)/1,60/39,70

2247 Knauf, Alexander 95 Elseyer TV 24.05. Paderborn

13,54/13,92(+0,6)/4,70/1,40/25,50

Blockwettkampf Lauf BL 2008: 2059* Wolowitz, Simon 94 LG Ennepe Sid
1953 Saure, Nils 95 TSV Fichte Hagen 02.05. Hagen
14,40(+0,4)/16,41(+0,9)/4,52(+0,1)/39,0/07:51,44



Blockwettkampf Wurf
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Schiiler M13

75 m
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60 m Hiirden
9,48
10,71
11,62
11,88
12,17
12,72
13,25
13,28
13,34
13,42

4x75m
43,02

44,85

46,43

3x1000 m
10:53,84

11:52,64

12:34,39

Hochsprung
1,54
1,40
1,37
1,34
1,32

BL 2008:
Offermann, Collin
13,01 (+0,4)/13,09(+0

BL 2008:
Klostermann, Lukas
Singer-Bayrle, Cyril
Heyn, Frederik
Sykownik, Max
Heimes, Max
Wenke, Kristian
Westphalen, Benedikt
Gebauer, Fabian
Pfeiffer, Hendrik
Vogel, Niklas

BL 2008:
Klostermann, Lukas
Figge, Alexander
Nguyen, Hoai Tim
Schultheis, Lennart
Schneider, Maximilia
Kiffmeier, Frederico
Frenk, Julian
Dukatz, Piet
Hedtstlick, Moritz
Gieseler, Felix

BL 2008:
Nguyen, Hoai Tim
Schneider, Maximilia
Frenk, Julian
Meiering, Torben
Starker, Luis
Volkel, Jan
Harnisch, Christoph
Hardam, Leonard
Scholten, Lukas
Frenk, Justus

BL 2008:
Klostermann, Lukas
Heyn, Frederik
Wenke, Kristian
Sykownik, Max
Heimes, Max
Pfeiffer, Hendrik
Rulf, Tim
Dukatz, Piet
Nieder, Severin
Restel, Till

BL 2008:
STG Elsey-Kabel
Dukatz 96, Heyn 96,
LG Ennepe Sid
Sommer 97, Hanel 96,
STG Elsey-Kabel

Bestenliste 2009

2458* Eckhoff,
95 LG Ennepe Sid
,9)/4,74(-0,0)/09,75/24,80

9,70 Offermann,
96 LG Ennepe Sid
1 96 TuS Ende
96 TSV Kabel 1882
96 TSV Kabel 1882
96 Elseyer TV
97 LG Ennepe Sid
97 TSV Kabel 1882
97 TSV Kabel 1882
97 TG Harkort Wetter
97 TSV 1863 Herdecke

3:18,83 Kraemer,
96 LG Ennepe Sud
98 TuS Breckerfeld
98 TuS Breckerfeld
97 TuS Ende
n 97 Elseyer TV
98 VL Eintracht Hagen
96 TuS Ende
96 TSV Kabel 1882
98 TuS Breckerfeld
01 TSV Fichte Hagen

8:48,34 Knauf, Alexander 95 Elseyer

98 TuS Breckerfeld

n 97 Elseyer TV
96 TuS Ende
98 TSV 1863 Herdecke
96 LG Ennepe Sid
99 TSV Fichte Hagen
98 TSV 1863 Herdecke
98 Elseyer TV
99 Elseyer TV
99 TuS Ende

10,41 Offermann,
96 LG Ennepe Sid
96 TSV Kabel 1882
97 LG Ennepe Sid
96 TSV Kabel 1882
96 Elseyer TV
97 TG Harkort Wetter
97 TG Harkort Wetter
96 TSV Kabel 1882
97 LG Ennepe Sid
97 TSV Hagen 1860

41,99 TSV Hagen 1860
Wachter 96, Sykownik 96

Wadsworth 97, Wenke 97

Collin 95 LG Ennepe Sud
18.
12.

12

12.

12

12.
06.

12

12.
06.

12

12.
11.

11

12.
12.
13.
12.
19.

13.

13.

12.

19.

19.

19.

16.
18.
30.
13.
08.

Bornemann 97, Hachmann 97, Schneider 97, Heimes 96
BL 2008: 11:09,49 STG Elsey-Kabel
TuS Breckerfeld
Figge 98, Hedtstiick 98, Nguyen 98
TSV Hagen 1860
JanBen 98, Galenziok 98, Schumann 99
Elseyer TV
Ahrens 99, Veit 99, Heimann 99
BL 2008: 1,50 Klein, Florian 95 TSV Hagen 1860
Wenke, Kristian 97 LG Ennepe Sid
Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Sid
Kiffmeier, Frederico 98 VfL Eintracht Hagen
Offermann, Luca 98 LG Ennepe Sid
Sommer, Darian 97 LG Ennepe Sid

Thorben 94 TG Harkort Wetter
02.05.

09.
09.
.09.
09.
.09.
09.
09.
.09.
09.
09.

07.
.09.
09.
09.
.09.
09.

.05.
.05.
.05.
.05.
.05.
.05.
.05.
.05.
.05.
.05.

Collin 95 LG Ennepe Sud
04.
13.
12.
12.
02.
02.
02.
02.
02.
02.

06.
06.

09.
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Hagen

Gevelsberg
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Maximilian 95 TSV 1863 Herdecke
04.

Hilden
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Ennepetal
Hagen
Gevelsberg

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hilden
Ennepetal
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Ennepetal
Ennepetal

Hagen

Gevelsberg
Gevelsberg

Gevelsberg

Hagen
Gevelsberg
Dortmund
Ennepetal
Ennepetal



1,30 Sykownik, Max 96 TSV Kabel 1882 13.06.
1,30 Heyn, Frederik 96 TSV Kabel 1882 12.09.
1,30 Dukatz, Piet 96 TSV Kabel 1882 12.009.
1,28 Wachter, Soren 96 TSV Kabel 1882 02.05.
1,28 Bracklo, Jost 96 LG Ennepe Sid 06.009.
Weitsprung BL 2008: 4,90 Offermann, Collin 95 LG Ennepe Siid
5,49 Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Sid 18.09.
4,64 Wenke, Kristian 97 LG Ennepe Sid 18.09.
4,62 Kiffmeier, Frederico 98 VfL Eintracht Hagen 21.06.
4,58 Dukatz, Piet 96 TSV Kabel 1882 11.009.
4,54 Offermann, Luca 98 LG Ennepe Sid 07.06.
4,35 Sykownik, Max 96 TSV Kabel 1882 11.09.
4,30 Heyn, Frederik 96 TSV Kabel 1882 02.05.
4,30 Heimes, Max 96 Elseyer TV 02.05.
4,22 Gebauer, Fabian 97 TSV Kabel 1882 13.06.
4,20 Frenk, Julian 96 TuS Ende 11.09.
Kugelstof} 3,0 kg BL 2008: 10,29 Offermann, Collin 95 LG Ennepe Siid
9,03 Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Sud 01.08.
8,87 Heimes, Max 96 Elseyer TV 03.10.
8,59 Wenke, Kristian 97 LG Ennepe Sid 11.09.
7,60 Dukatz, Piet 96 TSV Kabel 1882 11.09.
7,27 Sommer, Darian 97 LG Ennepe Sid 11.09.
7,14 Briggendick, Nikolas 97 TSV Hagen 1860 06.09.
7,13 Wachter, Soéren 96 TSV Kabel 1882 11.09.
6,81 Koszyk, Norman 96 Elseyer TV 11.09.
6,79 Sykownik, Max 96 TSV Kabel 1882 11.09.
6,65 Heyn, Frederik 96 TSV Kabel 1882 11.09.
Diskuswurf 750 g BL 2008: 29,20 Hedtmann, Nils 95 TSV Hagen 1860
26,67 Heimes, Max 96 Elseyer TV 03.10.
20,19 Dukatz, Piet 96 TSV Kabel 1882 12.09.
18,93 Sykownik, Max 96 TSV Kabel 1882 12.09.
17,85 Wachter, So6ren 96 TSV Kabel 1882 12.09.
17,40 Heyn, Frederik 96 TSV Kabel 1882 12.09.
9,90 Hachmeister, Moritz 97 TSV Hagen 1860 02.05.
Speervvurf400 g BL 2008: 30,77 Goyke, Christian 95 TSV Hagen 1860
30,49 Heimes, Max 96 Elseyer TV 06.09.
27,85 Sommer, Darian 97 LG Ennepe Sid 11.09.
27,69 Dukatz, Piet 96 TSV Kabel 1882 11.09.
26,45 Sykownik, Max 96 TSV Kabel 1882 11.09.
25,80 Wenzel, Benno 96 TSV Fichte Hagen 06.09.
23,62 Koszyk, Norman 96 Elseyer TV 11.09.
22,47 Wenke, Kristian 97 LG Ennepe Sid 11.09.
21,60 Ostra, Louis 97 LG Ennepe Sid 11.09.
21,50 Bornemann, Fabian 97 Elseyer TV 11.09.
19,51 Pfeiffer, Hendrik 97 TG Harkort Wetter 11.09.

Ballwurf 200 g
56,5
43,5
42,5
40,0
40,0
40,0
39,0
38,5
38,0
36,0

Dreikampf
1566

1210
1125
1113
1085
1025

1011

Bestenliste 2009

BL 2008: 56,0 Firstenberg, Alexander 95 Elseyer TV

Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Sid
Heimes, Max 96 Elseyer TV

Wenke, Kristian 97 LG Ennepe Sid
Nieder, Severin 97 LG Ennepe Sid
Ostra, Louis 97 LG Ennepe Sid
Dukatz, Piet 96 TSV Kabel 1882
Sommer, Darian 97 LG Ennepe Sid
Bornemann, Fabian 97 Elseyer TV

Briggendick, Nikolas 97 TSV Hagen 1860
Hanel, Maik 96 LG Ennepe Sid

BL 2008: 1331 Offermann, Collin 95 LG Ennepe

Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Sid
09,25/5,49/51,0

Wenke, Kristian 97 LG Ennepe Sid
11,04/4,64/39,0

Heimes, Max 96 Elseyer TV
11,25/3,85/42,5

Heyn, Frederik 96 TSV Kabel 1882
11,08/4,09/34,0

Hanel, Maik 96 LG Ennepe Sid
11,67/4,18/36,0

Gebauer, Fabian 97 TSV Kabel 1882
11,45/4,08/26,5

Sommer, Darian 97 LG Ennepe Sid

12,03/3,67/38,0

04.07.
13.06.
02.05.
02.05.
07.05.
13.06.
13.06.
13.06.
02.05.
08.09.

sid

18.09.

18.09.

16.05.

16.05.

08.09.

16.05.

16.05.

Ennepetal
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Gevelsberg
Gevelsberg
Menden
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Ennepetal
Hagen

Disseldorf
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hilden
Ennepetal
Hagen
Hagen
Ennepetal
Ennepetal
Ennepetal
Ennepetal
Hagen
Ennepetal

Gevelsberg
Gevelsberg
Hagen
Hagen
Ennepetal
Hagen

Hagen
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997 Schultheis, Lennart 97 TuS Ende 16.05. Hagen
11,69/3,76/30,5

975 Bornemann, Fabian 97 Elseyer TV 16.05. Hagen
12,12/3,69/33,5

948 Schwarz, Yannick 97 TuS Breckerfeld 16.05. Hagen

11,84/3,61/28,0

Vierkampf BL 2008: 1800 Offermann, Collin 95 LG Ennepe Sid

1993 Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Sid 18.09. Gevelsberg
09,25/5,49/1,40/51,0

1679 Wenke, Kristian 97 LG Ennepe Sid 18.09. Gevelsberg
11,04/4,64/1,48/39,0

1393 Sommer, Darian 97 LG Ennepe Sid 18.09. Gevelsberg
12,12/3,71/1,32/38,0

1380 Hanel, Maik 96 LG Ennepe Sid 08.09. Ennepetal
11,67/4,18/1,16/36,0

1372 Heyn, Frederik 96 TSV Kabel 1882 16.05. Hagen
11,08/4,09/1,10/34,0

1331 Gebauer, Fabian 97 TSV Kabel 1882 16.05. Hagen
11,45/4,08/1,18/26,5

1281 Bornemann, Fabian 97 Elseyer TV 16.05. Hagen
12,12/3,69/1,18/33,5

1221 Ostra, Louis 97 LG Ennepe Sid 16.05. Hagen
12,62/3,60/1,14/35,0

839 Wegner, Lukas 97 LG Ennepe Sid 08.009. Ennepetal

12,74/3,53/0.9.V./24,0

BlockwettkampfSprint BL 2008: 2240 Firstenberg, Alexander 95 Elseyer TV

2007 Wenke, Kristian 97 LG Ennepe Sid 02.05. Hagen
11,21/11,92/4,52/1,44/42,5

1877 Heyn, Frederik 96 TSV Kabel 1882 02.05. Hagen
11,21/10,89/4,30/1,20/33,0

1799 Sykownik, Max 96 TSV Kabel 1882 02.05. Hagen
11,10/12,07/4,22/1,28/29,5

1576 Nieder, Severin 97 LG Ennepe Sid 02.05. Hagen
12,13/13,34/3,72/1,16/40,0

1504 Restel, Till 97 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen
12,41/13,42/3,87/1,16/30,5

1457 Bracklo, Jost 96 LG Ennepe Sid 02.05. Hagen
12,53/13,50/3,65/1,20/26,5

1382 Wachter, Soéren 96 TSV Kabel 1882 02.05. Hagen

11,55/19,86/4,12/1,28/26,5

Blockwettkampf Lauf BL 2008: 1756 Tolksdorf, Timo 95 TSV Hagen 1860

2709 Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Sid 04.07. Hilden
09,31/09,48/5,36/56,5/3:03,87

1584 Rulf, Tim 97 TG Harkort Wetter 02.05. Hagen
11,83/13,25/3,64/27,5/3:47,95

1465 Vormann, Christian 97 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen
11,73/14,04/3,40/30,5/4:14,56

1370 Briggendick, Nikolas 97 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen

12,94/13,57/3,25/38,0/4:42,09

Blockwettkampf Wurf BL 2008: 2323 Offermann, Collin 95 LG Ennepe Siid

1915 Heimes, Max 96 Elseyer TV 02.05. Hagen
11,11/12,17/4,30/07,58/21,18

1760 Dukatz, Piet 96 TSV Kabel 1882 02.05. Hagen
11,26/13,28/4,17/07,13/19,00

1356 Hachmeister, Moritz 97 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen

12,49/13,73/3,54/06,10/09, 90

Schiiler M12

75 m BL 2008: 9,62 Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Sud

10,95 Wenke, Kristian 97 LG Ennepe Sid 12.09. Hagen
11,11 Westphalen, Benedikt 97 TSV Kabel 1882 06.09. Hagen
11,12 Gebauer, Fabian 97 TSV Kabel 1882 12.09. Hagen
11,14 Pfeiffer, Hendrik 97 TG Harkort Wetter 12.09. Hagen
11,22 Vogel, Niklas 97 TSV 1863 Herdecke 06.09. Hagen
11,061 Wadsworth, Henry 97 LG Ennepe Sid 13.06. Ennepetal
11,65 Schwarz, Yannick 97 TuS Breckerfeld 06.09. Hagen
11,69 Schultheis, Lennart 97 TuS Ende 16.05. Hagen
11,73 Vormann, Christian 97 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen

11,82 Bornemann, Fabian 97 Elseyer TV 12.09. Hagen
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1000 m BL 2008: 3:14,44 Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Sid

3:17,20 Figge, Alexander 98 TuS Breckerfeld 12.09. Hagen
3:20,74 Nguyen, Hoai Tim 98 TuS Breckerfeld 12.09. Hagen
3:27,19 Schultheis, Lennart 97 TuS Ende 11.09. Hagen
3:29,79 Schneider, Maximilian 97 Elseyer TV 11.09. Hagen
3:32,37 Kiffmeier, Frederico 98 VfL Eintracht Hagen 12.09. Hagen
3:39,90 Hedtstilick, Moritz 98 TuS Breckerfeld 12.09. Hagen
3:44,12 Gieseler, Felix 01 TSV Fichte Hagen 19.09. Gevelsberg
3:45,23 Schwarz, Yannick 97 TuS Breckerfeld 06.009. Hagen
3:45,26 Westphalen, Benedikt 97 TSV Kabel 1882 06.009. Hagen
3:45,86 Thielecke, Lars 99 LG Ennepe Sid 06.009. Hagen
2000 m BL 2008: 8:18,35 Frenk, Julian 96 TuS Ende

7:37,96 Nguyen, Hoai Tim 98 TuS Breckerfeld 02.05. Hagen
7:51,36 Schneider, Maximilian 97 Elseyer TV 09.05. Hagen
8:01,95 Meiering, Torben 98 TSV 1863 Herdecke 02.05. Hagen
8:23,40 Volkel, Jan 99 TSV Fichte Hagen 02.05. Hagen
8:28,94 Harnisch, Christoph 98 TSV 1863 Herdecke 02.05. Hagen
8:31,02 Hardam, Leonard 98 Elseyer TV 02.05. Hagen
8:35,50 Scholten, Lukas 99 Elseyer TV 02.05. Hagen
8:41,13 Frenk, Justus 99 TuS Ende 02.05. Hagen
8:56,88 Bornemann, Fabian 97 Elseyer TV 09.05. Hagen
9:02,01 Ahrens, Lars 99 Elseyer TV 02.05. Hagen

60 m Hiirden BL 2008: 10,54 Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Sud

11,62 Wenke, Kristian 97 LG Ennepe Sid 12.09. Hagen
12,72 Pfeiffer, Hendrik 97 TG Harkort Wetter 02.05. Hagen
13,25 Rulf, Tim 97 TG Harkort Wetter 02.05. Hagen
13,34 Nieder, Severin 97 LG Ennepe Sid 02.05. Hagen
13,42 Restel, Till 97 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen
13,57 Briggendick, Nikolas 97 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen
13,73 Hachmeister, Moritz 97 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen
14,04 Vormann, Christian 97 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen
Ilochsprung BL 2008: 1,36 Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Sud

1,54 Wenke, Kristian 97 LG Ennepe Sid 16.05. Hagen
1,37 Kiffmeier, Frederico 98 VfL Eintracht Hagen 30.08. Dortmund
1,34 Offermann, Luca 98 LG Ennepe Sid 13.06. Ennepetal
1,32 Sommer, Darian 97 LG Ennepe Sid 08.009. Ennepetal
1,25 Schneider, Maximilian 97 Elseyer TV 12.09. Hagen
1,22 Gebauer, Fabian 97 TSV Kabel 1882 13.06. Ennepetal
1,20 Pfeiffer, Hendrik 97 TG Harkort Wetter 06.09. Hagen
1,20 Galenziok, Robert 98 TSV Hagen 1860 12.09. Hagen
1,20 Hardam, Leonard 98 Elseyer TV 12.09. Hagen
1,18 Bornemann, Fabian 97 Elseyer TV 16.05. Hagen
Weitsprung BL 2008: 5,11 Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Sid

4,64 Wenke, Kristian 97 LG Ennepe Sid 18.09. Gevelsberg
4,62 Kiffmeier, Frederico 98 VfL Eintracht Hagen 21.06. Menden
4,54 Offermann, Luca 98 LG Ennepe Sid 07.06. Hagen
4,22 Gebauer, Fabian 97 TSV Kabel 1882 13.06. Ennepetal
4,10 Oehme, Niklas 98 TuS Breckerfeld 06.09. Hagen
4,04 Nguyen, Hoai Tim 98 TuS Breckerfeld 06.09. Hagen
4,00 Bornemann, Fabian 97 Elseyer TV 13.06. Ennepetal
3,95 Riedl, Nils 98 LG Ennepe Sid 12.09. Hagen
3,88 Weins, Robin 99 TG Harkort Wetter 07.06. Hagen
3,88 Sommer, Darian 97 LG Ennepe Sid 25.009. Erkelenz
Kugelstoﬁ 3,0 kg BL 2008: 7,29 Heimes, Max 96 Elseyer TV

8,59 Wenke, Kristian 97 LG Ennepe Sid 11.09. Hagen
7,27 Sommer, Darian 97 LG Ennepe Sid 11.09. Hagen
7,14 Briggendick, Nikolas 97 TSV Hagen 1860 06.09. Hagen
6,57 Hachmeister, Moritz 97 TSV Hagen 1860 07.06. Hagen
6,12 Pfeiffer, Hendrik 97 TG Harkort Wetter 11.09. Hagen
5,74 Ostra, Louis 97 LG Ennepe Sid 03.10. Menden
5,61 Rodriges, Guillermo 97 TG Harkort Wetter 06.09. Hagen
5,45 Vormann, Christian 97 TSV Hagen 1860 07.06. Hagen
5,42 Mette, Julius 97 TSV Hagen 1860 06.09. Hagen
5,36 Gebauer, Fabian 97 TSV Kabel 1882 11.09. Hagen
Diskuswurf 750 g BL 2008: 17,99 Dukatz, Piet 96 TSV Kabel 1882

9,90 Hachmeister, Moritz 97 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen
Speervvurf400 g BL 2008: 22,92 Koszyk, Norman 96 Elseyer TV

27,85 Sommer, Darian 97 LG Ennepe Sid 11.09. Hagen
22,47 Wenke, Kristian 97 LG Ennepe Sid 11.09. Hagen
21,60 Ostra, Louis 97 LG Ennepe Sid 11.09. Hagen

21,50 Bornemann, Fabian 97 Elseyer TV 11.09. Hagen
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19,51 Pfeiffer, Hendrik 97 TG Harkort Wetter 11.09.
19,34 Gebauer, Fabian 97 TSV Kabel 1882 11.09.
Ballwurf 200 g BL 2008: 49,0 Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Sud

42,5 Wenke, Kristian 97 LG Ennepe Sid 02.05.
40,0 Nieder, Severin 97 LG Ennepe Sud 02.05.
40,0 Ostra, Louis 97 LG Ennepe Sud 07.05.
39,0 Sommer, Darian 97 LG Ennepe Sid 13.06.
38,5 Bornemann, Fabian 97 Elseyer TV 13.06.
38,0 Briiggendick, Nikolas 97 TSV Hagen 1860 02.05.
30,5 Restel, Till 97 TSV Hagen 1860 02.05.
30,5 Vormann, Christian 97 TSV Hagen 1860 02.05.
30,5 Schultheis, Lennart 97 TuS Ende 16.05.
29,5 Hachmeister, Moritz 97 TSV Hagen 1860 16.05.
Dreikampf BL 2008: 1458 Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Std

1210 Wenke, Kristian 97 LG Ennepe Sid 18.09.

11,04/4,64/39,0

1025 Gebauer, Fabian 97 TSV Kabel 1882 16.05.

11,45/4,08/26,5

1011 Sommer, Darian 97 LG Ennepe Sid 16.05.

12,03/3,67/38,0

997 Schultheis, Lennart 97 TuS Ende 16.05.

11,69/3,76/30,5

975 Bornemann, Fabian 97 Elseyer TV 16.05.

12,12/3,69/33,5

948 Schwarz, Yannick 97 TuS Breckerfeld 16.05.

11,84/3,61/28,0

941 Restel, Till 97 TSV Hagen 1860 16.05.

12,22/3,71/29,5

938 Ostra, Louis 97 LG Ennepe Sid 16.05.

12,62/3,60/35,0

926 Hachmeister, Moritz 97 TSV Hagen 1860 16.05.

12,10/3,50/29,5

854 Wegner, Lukas 97 LG Ennepe Sid 18.09.

12,55/3,35/27,0

\ﬁerkanqﬂ’ BL 2008: 1864 Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Sud

1679 Wenke, Kristian 97 LG Ennepe Sid 18.09.

11,04/4,64/1,48/39,0

1393 Sommer, Darian 97 LG Ennepe Sid 18.09.

12,12/3,71/1,32/38,0

1331 Gebauer, Fabian 97 TSV Kabel 1882 16.05.

11,45/4,08/1,18/26,5

1281 Bornemann, Fabian 97 Elseyer TV 16.05.

12,12/3,69/1,18/33,5

1221 Ostra, Louis 97 LG Ennepe Sid 16.05.

12,62/3,60/1,14/35,0

839 Wegner, Lukas 97 LG Ennepe Sid 08.09.

12,74/3,53/0.9.V./24,0

Blockwettkampf Sprint BL 2008:

2007 Wenke, Kristian 97 LG Ennepe Sid 02.05.

11,21/11,92/4,52/1,44/42,5

1576 Nieder, Severin 97 LG Ennepe Sid 02.05.

12,13/13,34/3,72/1,16/40,0

1504 Restel, Till 97 TSV Hagen 1860 02.05.

12,41/13,42/3,87/1,16/30,5

Blockwettkampf Lauf BL 2008: 2352 Klostermann, Lukas 96 LG Ennepe Siid

1584 Rulf, Tim 97 TG Harkort Wetter 02.05.

11,83/13,25/3,64/27,5/3:47,95

1465 Vormann, Christian 97 TSV Hagen 1860 02.05.

11,73/14,04/3,40/30,5/4:14,56

1370 Briggendick, Nikolas 97 TSV Hagen 1860 02.05.

12,94/13,57/3,25/38,0/4:42,09

Blockwettkampf Wurf BL 2008: 1131 Lédige, Thomas 96 TSV Hagen 1860

1356 Hachmeister, Moritz 97 TSV Hagen 1860 02.05.

12,49/13,73/3,54/06,10/09, 90

Hagen
Hagen

Hagen
Hagen
Ennepetal
Ennepetal
Ennepetal
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Gevelsberg
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Gevelsberg

Gevelsberg
Gevelsberg
Hagen
Hagen
Hagen

Ennepetal

Hagen
Hagen

Hagen

Hagen
Hagen

Hagen

Hagen
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Schiiler M11

50 m
7,48
7,53
7,90
8,03
8,10
8,13
8,13
8,13
8,15
8,17

1000 m
:17,20
120,74
132,37
39,90
144,12
:45,86
:47,97
49,51
:49,65
:54,68

Wwwwwwwwww

2000 m
7:37,96
:01,95
:23,40
:28,94
:31,02
:35,50
:41,13
102,01
114,41
:33,21

O W W 0O 0 0 o o

Jy

4x50m
30,29

32,13
32,62
33,20
34,55
34,82
34,96
37,56

38,63

3x1000 m
10:53,84

11:52,64

12:34,39

Hochsprung
1,37
1,34
1,20
1,20
1,15
1,15
1,14
1,10
1,10
1,10

BL 2008: 7,71 Heidu, Alexander 97 TSV 1863 Herdecke
Offermann, Luca 98 LG Ennepe Sid 06.09.
Kiffmeier, Frederico 98 VfL Eintracht Hagen 06.06.
Frowein, Jannis 99 LG Ennepe Sid 12.09.
Oehme, Niklas 98 TuS Breckerfeld 12.09.
Riedl, Nils 98 LG Ennepe Sid 12.09.
Weins, Robin 99 TG Harkort Wetter 17.05.
Hardam, Leonard 98 Elseyer TV 13.06.
Nguyen, Hoai Tim 98 TuS Breckerfeld 12.009.
Kaiser, Justin 99 VL Eintracht Hagen 06.09.
Becker, Dominik 00 Elseyer TV 17.05.

BL 2008: 3:22,11 Heidu, Alexander 97 TSV 1863 Herdecke
Figge, Alexander 98 TuS Breckerfeld 12.009.
Nguyen, Hoai Tim 98 TuS Breckerfeld 12.009.
Kiffmeier, Frederico 98 VL Eintracht Hagen 12.09.
Hedtstick, Moritz 98 TuS Breckerfeld 12.09.
Gieseler, Felix 01 TSV Fichte Hagen 19.09.
Thielecke, Lars 99 LG Ennepe Sid 06.09.
Riedl, Nils 98 LG Ennepe Sid 06.09.
Weins, Robin 99 TG Harkort Wetter 07.06.
Volkel, Jan 99 TSV Fichte Hagen 06.09.
Heimann, Jan 99 Elseyer TV 12.09.

BL 2008: 7:35,06 Bombien, Tobias 97 TSV 1863 Herdecke
Nguyen, Hoai Tim 98 TuS Breckerfeld 02.05.
Meiering, Torben 98 TSV 1863 Herdecke 02.05.
Volkel, Jan 99 TSV Fichte Hagen 02.05.
Harnisch, Christoph 98 TSV 1863 Herdecke 02.05.
Hardam, Leonard 98 Elseyer TV 02.05.
Scholten, Lukas 99 Elseyer TV 02.05.
Frenk, Justus 99 TuS Ende 02.05.
Ahrens, Lars 99 Elseyer TV 02.05.
Kutz, Marvin 98 Elseyer TV 02.05.
Kausen, Nils 99 Elseyer TV 02.05.

BL 2008: 31,14 TSV Hagen 1860
TuS Breckerfeld 12.009.
Oehme 98, Nguyen 98, Figge 98, Heedstlick 98
Elseyer TV 13.06.
Kutz 98, Knauf 99, Scholten 99, Hardam 98
LG Ennepe Sid 12.009.
Grinig 99, Riedl 98, Frowein 99, Wenke 99
Elseyer TV 12.09.
Heimann 99, Ahrens 99, Veit 99, Blecher 99
Elseyer TV 06.09.
Lobbe 00, Becker 00, Dresel 01, Kreinberg 01
TSV Hagen 1860 21.06.
Carl 00, Thul 01, Lachmann 01, Sittig 02
LG Ennepe Sid 19.009.
Wadsworth 00, Oberlies 00, Wilhelm 00, Menz 00
LG Ennepe Sid 07.05.
Schmidt 00, Stuther 01, Diiring 01, Stribe 00
TG Harkort Wetter 07.06.
Krockhaus 01, Doéring 01, Nom 00, Schultz 00

BL 2008: 10:25,98 TSV 1863 Herdecke
TuS Breckerfeld 19.009.
Figge 98, Hedtstlick 98, Nguyen 98
TSV Hagen 1860 19.009.
JanBen 98, Galenziok 98, Schumann 99
Elseyer TV 19.009.
Ahrens 99, Veit 99, Heimann 99

BL 2008: 1,38 Wenke, Kristian 97 LG Ennepe Sud
Kiffmeier, Frederico 98 VfL Eintracht Hagen 30.08.
Offermann, Luca 98 LG Ennepe Sid 13.06.
Galenziok, Robert 98 TSV Hagen 1860 12.09.
Hardam, Leonard 98 Elseyer TV 12.09.
Frowein, Jannis 99 LG Ennepe Sid 12.09.
Riedl, Nils 98 LG Ennepe Sid 12.09.
Scharf, Philipp 98 TSV Fichte Hagen 17.05.
Knauf, Adrian 99 Elseyer TV 17.05.
Scholten, Lukas 99 Elseyer TV 12.09.
Lork, Nils 98 LG Haspe 18.09.

Bestenliste 2009

Hagen
Witten
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Ennepetal
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Gevelsberg
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen
Ennepetal
Hagen
Hagen
Hagen
Menden
Gevelsberg
Ennepetal

Hagen

Gevelsberg
Gevelsberg

Gevelsberg

Dortmund
Ennepetal
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Gevelsberg
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Weitsprung BL 2008: 4,42 Heidu, Alexander 97 TSV 1863 Herdecke

4,62 Kiffmeier, Frederico 98 VfL Eintracht Hagen 21.06. Menden

4,54 Offermann, Luca 98 LG Ennepe Sid 07.06. Hagen

4,10 Oehme, Niklas 98 TuS Breckerfeld 06.009. Hagen

4,04 Nguyen, Hoai Tim 98 TuS Breckerfeld 06.09. Hagen

3,95 Riedl, Nils 98 LG Ennepe Sud 12.009. Hagen

3,88 Weins, Robin 99 TG Harkort Wetter 07.06. Hagen

3,82 Lobbe, Sebastian 00 Elseyer TV 19.09. Gevelsberg

3,81 Kaiser, Justin 99 VfL Eintracht Hagen 06.09. Hagen

3,77 Schumann, Nils 99 TSV Hagen 1860 06.09. Hagen

3,73 Harnisch, Christoph 98 TSV 1863 Herdecke 12.09. Hagen

Schlagballwurf 80 g BL 2008: 52,5 Krause, Kilian 97 TSV Hagen 1860

45,5 Thielecke, Lars 99 LG Ennepe Sid 06.09. Hagen

40,5 Oehme, Niklas 98 TuS Breckerfeld 06.009. Hagen

40,0 Galenziok, Robert 98 TSV Hagen 1860 06.09. Hagen

39,5 Scholten, Lukas 99 Elseyer TV 12.09. Hagen

38,0 Offermann, Luca 98 LG Ennepe Sid 07.05. Ennepetal

38,0 Riedl, Nils 98 LG Ennepe Sud 06.009. Hagen

38,0 Figge, Alexander 98 TuS Breckerfeld 06.09. Hagen

37,5 Schumann, Nils 99 TSV Hagen 1860 06.09. Hagen

37,5 Becker, Dominik 00 Elseyer TV 19.09. Gevelsberg

36,5 Harnisch, Christoph 98 TSV 1863 Herdecke 12.09. Hagen

36,5 Hardam, Leonard 98 Elseyer TV 12.09. Hagen

Dreikampf BL 2008: 1105 Kieslich, Nils 97 TuS Ende

1081 Offermann, Luca 98 LG Ennepe Sid 17.05. Hagen
07,79/4,14/37,0

946 Becker, Dominik 00 Elseyer TV 17.05. Hagen
08,17/3,51/34,5

931 Weins, Robin 99 TG Harkort Wetter 17.05. Hagen
08,13/3,68/29,5

912 Koch, Max 99 LG Ennepe Sid 08.009. Ennepetal
08,45/3,57/33,0

908 Frowein, Jannis 99 LG Ennepe Sid 08.09. Ennepetal
08,15/3,62/28,0

892 Middeldorf, Moritz 00 TuS Ende 17.05. Hagen
08,41/3,68/28,5

891 Gorlich, Pascal 01 LG Ennepe Sid 18.09. Gevelsberg
08,41/3,46/31,5

875 Hardam, Leonard 98 Elseyer TV 17.05. Hagen
08,42/3,44/30,0

864 Wenke, Janek 99 LG Ennepe Sid 18.09. Gevelsberg
08,53/3,65/27,0

837 Lork, Nils 98 LG Haspe 18.09. Gevelsberg

08,42/3,64/23,0

Dreikampf Mannschaft BL 2008: 4642 LG Ennepe Sid

4128 LG Ennepe Sid 08.09. Ennepetal
Koch 912, Frowein 908, Brinkmann 804
Hatzig 804, Grinig 700

4081 Elseyer TV 17.05. Hagen
Hardam 875, Knauf 832, Heimann 813
Blecher 781, Kutz 780

3776 LG Ennepe Sid 18.009. Gevelsberg
Gorlich 891, Kruse 763, Oberlies 749
Wilhelm 721, Wadsworth 652

3143 LG Ennepe Sid 08.09. Ennepetal
Brinkmann 697, Drost 622, Schmidt 614
Diring 605, Gertenbach 605

2819 TSV Fichte Hagen 17.05. Hagen
Volkel 625, Schmidt 588, Gieseler 555
Scharf 536, Seeger 515

2752 Elseyer TV 17.05. Hagen
Becker 946, Dresel 617, Kreinberg 493
Heinrich 350, Schliter 346

1674 TSV Fichte Hagen 17.05. Hagen
Bruchhaus 458, Loénne 448, Nicolai 352
Kifner 264, Skorzik 152

Vierkampf BL 2008: 1434 Kieslich, Nils 97 TuS Ende

1454 Offermann, Luca 98 LG Ennepe Sid 17.05. Hagen
07,79/4,14/1,30/37,0

1191 Frowein, Jannis 99 LG Ennepe Sid 08.09. Ennepetal
08,15/3,62/1,14/28,0

1134 Hardam, Leonard 98 Elseyer TV 17.05. Hagen

08,42/3,44/1,10/30,0
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1117 Scharf, Philipp 98 TSV Fichte Hagen 17.05. Hagen
08,46/3,25/1,14/28,5

1096 Lork, Nils 98 LG Haspe 18.09. Gevelsberg
08,42/3,64/1,10/23,0

1091 Knauf, Adrian 99 Elseyer TV 17.05. Hagen
08,66/3,35/1,10/29,0

1026 Schumann, Nils 99 TSV Hagen 1860 17.05. Hagen
08,85/3,36/1,02/29,0

999 Heimann, Jan 99 Elseyer TV 17.05. Hagen
08,78/3,39/0,98/27,5

984 JanRen, Soéren 98 TSV Hagen 1860 17.05. Hagen
08,95/3,22/1,06/24,5

966 Kutz, Marvin 98 Elseyer TV 17.05. Hagen

08,63/2,99/0,98/28,0

Vierkampf Mannschaft BL 2008: 6225 LG Ennepe Sid

5105 Elseyer TV 17.05. Hagen
Hardam 1134, Knauf 1091, Heimann 999
Kutz 966, Blecher 915

Schiiler M10

50 m BL 2008: 7,57 Kiffmeier, Frederico 98 TuS Ende

7,90 Frowein, Jannis 99 LG Ennepe Sid 12.09. Hagen

8,13 Weins, Robin 99 TG Harkort Wetter 17.05. Hagen

8,15 Kaiser, Justin 99 VfL Eintracht Hagen 06.009. Hagen

8,17 Becker, Dominik 00 Elseyer TV 17.05. Hagen

8,22 Lobbe, Sebastian 00 Elseyer TV 19.09. Gevelsberg
8,34 Veit, Jan 99 Elseyer TV 12.09. Hagen

8,35 Schumann, Nils 99 TSV Hagen 1860 06.009. Hagen

8,38 Wagner, Lukas 01 TSV Kabel 1882 19.09. Gevelsberg
8,41 Middeldorf, Moritz 00 TuS Ende 17.05. Hagen

8,41 Gorlich, Pascal 01 LG Ennepe Sid 18.09. Gevelsberg

1000 m BL 2008: 3:29,68 Nguyen, Hoai-Tim 98 TuS Breckerfeld

3:44,12 Gieseler, Felix 01 TSV Fichte Hagen 19.09. Gevelsberg

3:45,86 Thielecke, Lars 99 LG Ennepe Sid 06.009. Hagen

3:49,51 Weins, Robin 99 TG Harkort Wetter 07.06. Hagen

3:49,65 Volkel, Jan 99 TSV Fichte Hagen 06.09. Hagen

3:54,68 Heimann, Jan 99 Elseyer TV 12.09. Hagen

3:54,76 Lauter, Tristan 00 TSV Kabel 1882 06.009. Hagen

3:57,77 Blecher, Philipp 99 Elseyer TV 12.09. Hagen

4:00,00 Dresel, Jonas 01 Elseyer TV 06.009. Hagen

4:01,12 Wenke, Janek 99 LG Ennepe Sid 07.06. Hagen

4:03,29 Schumann, Nils 99 TSV Hagen 1860 06.09. Hagen

2000 m BL 2008: 7:25,16 Figge, Alexander 98 TuS Breckerfeld
8:23,40 Volkel, Jan 99 TSV Fichte Hagen 02.05. Hagen
8:35,50 Scholten, Lukas 99 Elseyer TV 02.05. Hagen
8:41,13 Frenk, Justus 99 TuS Ende 02.05. Hagen
9:02,01 Ahrens, Lars 99 Elseyer TV 02.05. Hagen
10:33,21 Kausen, Nils 99 Elseyer TV 02.05. Hagen

Hochsprung BL 2008: 1,22 Offermann, Luca 98 LG Ennepe Std

1,15 Frowein, Jannis 99 LG Ennepe Sid 12.09. Hagen

1,10 Knauf, Adrian 99 Elseyer TV 17.05. Hagen

1,10 Scholten, Lukas 99 Elseyer TV 12.09. Hagen

1,05 Liling, Jan 99 TSV Kabel 1882 12.09. Hagen

1,05 Kerkhoff, Julian 99 LG Ennepe Sid 12.09. Hagen

1,02 Schumann, Nils 99 TSV Hagen 1860 17.05. Hagen

1,00 Ahrens, Lars 99 Elseyer TV 12.09. Hagen

0,98 Heimann, Jan 99 Elseyer TV 17.05. Hagen

0,98 Wenke, Janek 99 LG Ennepe Sud 13.06. Ennepetal
0,95 Blecher, Philipp 99 Elseyer TV 12.09. Hagen

VVeksprung BL 2008: 4,08 Offermann, Luca 98 LG Ennepe Sud

3,88 Weins, Robin 99 TG Harkort Wetter 07.06. Hagen

3,82 Lobbe, Sebastian 00 Elseyer TV 19.009. Gevelsberg

3,81 Kaiser, Justin 99 VL Eintracht Hagen 06.09. Hagen

3,77 Schumann, Nils 99 TSV Hagen 1860 06.09. Hagen

3,72 Becker, Dominik 00 Elseyer TV 19.09. Gevelsberg

3,68 Middeldorf, Moritz 00 TuS Ende 17.05. Hagen

3,65 Wenke, Janek 99 LG Ennepe Sud 07.06. Hagen

3,65 Stribe, Alexander 00 LG Ennepe Sid 13.06. Ennepetal

3,65 Frowein, Jannis 99 LG Ennepe Sid 12.09. Hagen

3,57 Koch, Max 99 LG Ennepe Sid 08.09. Ennepetal
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99 LG Ennepe Sid 06.
99 Elseyer TV 12.
99 TSV Hagen 1860 06.
00 Elseyer TV 19.
99 TSV Fichte Hagen 12.
99 VL Eintracht Hagen 06.
00 TuS Breckerfeld 06.
99 LG Ennepe Sid 07.
00 TSV Kabel 1882 17.
00 TG Harkort Wetter 19.

BL 2008: 949 Offermann, Luca 98 LG Ennepe Sid

00 Elseyer TV 17.
99 TG Harkort Wetter 17.
99 LG Ennepe Sid 08.
99 LG Ennepe Sud 08.
00 TuS Ende 17.
01 LG Ennepe Sud 18.
99 LG Ennepe Sid 18.
99 Elseyer TV 17.
99 TSV Hagen 1860 17.
99 Elseyer TV 17.

BL 2008: 1278 Offermann, Luca 98 LG Ennepe Sud

99 LG Ennepe Sid 08.
99 Elseyer TV 17.
99 TSV Hagen 1860 17.
99 Elseyer TV 17.
99 Elseyer TV 17.
99 Elseyer TV 17.
99 LG Ennepe Sid 17.

BL 2008: 7,7 Frowein, Jannis 99 LG Ennepe Sid

00 Elseyer TV 17.
00 Elseyer TV 19.
01 TSV Kabel 1882 19.
00 TuS Ende 17.
01 LG Ennepe Sud 18.
00 LG Ennepe Sid 06.
01 TSV Hagen 1860 21.
00 TSV Kabel 1882 19.
00 TuS Breckerfeld 17.
00 TG Harkort Wetter 19.

BL 2008: 3:48,08 Koch, Sonke 99 TuS Breckerfeld

Schlagballwurf 80 g

45,5 Thielecke, Lars

39,5 Scholten, Lukas

37,5 Schumann, Nils

37,5 Becker, Dominik

36,0 Volkel, Jan

35,5 Kaiser, Justin

35,0 Titze, Mark

34,0 Hatzig, Niklas

34,0 Lauter, Tristan

33,5 Schultz, Leon Sebastian

Dreikampf

946 Becker, Dominik
08,17/3,51/34,5

931 Weins, Robin
08,13/3,68/29,5

912 Koch, Max
08,45/3,57/33,0

908 Frowein, Jannis
08,15/3,62/28,0

892 Middeldorf, Moritz
08,41/3,68/28,5

891 Gorlich, Pascal
08,41/3,46/31,5

864 Wenke, Janek
08,53/3,65/27,0

832 Knauf, Adrian
08,66/3,35/29,0

815 Schumann, Nils
08,85/3,36/29,0

813 Heimann, Jan
08,78/3,39/27,5

Vierkampf

1191 Frowein, Jannis
08,15/3,62/1,14/28,0

1091 Knauf, Adrian
08,66/3,35/1,10/29,0

1026 Schumann, Nils
08,85/3,36/1,02/29,0

999 Heimann, Jan
08,78/3,39/0,98/27,5

915 Blecher, Philipp
09,01/3,11/0,90/30,5

897 Ahrens, Lars
09,16/3,11/0,98/24,0

758 Brinkmann, Jakob
09,14/3,05/30,0

Schiiler M9

50 m

8,17 Becker, Dominik

8,22 Lobbe, Sebastian

8,38 Wagner, Lukas

8,41 Middeldorf, Moritz

8,41 Gorlich, Pascal

8,44 Oberlies, Florian

8,58 Lachmann, Timm

8,61 Lauter, Tristan

8,65 Titze, Mark

8,75 Schultz, Leon Sebastian

1000 m

3:44,12 Gieseler, Felix

3:54,76 Lauter, Tristan

4:00,00 Dresel, Jonas

4:03,32 Nom, Said

4:04,34 Volkel, Kai

4:04,38 Wadsworth, Stuart

4:04,58 Becker, Dominik

4:05,40 Lobbe, Sebastian

4:05,62 Kuhful, Nils

4:09,19 Titze, Mark

01 TSV Fichte Hagen 19.
00 TSV Kabel 1882 06.
01 Elseyer TV 06.
00 TG Harkort Wetter 19.
00 TSV Fichte Hagen 19.
00 LG Ennepe Sid 19.
00 Elseyer TV 19.
00 Elseyer TV 06.
01 TSV Hagen 1860 06.
00 TuS Breckerfeld 06.

BL 2008: 37,0 Galenziok, Robert 98 TSV Hagen 1860

09.
09.
09.
09.
09.
09.
09.
05.
05.
09.

05.
05.
09.
09.
05.
09.
09.
05.
05.

05.

09.
05.
05.
05.
05.
05.

05.

Hagen
Hagen
Hagen
Gevelsberg
Hagen
Hagen
Hagen
Ennepetal
Hagen
Gevelsberg

Hagen
Hagen
Ennepetal
Ennepetal
Hagen
Gevelsberg
Gevelsberg
Hagen
Hagen

Hagen

Ennepetal
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen

Hagen
Gevelsberg
Gevelsberg
Hagen
Gevelsberg
Hagen
Menden
Gevelsberg
Hagen
Gevelsberg

Gevelsberg
Hagen
Hagen
Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg
Hagen
Hagen
Hagen



4 x50 m BL 2008: 33,96 TSV Hagen 1860

34,55 Elseyer TV 06.09.
Lobbe 00, Becker 00, Dresel 01, Kreinberg 01

34,82 TSV Hagen 1860 21.06.
Carl 00, Thul 01, Lachmann 01, Sittig 02

34,96 LG Ennepe Sud 19.09.
Wadsworth 00, Oberlies 00, Wilhelm 00, Menz 00

37,56 LG Ennepe Sud 07.05.
Schmidt 00, Stdther 01, During 01, Stribe 00

38,63 TG Harkort Wetter 07.06.
Krockhaus 01, Doring 01, Nom 00, Schultz 00

Weitsprung BL 2008: 3,82 Pompetzki, Justin 99 TSV Hagen 1860

3,82 Lobbe, Sebastian 00 Elseyer TV 19.09.

3,72 Becker, Dominik 00 Elseyer TV 19.09.

3,68 Middeldorf, Moritz 00 TuS Ende 17.05.

3,65 Stribe, Alexander 00 LG Ennepe Sid 13.06.

3,52 Oberlies, Florian 00 LG Ennepe Sud 06.09.

3,46 Gorlich, Pascal 01 LG Ennepe Sud 18.09.

3,35 Schulte, Alexander 01 TSV Kabel 1882 19.09.

3,33 Schultz, Leon Sebastian 00 TG Harkort Wetter 19.09.

3,30 Kruse, Sascha 00 LG Ennepe Sid 18.09.

3,28 Lauter, Tristan 00 TSV Kabel 1882 19.09.

Schlagballwurf80g BL 2008: 40,5 Thielecke, Lars 99 LG Ennepe Sud

I)reﬂaunpf BL 2008: 878 Frowein, Jannis 99 LG Ennepe Sid

946 Becker, Dominik 00 Elseyer TV 17.05.
08,17/3,51/34,5

892 Middeldorf, Moritz 00 TuS Ende 17.05.
08,41/3,68/28,5

891 Gorlich, Pascal 01 LG Ennepe Sid 18.09.
08,41/3,46/31,5

811 Titze, Mark 00 TuS Breckerfeld 17.05.
08,65/3,05/31,0

793 Oberlies, Florian 00 LG Ennepe Sid 17.05.
08,58/3,49/22,0

763 Kruse, Sascha 00 LG Ennepe Sid 18.09.
08,91/3,30/24,5

727 Schultz, Leon Sebastian 00 TG Harkort Wetter 17.05.
08,92/2,92/26,0

721 Wilhelm, Lukas 00 LG Ennepe Sid 18.09.
09,15/2,81/29,5

709 Schulte, Alexander 01 TSV Kabel 1882 17.05.
09,27/2,99/26,5

697 Brinkmann, Konrad 01 LG Ennepe Sid 08.09.
09,15/2,89/25,5

Dreikampf Mannschaft BL 2008: 3957 LG Ennepe Siid

3776 LG Ennepe Sid 18.009.
Gorlich 891, Kruse 763, Oberlies 749
Wilhelm 721, Wadsworth 652

3143 LG Ennepe Sid 08.09.
Brinkmann 697, Drost 622, Schmidt 614
Diring 605, Gertenbach 605

2819 TSV Fichte Hagen 17.05.
Volkel 625, Schmidt 588, Gieseler 555
Scharf 536, Seeger 515

2752 Elseyer TV 17.05.
Becker 946, Dresel 617, Kreinberg 493
Heinrich 350, Schliiter 346

1674 TSV Fichte Hagen 17.05.
Bruchhaus 458, Lénne 448, Nicolai 352
Kifner 264, Skorzik 152

Schiiler M8

50 m BL 2008: 8,58 Becker, Dominik Elseyer TV

8,38 Wagner, Lukas 01 TSV Kabel 1882 19.09.

8,41 Gorlich, Pascal 01 LG Ennepe Sid 18.09.

8,58 Lachmann, Timm 01 TSV Hagen 1860 21.06.

8,85 Schulte, Alexander 01 TSV Kabel 1882 19.09.

8,95 Gieseler, Felix 01 TSV Fichte Hagen 19.09.

8,97 Grinig, Jonas 02 LG Ennepe Sid 03.10.

9,06 Ludwig, Philipp 01 LG Haspe 18.009.

Bestenliste 2009

Hagen
Menden
Gevelsberg
Ennepetal

Hagen

Gevelsberg
Gevelsberg
Hagen
Ennepetal
Hagen
Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg

Hagen
Hagen
Gevelsberg
Hagen
Hagen
Gevelsberg
Hagen
Gevelsberg
Hagen

Ennepetal

Gevelsberg

Ennepetal

Hagen

Hagen

Hagen

Gevelsberg
Gevelsberg
Menden

Gevelsberg
Gevelsberg
Menden

Gevelsberg
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9,12 Brinkmann, Konrad

9,29 Wegner, Julian

9,35 Schmidt, Tom-Niklas

1000 m BL 2008:

3:44,12 Gieseler, Felix

4:00,00 Dresel, Jonas

4:05,062 Kuhful, Nils

4:15,14 Wagner, Lukas

4:15,58 Schulte, Alexander

4:21,96 Sittig, Arnjo

4:23,38 Stither, Jannis

4:27,09 Thul, Lucas

4:36,35 Diring, Marcel

4:39,49 Krockhaus, Jonathan

Weitsprung BL 2008:

3,46 Gorlich, Pascal

3,35 Schulte, Alexander

3,19 Gieseler, Felix

3,12 Lachmann, Timm

3,12 Grinig, Jonas

3,05 Ludwig, Philipp

3,04 Wagner, Lukas

2,96 Kuhful, Nils

2,96 Stther, Jannis

2,96 Diring, Marcel

Schlagballwurf 80 g BL 2008:

31,5 Gorlich, Pascal

30,0 Dresel, Jonas

29,5 Diring, Marcel

27,5 Gertenbach, Paul

26,5 Schulte, Alexander

26,5 Thul, Lucas

25,5 Brinkmann, Konrad

24,0 Schmidt, Tom-Niklas

24,0 Kreinberg, Paul

22,5 Rahn, Till

Dreikampf BL 2008:

891 Gorlich, Pascal
08,41/3,46/31,5

709 Schulte, Alexander
09,27/2,99/26,5

697 Brinkmann, Konrad
09,15/2,89/25,5

653 Ludwig, Philipp
09,06/3,05/18,0

653 Grinig, Jonas
08,97/3,12/16,5

617 Dresel, Jonas
09,85/2,50/29,0

605 Diiring, Marcel
09,79/2,70/24,0

605 Gertenbach, Paul
09,93/2,55/27,5

597 Stither, Jannis
09,59/2,96/18,0

588 Schmidt, Simon
09,73/2,78/20,5

Frauen

100 m BL 2008:

12,70 (+0,8) Urbanski, Jessica

12,72 (-0,7) Schmidt, Anna

12,81 (+0,6) Kampschulte, Nadja

12,89 (-0,1) Nowotsch, Vanessa

12,94 (+0,6) Mummer, Alejandra

13,10 (+1,1) Agel, Sunhild

13,21 (+1,1) Kruse, Julia

13,24 (-0,3) Gregg, Vivian

13,27 (+1,6) Késter, Kathrin

Bestenliste 2009

4:08,78 Becker,

01
01
01
01
01
02
01
01
01
01

01
01
00

LG Ennepe Sud
LG Ennepe Sud
LG Ennepe Sud

TSV Fichte Hagen
Elseyer TV

TSV Hagen
TSV Kabel
TSV Kabel
TSV Hagen
LG Ennepe
TSV Hagen
LG Ennepe

1860
1882
1882
1860
sud

1860
sud

TG Harkort Wetter

3,51 Becker,

01
01
01
01
02
01
01
01
01
01

31,0 Becker,

01
01
01
01
01
01
01
00
01
01

775 Becker,

12,86* Schmidt, Anna 83 TuS Breckerfeld
07.
06.
09.
20.
09.
13.
09.
30.
24.

01

01

01

01

02

01

01

01

01

01

93
83
92
93
93
94
90
94
94

Dominik Elseyer TV
LG Ennepe Sud

TSV Kabel 1882

TSV Fichte Hagen
TSV Hagen 1860

LG Ennepe Siud

LG Haspe
TSV Kabel
TSV Hagen
LG Ennepe
LG Ennepe

1882
1860
sud
sud

Dominik Elseyer TV
LG Ennepe Sud
Elseyer TV
LG Ennepe
LG Ennepe
TSV Kabel
TSV Hagen
LG Ennepe
LG Ennepe
Elseyer TV
LG Ennepe Sud

sud
sud
1882
1860
sud
sud

Dominik Elseyer TV
LG Ennepe Sud

TSV Kabel 1882
LG Ennepe Siud
LG Haspe

LG Ennepe Siud
Elseyer TV

LG Ennepe Siud
LG Ennepe Siud
LG Ennepe Sud

TSV Fichte Hagen

TSV Hagen 1860
TuS Breckerfeld
TG Harkort Wetter
LG Ennepe Sud

TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860

LG Ennepe Sud

TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860

Dominik Elseyer TV

18.
08.
07.

19.
06.
06.
19.
19.
06.
19.
07.
19.
06.

18.
19.
19.
06.
03.
18.
19.
07.
08.
19.

18.
07.
19.
08.
17.
21.
07.
07.
07.

18.

17.

08.

18.

03.

17.

08.

08.

08.

17.

09.
09.
05.

09.
09.
09.
09.
09.
09.
09.
06.
09.
09.

09.

05.

09.

09.

10.

05.

09.

09.

09.

05.
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Gevelsberg
Ennepetal
Ennepetal

Gevelsberg
Hagen
Hagen
Gevelsberg
Gevelsberg
Hagen
Gevelsberg
Hagen
Gevelsberg
Hagen

Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg
Hagen
Menden
Gevelsberg
Gevelsberg
Hagen
Ennepetal
Gevelsberg

Gevelsberg
Hagen
Gevelsberg
Ennepetal
Hagen
Menden
Ennepetal
Ennepetal
Hagen
Hagen

Gevelsberg
Hagen
Ennepetal
Gevelsberg
Menden
Hagen
Ennepetal
Ennepetal
Ennepetal

Hagen

Taipei/Taiwan
Dortmund
Hagen
Attendorn
Hagen
Ennepetal
Hagen

Hagen
Dortmund



13,45 (-0,5) Seroka, Leonie
Handzeitleistungen:

12,2 Schmidt, Anna

200 m BL 2008:
25,58 (-0,8) Schmidt, Anna
26,31 (+0,0) Kampschulte, Nadja
26,86 (-0,6) Urbanski, Jessica
27,09 (-0,9) Mummer, Alejandra
27,78 (-0,2) Nowotsch, Vanessa
29,96 (-0,06) Surowiec, Tatjana
30,11 (-0,6) Tsolakis, Sophia
31,26 (-0,8) Storkmann, Celina
Handzeitleistungen:

28,9 Kruse, Julia

Leistungen mit Riickenwind:

31,28 (+2,7) Hollmann, Lena

400 m BL 2008:
61,60 Sam-Cobbah, Joana
62,85 Mummer, Alejandra
69,48 Schulte, Fiona
74,14 Hoppe, Katharina
74,18 Storkmann, Celina
77,70 Surowiec, Tatjana
800 m BL 2008:
2:20,26 Schmidt, Anna
2:26,48 Korthals, Clara
2:26,83 Bombien, Julia
2:29,38 Wecker, Sonja
2:29,51 Falkenroth, Carina
2:33,20 Hollmann, Lena
2:36,85 Koster, Kathrin
2:36,88 Backhaus, Leonie
2:37,87 Schulte, Fiona
2:38,16 Nowotsch, Vanessa
1500 m BL 2008:
5:51,58 Falkenroth, Carina
6:55,1 Heimhardt, Ingid
3000 m BL 2008:
12:12,00 Naumann, Lisanne
12:48,49 Falkenroth, Carina
13:14,03 Seeck, Angelika
13:44,17 Hollmann, Lena
14:40,9 Heimhardt, Ingid
15:43,67 Sembach, Carina
5000 m

19:59,43 Wecker, Sonja
20:03,33 Schimowski, Lena
22:30,19 Seeck, Angelika
24:47,83 Heimhardt, Ingid
26:55,88 PreuB-Schmidt, Claudia
28:00,83 Steffen-Mester, Petra
10000 m

41:28,14 Schimowski, Lena
42:32,84 Wecker, Sonja

10 km

41:28 Schimowski, Lena
41:37 Wecker, Sonja

41:52 Stutzenberger, Anita
44:49 Plittmann, Bettina
51:17 Daus, Annette

51:37 Heimhardt, Ingid
51:48 Neus, Tanja

51:52 Boettcher, Cornelia
52:48 Kohncke, Claudia

Bestenliste 2009

95

83

25,48* Schmidt,

83
92
93
93
93
91
91
92

90

90

92
93
92
91
92
91

83
94
95
85
92
90
94
96
92
93

92
45

91
92
56
90
45
92

BL 2008: 19:50,57 Schimowski,

85
86
56
45
69
55

BL 2008: 40:53,24 Schimowski,

86
85

BL 2008: 39:51 Schimowski,

TSV Hagen 1860

TuS Breckerfeld

TuS Breckerfeld
TG Harkort Wetter
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860

LG Ennepe Sud

TSV Hagen 1860
TuS Breckerfeld
TSV Hagen 1860

LG Ennepe Sud

Elseyer TV

TG Harkort Wetter
TSV Hagen 1860
Elseyer TV

TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860

TuS Breckerfeld
LG Ennepe Sud
TSV 1863 Herdecke
TuS Breckerfeld
TuS Breckerfeld
Elseyer TV

TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
Elseyer TV

LG Ennepe Sud

TuS Breckerfeld
TG Voerde

Elseyer TV

TuS Breckerfeld
SF Ennepetal
Elseyer TV

TG Voerde
Elseyer TV

TuS Breckerfeld
TuS Breckerfeld
SF Ennepetal

TG Voerde

SF Ennepetal

SF Ennepetal

TuS Breckerfeld
TuS Breckerfeld

TuS Breckerfeld
TuS Breckerfeld
SF Ennepetal

SF Ennepetal

SF Ennepetal

TG Voerde

SF Ennepetal

SF Ennepetal

SF Ennepetal

20.

23.

Anna 83 TuS Breckerfeld
29.
28.
10.
28.
07.
10.
10.
28.

07.

12.

21.
21.
07.
06.
28.
28.

09.
07.

02.
02.
07.
02.
04.
02.

22

09.

05.

08.
08.
05.
06.
05.
05.
05.
08.

08.

09.

2:20,40 Schmidt, Anna 83 TuS Breckerfeld
19.
10.
13.
07.
07.
06.
24,
24,
06.
26.

07.
06.

05.
08.

05.
05.
05.
05.
08.
05.

Lena 86 TuS Breckerfeld
09.
09.
09.
11.
22.

05.
05.
05.
10.
09.
.09.

Lena 86 TuS Breckerfeld
25.04.
25.04.

Lena 86 TuS Breckerfeld
21.
21.
08.
31.
31.
26.
31.
31.
31.
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Attendorn

Schalksmiihle

Lage
Witten
Hagen
Dortmund
Ennepetal
Hagen
Hagen
Witten

Bergkamen-Oberaden

Ahlen

Dortmund
Dortmund
Hagen
Hagen
Witten
Witten

Darmstadt
Kamen
Bochum
Hagen
Hagen
Hagen
Dortmund
Dortmund
Hagen
Dortmund

Hagen
Bergkamen-Oberaden

Hagen

Hagen

Ennepetal

Hagen
Bergkamen-Oberaden
Hagen

Hagen
Hagen
Hagen
Kreuztal
Ennepetal
Ennepetal

Bergisch Gladbach
Bergisch Gladbach

Salzkotten
Salzkotten
Dortmund
Duisburg
Duisburg
Koln
Duisburg
Duisburg
Duisburg



Bestenliste 2009
10 km Mannschaft BL 2008: 2:14:15 SF Ennepetal
2:18:47 SF Ennepetal 31.01.
Stutzenberger 42:41, Pluttmann 44:49, Daus 51:17
2:36:28 SF Ennepetal 31.01.
Neus 51:48, Boettcher 51:52, Kohncke 52:48
2:45:47 SF Ennepetal 31.01.
Naumann 53:50, PreuBR-Schmidt 55:30, Miuller 56:27
Halbmarathon BL 2008: 1:30:33 Schimowski, Lena 86 TuS Breckerfeld
1:36:25 Stutzenberger, Anita 66 SF Ennepetal 15.08.
1:36:39 Wecker, Sonja 85 TuS Breckerfeld 22.02.
1:37:45 Pittmann, Bettina 80 SF Ennepetal 28.03.
1:48:21 Seeck, Angelika 56 SF Ennepetal 06.09.
1:56:16 Koéhncke, Claudia 67 SF Ennepetal 28.03.
1:59:10 Daus, Annette 71 SF Ennepetal 28.03.
2:00:55 Naumann, Sabine 59 SF Ennepetal 28.03.
2:02:27 Steffen-Mester, Petra 55 SF Ennepetal 04.10.
2:02:32 Neus, Tanja 69 SF Ennepetal 28.03.
2:02:48 Miller, Hannelore 43 SF Ennepetal 28.03.

Halbmarathon Mannschaft B 2008: 5:18:08 SF Ennepetal

5:33:11 SF Ennepetal 28.03.
Pluttmann 1:37:45, Kohncke 1:56:16, Daus 1:59:10

6:06:15 SF Ennepetal 28.03.
Naumann 2:00:55, Neus 2:02:32, Miiller 2:02:48

6:28:21 SF Ennepetal 28.03.
Pfliger 2:06:22, PreuBl-Schmidt 2:09:36, Horster 2:12:23

Marathon BL 2008:

3:19:30 Stutzenberger, Anita 66 SF Ennepetal 20.09.

3:20:01 PreuB-Schmidt, Claudia 69 SF Ennepetal 04.10.

4:13:38 Daus, Annette 71 SF Ennepetal 20.009.

4:19:24 Kohncke, Claudia 67 SF Ennepetal 20.009.

4:24:37 Boettcher, Cornelia 64 SF Ennepetal 20.009.

Marathon Mannschaft BL 2008:

11:52:32 SF Ennepetal 20.09.

Stutzenberger 3:19:30, Daus 4:13:38, Kdhncke 4:19:24

100 m Hiirden BL 2008: 15,55* Schmidt, Anna 83 TuS Breckerfeld

15,13 (+0,0) Schmidt, Anna 83 TuS Breckerfeld 29.08.
19,25 (-0,2) Surowiec, Tatjana 91 TSV Hagen 1860 16.05.
20,10 (+0,0) Traub, Janina 91 LG Ennepe Sid 10.05.
20,22 (+0,0) Winzer, Maylin 90 LG Ennepe Sid 10.05.
20,53 (-0,2) Tsolakis, Sophia 91 TuS Breckerfeld 16.05.

Handzeitleistungen:

14,8 Schmidt, Anna 83 TuS Breckerfeld 23.05.

Leistungen mit Riuckenwind:

19,36 (+2,2) Hollmann, Lena 90 Elseyer TV 12.09.

400 m Hiirden BL 2008:

72,67 Mummer, Alejandra 93 TSV Hagen 1860 10.05.

74,12 Falkenroth, Carina 92 TuS Breckerfeld 10.05.

75,39 Hollmann, Lena 90 Elseyer TV 10.05.

78,17 Schulte, Fiona 92 Elseyer TV 10.05.

78,24 Storkmann, Celina 92 TSV Hagen 1860 10.05.

4x100 m BL 2008: 54,28 LG Ennepe Sud

49,22 TSV Hagen 1860 10.06.
Urbanski 93, Mummer 93, Gregg 94, Agel 94

52,70 TSV Hagen 1860 21.06.
Rothe 95, Ricken 94, Moronfolu 95, Wessel 95

52,85 LG Ennepe Sid 09.05.
Spree 89, Bick 89, Kruse 90, Baunscheidt 89

53,73 LG Ennepe Sid 13.06.
Nowotsch 93, Roswora 93, Rauhaus 93, Traub 91

57,16 STG Elsey-Kabel 13.06.
Schulte 92, Hollmann 90, Sembach 92, Hollmann 92

57,19 LG Ennepe Sid 09.05.
Stutthoff 94, Winzer 95, Kniuppel 94, vom Stein 95

59,33 TuS Breckerfeld 09.05.
Hangebrock 94, Falkenroth 94, Eiben 94, Klein 94

59,48 TSV Hagen 1860 06.09.

Kesting 94, Hartmann 95, Nickel 95, Briggendick 95
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Duisburg
Duisburg

Duisburg

Nordkirchen
Hamm
Duisburg
Oelde
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Koln
Duisburg
Duisburg

Duisburg
Duisburg

Duisburg

Berlin
Koln

Berlin
Berlin
Berlin

Berlin

Lage

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Schalksmiihle

Ahlen

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Kamen
Betzdorf
Hagen
Ennepetal
Ennepetal
Hagen
Hagen

Hagen
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19.

19.

19.

19.

19.

19.

19.

19.

29.
21.
30.
18.
09.
24.
22.
09.
07.
02.
09.
12.
20.

30.
30.
.09.
.09.

11
11

30.
09.
10.
09.
07.
27.
27.
06.
09.
07.

19.

09.

09.

07.
29.
20.
10.
10.
13.
10.
16.
30.
10.

20.
03.

31.
10.

3x800 m BL 2008:
8:16,35 STG Elsey-Kabel
Hollmann 92, Schulte 92, Hollmann 90
8:37,61 LG Ennepe Sud
Frielingsdorf 96, Japes 96, Weinberg 96
8:39,05 TSV Hagen 1860
Knabel 98, Isken 98, Dinter 99
8:40,05 STG Elsey-Kabel
GieBb 97, Dornis 97, Furstenberg 97
8:41,83 TSV 1863 Herdecke
de Graat 98, Gordes 98, de Graat 98
9:07,31 TSV Hagen 1860
Nowoczin 99, Sittig 98, Beckers 99
9:26,48 TG Harkort Wetter
Brexeler 98, Hartmann 99, Moller 99
9:44,69 Elseyer TV
Knauer 99, Heimes 99, Purrmann-Harnau 98
Hochsprung BL 2008: 1,66 Schmidt, Anna 83 TuS Breckerfeld
1,83 Kampschulte, Nadja 92 TG Harkort Wetter
1,73 Hollmann, Nele 92 Elseyer TV
1,69 Gregg, Vivian 94 TSV Hagen 1860
1,68 Schmidt, Anna 83 TuS Breckerfeld
1,60 Spree, Anna 89 LG Ennepe Sid
1,56 Fastenrath, Lena 94 TSV Hagen 1860
1,56 Baunscheidt, Ramona 89 LG Ennepe Sid
1,54 Nowotsch, Vanessa 93 LG Ennepe Sid
1,54 Roswora, Samja 93 LG Ennepe Sid
1,48 Koster, Kathrin 94 TSV Hagen 1860
1,48 Kling, Annmarie 89 TuS Breckerfeld
1,48 Hollmann, Lena 90 Elseyer TV
1,48 Wessel, Kristina 95 TSV Hagen 1860
Stabhochsprung BL 2008:
2,30 Fastenrath, Lena 94 TSV Hagen 1860
2,30 Seroka, Leonie 95 TSV Hagen 1860
1,85 Hoppe, Madeleine 92 TuS Breckerfeld
1,75 Storkmann, Jorena 94 TSV Hagen 1860
Weitsprung BL 2008: 5,43* Schmidt, Anna 83 TuS Breckerfeld
5,34 (+0,1) Schmidt, Anna 83 TuS Breckerfeld
5,29 (+0,0) Baunscheidt, Ramona 89 LG Ennepe Sid
5,22 (+0,0) Gregg, Vivian 94 TSV Hagen 1860
5,03 (+0,0) Nowotsch, Vanessa 93 LG Ennepe Sid
4,96 (-0,0) Hollmann, Nele 92 Elseyer TV
4,91 (+0,3) Nowoczin, Charline 95 TSV Hagen 1860
4,89 (+0,8) Wessel, Kristina 95 TSV Hagen 1860
4,86 (-0,0) Kampschulte, Nadja 92 TG Harkort Wetter
4,78 (+0,0) Urbanski, Jessica 93 TSV Hagen 1860
4,76 (-0,0) Roswora, Samja 93 LG Ennepe Sid
Leistungen mit Riuckenwind:
5,49 (+3,5) Schmidt, Anna 83 TuS Breckerfeld
Dreisprung BL 2008:
10,66 (+0,1) Hollmann, Nele 92 Elseyer TV
9,83 (+0,1) Storkmann, Celina 92 TSV Hagen 1860
9,27 (+0,0) Hollmann, Lena 90 Elseyer TV
Kugelstof} 4,0 kg BL 2008: 12,00 Hiisecken, Anne 85 Elseyer TV
11,098 Hisecken, Anne 85 Elseyer TV
9,69 Schmidt, Anna 83 TuS Breckerfeld
9,62 Menken, Julia 93 TSV Hagen 1860
9,18 Nowotsch, Vanessa 93 LG Ennepe Sid
8,96 Ricken, Carina 94 TSV Hagen 1860
8,67 Hollmann, Nele 92 Elseyer TV
8,56 Kling, Annmarie 89 TuS Breckerfeld
8,51 Urbanski, Jessica 93 TSV Hagen 1860
8,16 Klatt, Franziska 93 TSV Hagen 1860
7,62 Winzer, Maylin 90 LG Ennepe Sid
Diskuswurf 1,0 kg BL 2008:
33,42 Menken, Julia 93 TSV Hagen 1860
28,16 Rothe, Selena 95 TSV Hagen 1860
27,99 Ricken, Carina 94 TSV Hagen 1860
24,72 Tsolakis, Sophia 91 TuS Breckerfeld
23,92 Klatt, Franziska 93 TSV Hagen 1860
22,47 Gregg, Vivian 94 TSV Hagen 1860

10.

09.

09.

09.

09.

09.

09.

09.

09.

08.

07.

05.
.05.
05.

06.
10.
.10.
01.
05.
05.

Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg

Gevelsberg

Minster
Dortmund
Hagen
Darmstadt
Hagen
Dortmund
Ennepetal
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Ahlen
Attendorn

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Lage
Hagen
Kamen
Hagen
Hagen
Gltersloh
Gltersloh
Hagen
Hagen
Hagen

Darmstadt

Hagen
Hagen
Hagen

Hagen
Lage
Attendorn
Kamen
Kamen
Ennepetal
Hagen
Hagen
Gladbeck
Hagen

Dortmund
Hagen
Hagen
Kamen
Hagen
Hagen
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15,40(-1,5)/1,68/09,38/25,64(+0, 3)
19,36(+2,2)/1,48/07,05/31,28(+2,7)
19,25(-0,2)/1,30/06,58/30,05(-0,8)

20,53(-0,2)/1,18/06,70/30,41(-0,8)

20,70 Hoppe, Madeleine
20,35 Mertens, Franziska
20,22 Wessel, Kristina
19,83 Linke, Vanessa
Hammerwurf 4,0 kg BL 2008:
38,46 Birger, Maria

24,80 Menken, Julia

20,55 Klatt, Franziska
17,71 Tsolakis, Sophia
15,59 Storkmann, Celina
Speerwurf 600 g BL 2008:
37,78 Spree, Anna

35,85 Nowotsch, Vanessa
33,24 Brenscheidt, Claudia
30,39 Ackmann, Anne

29,84 Menken, Julia

29,83 Baunscheidt, Ramona
28,19 Roswora, Samja
26,75 Storkmann, Jorena
25,87 Hoffmann, Dana
25,02 Ricken, Carina
Siebenkampf BL 2008:
4832 Schmidt, Anna

2955 Hollmann, Lena

2380 (* ) Surowiec, Tatjana
2237 (* ) Tsolakis, Sophia
Weibliche Jugend A

100 m BL 2008:
12,70 (+0,8) Urbanski, Jessica
12,81 (+0,6) Kampschulte, Nadja
12,89 (-0,1) Nowotsch, Vanessa
12,94 (+0,6) Mummer, Alejandra
13,10 (+1,1) Agel, Sunhild

13,21 (+1,1) Kruse, Julia

13,24 (-0,3) Gregg, Vivian

13,27 (+1,6) Koster, Kathrin
13,45 (-0,5) Seroka, Leonie
13,46 (+0,8) Miller, Annabelle
200 m BL 2008:
26,31 (+0,0) Kampschulte, Nadja
26,86 (-0,06) Urbanski, Jessica
27,09 (-0,9) Mummer, Alejandra
27,78 (-0,2) Nowotsch, Vanessa
29,96 (-0,06) Surowiec, Tatjana
30,11 (-0,06) Tsolakis, Sophia
31,26 (-0,8) Storkmann, Celina
Handzeitleistungen:

28,9 Kruse, Julia
Leistungen mit Riuckenwind:

31,28 (+2,7) Hollmann, Lena

400 m BL 2008:
61,60 Sam-Cobbah, Joana
62,85 Mummer, Alejandra
69,48 Schulte, Fiona
74,14 Hoppe, Katharina
74,18 Storkmann, Celina
77,70 Surowiec, Tatjana
800 m BL 2008:
2:26,48 Korthals, Clara
2:26,83 Bombien, Julia
2:29,51 Falkenroth, Carina
2:33,20 Hollmann, Lena
2:36,85 Koster, Kathrin
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92
95
95
95

39,48 Blrger,

84
93
93
91
92

28,92 Blrger,

89
93
63
89
93
89
93
94
92
94

TuS Breckerfeld
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860

Maria 84
TSV Hagen
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TuS Breckerfeld
TSV Hagen 1860

1860

Maria 84
LG Ennepe
LG Ennepe Sud
TSV Hagen 1860
TuS Breckerfeld
TSV Hagen 1860
LG Ennepe Sud
LG Ennepe Sud
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860

sid

10.
03.
10.
.05.

24

TSV Hagen 1860

03.
06.
07.
06.
03.

TSV Hagen 1860

09.
26.
03.
09.
20.
09.
07.
24.
09.
07.

4772 Schmidt, Anna 83 TuS Breckerfeld

83

90

91

91

12,7 Niedbalka,

28,05* Bick,
92
93
93
93
91
91
92

90

90

62,91 Schneider,

92
93
92
91
92
91

2:48,77 Hollmann,

94
95
92
90
94

TuS Breckerfeld 18./19.07
// 5,49(+3,5)/24,72/2:20,26

Elseyer TV 12./13.009.
// 4,64/16,90/2:40,36

TSV Hagen 1860 16./17.05
// 4,11(+0,0)/15,94/3:10,92

TuS Breckerfeld 16./17.05

TSV Hagen 1860
TG Harkort Wetter
LG Ennepe Sud
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
LG Ennepe Siud
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860

Katja 90 LG Ennepe Sud
07.
09.
20.
09.
13.
09.
30.
24.
20.
27.

Corinna 89 LG Ennepe Sud

TG Harkort Wetter
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860

LG Ennepe Siud

TSV Hagen 1860
TuS Breckerfeld
TSV Hagen 1860

LG Ennepe Sid

Elseyer TV

TG Harkort Wetter
TSV Hagen 1860
Elseyer TV

TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860

LG Ennepe Sud
TSV 1863 Herdecke
TuS Breckerfeld
Elseyer TV

TSV Hagen 1860

28.
10.
28.
07.
10.
10.
28.

07.

12.

Kathrin 90 TG Harkort

21

Lena 90 Elseyer TV

10.
13.
07.
06.
24.

06.
10.
05.

10.
09.
03.
09.
10.

05.
07.
10.
05.
09.
05.
06.
05.
05.
06.

// 3,97(+0,0)/13,90/2:52,70

08.
05.

05.
05.
05.
08.

08.

09.

Wetter

.06.
21.
07.
06.
28.
28.

06.
06.
09.
08.
08.

06.
06.
06.
09.
05.
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Kamen
Hagen
Hagen
Dortmund

Hagen
Hagen
Haltern-Sythen
Hagen
Hagen

Hagen
Dortmund
Hagen
Hagen
Attendorn
Hagen
Hagen
Dortmund
Hagen
Hagen

.Darmstadt

Ahlen

.Hagen

.Hagen

Taipei/Taiwan
Hagen
Attendorn
Hagen
Ennepetal
Hagen

Hagen
Dortmund
Attendorn
Gltersloh

Witten
Hagen
Dortmund
Ennepetal
Hagen
Hagen
Witten

Bergkamen-Oberaden

Ahlen

Dortmund
Dortmund
Hagen
Hagen
Witten
Witten

Kamen
Bochum
Hagen
Hagen
Dortmund
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2:36,88 Backhaus, Leonie 96 TSV Hagen 1860 24.05. Dortmund
2:37,87 Schulte, Fiona 92 Elseyer TV 06.09. Hagen
2:38,16 Nowotsch, Vanessa 93 LG Ennepe Sid 26.07. Dortmund
2:39,74 Josten, Lena 97 TSV Hagen 1860 06.09. Hagen
2:42,66 Busch, Anne-Sophie 96 TSV Hagen 1860 13.06. Ennepetal
1500 m BL 2008:

5:51,58 Falkenroth, Carina 92 TuS Breckerfeld 09.05. Hagen
3000 m BL 2008: 13:58,29 Pietsch, Anna-Clara 89 TuS Breckerfeld
12:12,00 Naumann, Lisanne 91 Elseyer TV 02.05. Hagen
12:48,49 Falkenroth, Carina 92 TuS Breckerfeld 02.05. Hagen
13:44,17 Hollmann, Lena 90 Elseyer TV 02.05. Hagen
15:43,67 Sembach, Carina 92 Elseyer TV 02.05. Hagen

10 km BL 2008: 48:03 Gnegel, Maja 89 TuS Breckerfeld

65:02 Hiller, Barbara 90 SF Ennepetal 28.03. Duisburg
100 m Hiirden BL 2008: 18,63* Ackmann, Anne 89 TSV Hagen 1860

19,25 (-0,2) Surowiec, Tatjana 91 TSV Hagen 1860 16.05. Hagen
20,10 (+0,0) Traub, Janina 91 LG Ennepe Sid 10.05. Hagen
20,22 (+0,0) Winzer, Maylin 90 LG Ennepe Sid 10.05. Hagen
20,53 (-0,2) Tsolakis, Sophia 91 TuS Breckerfeld 16.05. Hagen

Leistungen mit Ruckenwind:

19,36 (+2,2) Hollmann, Lena 90 Elseyer TV 12.09. Ahlen

400 m Hiirden BL 2008: 74,13 Hollmann, Lena 90 Elseyer TV

72,67 Mummer, Alejandra 93 TSV Hagen 1860 10.05. Hagen

74,12 Falkenroth, Carina 92 TuS Breckerfeld 10.05. Hagen

75,39 Hollmann, Lena 90 Elseyer TV 10.05. Hagen

78,17 Schulte, Fiona 92 Elseyer TV 10.05. Hagen

78,24 Storkmann, Celina 92 TSV Hagen 1860 10.05. Hagen

4x100 m BL 2008: 52,6 TG Harkort Wetter

49,22 TSV Hagen 1860 10.06. Kamen
Urbanski 93, Mummer 93, Gregg 94, Agel 94

52,70 TSV Hagen 1860 21.06. Betzdorf
Rothe 95, Ricken 94, Moronfolu 95, Wessel 95

53,73 LG Ennepe Sid 13.06. Ennepetal
Nowotsch 93, Roswora 93, Rauhaus 93, Traub 91

57,16 STG Elsey-Kabel 13.06. Ennepetal
Schulte 92, Hollmann 90, Sembach 92, Hollmann 92

57,19 LG Ennepe Sud 09.05. Hagen
Stutthoff 94, Winzer 95, Kniuppel 94, vom Stein 95

59,33 TuS Breckerfeld 09.05. Hagen
Hangebrock 94, Falkenroth 94, Eiben 94, Klein 94

59,48 TSV Hagen 1860 06.09. Hagen

Kesting 94, Hartmann 95, Nickel 95, Briggendick 95

3x800 m BL 2008: 8:19,5 STG Elsey-Kabel

8:16,35 STG Elsey-Kabel 19.09. Gevelsberg
Hollmann 92, Schulte 92, Hollmann 90

8:37,61 LG Ennepe Sid 19.09. Gevelsberg
Frielingsdorf 96, Japes 96, Weinberg 96

8:39,05 TSV Hagen 1860 19.009. Gevelsberg
Knabel 98, Isken 98, Dinter 99

8:40,05 STG Elsey-Kabel 19.09. Gevelsberg
GieBl 97, Dornis 97, Firstenberg 97

8:41,83 TSV 1863 Herdecke 19.09. Gevelsberg
de Graat 98, Gordes 98, de Graat 98

9:07,31 TSV Hagen 1860 19.009. Gevelsberg
Nowoczin 99, Sittig 98, Beckers 99

9:26,48 TG Harkort Wetter 19.009. Gevelsberg
Brexeler 98, Hartmann 99, Moller 99

9:44,69 Elseyer TV 19.009. Gevelsberg

Knauer 99, Heimes 99, Purrmann-Harnau 98

Schwedenstf. (400/300/200/100) BL 2008:

2:40,79 STG Elsey-Kabel 26.04. Iserlohn
Hollmann 90, Hollmann 92, Schulte 92, Sembach 92

Hochsprung BL 2008: 1,61 Spree, Anna 89 LG Ennepe Siid
1,83 Kampschulte, Nadja 92 TG Harkort Wetter 29.07. Minster
1,73 Hollmann, Nele 92 Elseyer TV 21.06. Dortmund

1,69 Gregg, Vivian 94 TSV Hagen 1860 30.08. Hagen



94 TSV Hagen 1860 24.05.
93 LG Ennepe Sid 09.05.
93 LG Ennepe Sid 07.06.
94 TSV Hagen 1860 02.05.
90 Elseyer TV 12.09.
95 TSV Hagen 1860 20.009.
95 LG Ennepe Sid 13.06.
94 TSV Hagen 1860 30.08.
95 TSV Hagen 1860 30.08.
92 TuS Breckerfeld 11.09.
94 TSV Hagen 1860 11.09.
5,01* Spree, Anna 89 LG Ennepe Sid
94 TSV Hagen 1860 10.06.
93 LG Ennepe Sud 09.05.
92 Elseyer TV 07.06.
95 TSV Hagen 1860 27.09.
95 TSV Hagen 1860 27.09.
92 TG Harkort Wetter 06.09.
93 TSV Hagen 1860 09.05.
93 LG Ennepe Sud 07.06.
94 TSV Hagen 1860 02.05.
93 TSV Hagen 1860 09.05.
8,46* Hollmann, Lena 90 Elseyer TV
92 Elseyer TV 09.05.
92 TSV Hagen 1860 09.05.
90 Elseyer TV 09.05.
8,60 Golembusch, Alana 90 TSV Hagen 1860
93 TSV Hagen 1860 20.09.
93 LG Ennepe Sud 10.06.
94 TSV Hagen 1860 10.06.
92 Elseyer TV 13.06.
93 TSV Hagen 1860 16.05.
93 TSV Hagen 1860 30.05.
90 LG Ennepe Sud 10.05.
93 LG Ennepe Sud 13.06.
93 LG Ennepe Sud 13.06.
90 Elseyer TV 12.009.
93 TSV Hagen 1860 20.06.
95 TSV Hagen 1860 03.10.
94 TSV Hagen 1860 03.10.
91 TuS Breckerfeld 31.01.
93 TSV Hagen 1860 10.05.
94 TSV Hagen 1860 10.05.
92 TuS Breckerfeld 10.06.
95 TSV Hagen 1860 03.10.
95 TSV Hagen 1860 10.05.
95 TSV Hagen 1860 24.05.
93 TSV Hagen 1860 06.09.
93 TSV Hagen 1860 07.03.
91 TuS Breckerfeld 06.09.
92 TSV Hagen 1860 03.10.
28,63 Ackmann, Anne 89 TSV Hagen 1860
93 LG Ennepe Sud 26.07.
93 TSV Hagen 1860 20.09.
93 LG Ennepe Sud 07.06.
94 TSV Hagen 1860 24.05.
92 TSV Hagen 1860 09.05.
94 TSV Hagen 1860 07.06.
93 TSV Hagen 1860 07.06.
92 TSV Hagen 1860 24.04.
91 TSV Hagen 1860 06.09.
92 TSV Hagen 1860 07.06.
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1788* Golembusch, Alana 90 TSV Hagen 1860

91 TSV Hagen

19,25(-0,2)/1,30/06,58/30,05(-0,8)

1,56 Fastenrath, Lena
1,54 Nowotsch, Vanessa
1,54 Roswora, Samja
1,48 Kdster, Kathrin
1,48 Hollmann, Lena
1,48 Wessel, Kristina
1,46 vom Stein, Steffanie
Stabhochsprung BL 2008:
2,30 Fastenrath, Lena
2,30 Seroka, Leonie
1,85 Hoppe, Madeleine
1,75 Storkmann, Jorena
Weitsprung BL 2008:
5,22 (+0,0) Gregg, Vivian
5,03 (+0,0) Nowotsch, Vanessa
4,96 (-0,0) Hollmann, Nele
4,91 (+0,3) Nowoczin, Charline
4,89 (+0,8) Wessel, Kristina
4,86 (-0,0) Kampschulte, Nadja
4,78 (+0,0) Urbanski, Jessica
4,76  (-0,0) Roswora, Samja
4,70 (+0,0) Agel, Sunhild
4,70 (+0,0) Mummer, Alejandra
Dreisprung BL 2008:
10,66 (+0,1) Hollmann, Nele
9,83 (+0,1) Storkmann, Celina
9,27 (+0,0) Hollmann, Lena
Kugelstof} 4,0 kg BL 2008:
9,62 Menken, Julia
9,18 Nowotsch, Vanessa
8,96 Ricken, Carina
8,67 Hollmann, Nele
8,51 Urbanski, Jessica
8,16 Klatt, Franziska
7,62 Winzer, Maylin
7,56 Roswora, Samja
7,06 Rauhaus, Svenija
7,05 Hollmann, Lena
Diskuswurf 1,0 kg BL 2008:
33,42 Menken, Julia
28,16 Rothe, Selena
27,99 Ricken, Carina
24,72 Tsolakis, Sophia
23,92 Klatt, Franziska
22,47 Gregg, Vivian
20,70 Hoppe, Madeleine
20,35 Mertens, Franziska
20,22 Wessel, Kristina
19,83 Linke, Vanessa
Hammerwurf 4,0 kg BL 2008:
24,80 Menken, Julia
20,55 Klatt, Franziska
17,71 Tsolakis, Sophia
15,59 Storkmann, Celina
Speerwurf 600 g BL 2008:
35,85 Nowotsch, Vanessa
29,84 Menken, Julia
28,19 Roswora, Samja
26,75 Storkmann, Jorena
25,87 Hoffmann, Dana
25,02 Ricken, Carina
24,75 Klatt, Franziska
24,53 Storkmann, Celina
23,43 Hoppe, Katharina
23,39 Lippert, Jana
Vierkampf BL 2008:
1563 Surowiec, Tatjana
1323 Tsolakis, Sophia

91 TuS Brecke

20,53(-0,2)/1,18/06,70/30,41(-0,8)

1860

rfeld

16.

16.

05.

05.
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Dortmund
Hagen
Hagen
Hagen
Ahlen
Attendorn
Ennepetal

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Kamen
Hagen
Hagen
Gltersloh
Gltersloh
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen
Hagen
Hagen

Attendorn
Kamen
Kamen
Ennepetal
Hagen
Gladbeck
Hagen
Ennepetal
Ennepetal
Ahlen

Dortmund
Hagen
Hagen
Kamen
Hagen
Hagen
Kamen
Hagen
Hagen
Dortmund

Hagen
Haltern-Sythen
Hagen
Hagen

Dortmund
Attendorn
Hagen
Dortmund
Hagen
Hagen
Hagen
Arnsberg
Hagen
Hagen

Hagen

Hagen



Siebenkampf BL 2008: 2833* Golembusch, Alana 90 TSV Hagen 1860
2955 Hollmann, Lena 90 Elseyer TV 12./13.009.
19,36(+2,2)/1,48/07,05/31,28(+2,7) // 4,64/16,90/2:40,36
2380 (* ) Surowiec, Tatjana 91 TSV Hagen 1860 16./17.05
19,25(-0,2)/1,30/06,58/30,05(-0,8) // 4,11(+0,0)/15,94/3:10,92
2237 (* ) Tsolakis, Sophia 91 TuS Breckerfeld 16./17.05
20,53(-0,2)/1,18/06,70/30,41(-0,8) // 3,97(+0,0)/13,90/2:52,70
Weibliche Jugend B
100 m BL 2008: 13,11* Sam-Cobbah, Joana 92 TG Harkort Wetter
12,70 (+0,8) Urbanski, Jessica 93 TSV Hagen 1860 07.009.
12,81 (+0,6) Kampschulte, Nadja 92 TG Harkort Wetter 09.05.
12,89 (-0,1) Nowotsch, Vanessa 93 LG Ennepe Sid 20.009.
12,94 (+0,06) Mummer, Alejandra 93 TSV Hagen 1860 09.05.
13,10 (+1,1) Agel, Sunhild 94 TSV Hagen 1860 13.06.
13,24 (-0,3) Gregg, Vivian 94 TSV Hagen 1860 30.08.
13,27 (+1,6) Koster, Kathrin 94 TSV Hagen 1860 24.05.
13,45 (-0,5) Seroka, Leonie 95 TSV Hagen 1860 20.09.
13,46 (+0,8) Miller, Annabelle 96 TSV Hagen 1860 27.09.
13,64 (+1,06) Moronfolu, Leonie 95 TSV Hagen 1860 24.05.
200 m BL 2008: 26,56* Kampschulte, Nadja 92 TG Harkort Wetter
26,31 (+0,0) Kampschulte, Nadja 92 TG Harkort Wetter 28.08.
26,86 (-0,6) Urbanski, Jessica 93 TSV Hagen 1860 10.05.
27,09 (-0,9) Mummer, Alejandra 93 TSV Hagen 1860 28.06.
27,78 (-0,2) Nowotsch, Vanessa 93 LG Ennepe Sid 07.05.
31,26 (-0,8) Storkmann, Celina 92 TSV Hagen 1860 28.08.
400 m BL 2008: 60,65 Sam-Cobbah, Joana 92 TG Harkort Wetter
61,60 Sam-Cobbah, Joana 92 TG Harkort Wetter 21.06.
62,85 Mummer, Alejandra 93 TSV Hagen 1860 21.06.
69,48 Schulte, Fiona 92 Elseyer TV 07.06.
74,18 Storkmann, Celina 92 TSV Hagen 1860 28.08.
800 m BL 2008: 2:36,98 Naumann, Lisanne 91 Elseyer TV
2:26,48 Korthals, Clara 94 LG Ennepe Sid 10.06.
2:26,83 Bombien, Julia 95 TSV 1863 Herdecke 13.06.
2:29,51 Falkenroth, Carina 92 TuS Breckerfeld 07.06.
2:36,85 Koster, Kathrin 94 TSV Hagen 1860 24.05.
2:36,88 Backhaus, Leonie 96 TSV Hagen 1860 24.05.
2:37,87 Schulte, Fiona 92 Elseyer TV 06.09.
2:38,16 Nowotsch, Vanessa 93 LG Ennepe Sid 26.07.
2:39,74 Josten, Lena 97 TSV Hagen 1860 06.09.
2:42,66 Busch, Anne-Sophie 96 TSV Hagen 1860 13.06.
2:42,78 Biermann, Katharina 93 TSV 1863 Herdecke 10.05.
1500 m BL 2008: 6:21,06 Wohlert, Jale 92 TG Harkort Wetter
5:51,58 Falkenroth, Carina 92 TuS Breckerfeld 09.05.
3000 m BL 2008: 12:22,62 Naumann, Lisanne 91 Elseyer TV
12:48,49 Falkenroth, Carina 92 TuS Breckerfeld 02.05.
15:43,67 Sembach, Carina 92 Elseyer TV 02.05.

100 m Hiirden
14,57
15,64
15,86
16,61
18,09
18,53
18,74
19,30
19,46
20,74 (-0,4)

400 m Hiirden

72,67
74,12
78,17
78,24

4x100 m
49,22

BL 2008:
Nowotsch, Vanessa
Kampschulte, Nadja
Gregg, Vivian
Hollmann, Nele
Urbanski, Jessica
Storkmann, Celina
Roswora, Samja
Schulte, Fiona
Menken, Julia
Klatt, Franziska

BL 2008:

Mummer, Alejandra
Falkenroth, Carina
Schulte, Fiona

Storkmann, Celina

BL 2008:
TSV Hagen 1860
Urbanski 93, Mummer

15,22* Kampschulte,

77,02 Storkmann,
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93 LG Ennepe Sid

92 TG Harkort Wetter
94 TSV Hagen 1860

92 Elseyer TV

93 TSV Hagen 1860

92 TSV Hagen 1860

93 LG Ennepe Sid

92 Elseyer TV

93 TSV Hagen 1860

93 TSV Hagen 1860

93 TSV Hagen 1860
92 TuS Breckerfeld
92 Elseyer TV

92 TSV Hagen 1860

56,00 LG Ennepe Sid

93,

Gregg 94, Agel 94

10.
10.
10.
10.

10.

Nadja 92 TG Harkort Wetter
21.
10.
10.
16.
16.
16.
10.
12.
10.
16.

Celina 92 TSV Hagen 1860

06.
05.
06.
05.
05.
05.
05.
09.
05.
05.

05.
05.
05.
05.

06.
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Ahlen

.Hagen

.Hagen

Taipei/Taiwan
Hagen
Attendorn
Hagen
Ennepetal
Hagen
Dortmund
Attendorn
Gltersloh
Dortmund

Witten
Hagen
Dortmund
Ennepetal
Witten

Dortmund
Dortmund
Hagen
Witten

Kamen
Bochum
Hagen
Dortmund
Dortmund
Hagen
Dortmund
Hagen
Ennepetal
Hagen

Hagen

Hagen
Hagen

Dortmund
Hagen
Kamen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Ahlen
Hagen
Hagen

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Kamen
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52,70 TSV Hagen 1860 21.06.
Rothe 95, Ricken 94, Moronfolu 95, Wessel 95
57,19 LG Ennepe Sid 09.05.
Stutthoff 94, Winzer 95, Knuppel 94, vom Stein 95
59,33 TuS Breckerfeld 09.05.
Hangebrock 94, Falkenroth 94, Eiben 94, Klein 94
59,48 TSV Hagen 1860 06.09.
Kesting 94, Hartmann 95, Nickel 95, Bruggendick 95
3x800 m BL 2008:
8:37,61 LG Ennepe Sud 19.09.
Frielingsdorf 96, Japes 96, Weinberg 96
8:39,05 TSV Hagen 1860 19.009.
Knabel 98, Isken 98, Dinter 99
8:40,05 STG Elsey-Kabel 19.009.
GieBb 97, Dornis 97, Furstenberg 97
8:41,83 TSV 1863 Herdecke 19.09.
de Graat 98, Gordes 98, de Graat 98
9:07,31 TSV Hagen 1860 19.009.
Nowoczin 99, Sittig 98, Beckers 99
9:26,48 TG Harkort Wetter 19.09.
Brexeler 98, Hartmann 99, Moller 99
9:44,69 Elseyer TV 19.09.
Knauer 99, Heimes 99, Purrmann-Harnau 98
Ilochsprung BL 2008: 1,78 Kampschulte, Nadja 92 TG Harkort Wetter
1,83 Kampschulte, Nadja 92 TG Harkort Wetter 29.07.
1,73 Hollmann, Nele 92 Elseyer TV 21.06.
1,69 Gregg, Vivian 94 TSV Hagen 1860 30.08.
1,56 Fastenrath, Lena 94 TSV Hagen 1860 24.05.
1,54 Nowotsch, Vanessa 93 LG Ennepe Sid 09.05.
1,54 Roswora, Samja 93 LG Ennepe Sid 07.06.
1,48 Koster, Kathrin 94 TSV Hagen 1860 02.05.
1,48 Wessel, Kristina 95 TSV Hagen 1860 20.009.
1,46 vom Stein, Steffanie 95 LG Ennepe Sid 13.06.
1,44 Weinberg, Celina 96 LG Ennepe Sid 02.05.
Stabhochsprung BL 2008:
2,30 Fastenrath, Lena 94 TSV Hagen 1860 30.08.
2,30 Seroka, Leonie 95 TSV Hagen 1860 30.08.
1,85 Hoppe, Madeleine 92 TuS Breckerfeld 11.09.
1,75 Storkmann, Jorena 94 TSV Hagen 1860 11.09.
VVeHsprung BL 2008: 5,13* Hollmann, Nele 92 Elseyer TV
5,22 (+0,0) Gregg, Vivian 94 TSV Hagen 1860 10.06.
5,03 (+0,0) Nowotsch, Vanessa 93 LG Ennepe Sid 09.05.
4,96 (-0,0) Hollmann, Nele 92 Elseyer TV 07.06.
4,91 (+0,3) Nowoczin, Charline 95 TSV Hagen 1860 27.09.
4,89 (+0,8) Wessel, Kristina 95 TSV Hagen 1860 27.09.
4,86 (-0,0) Kampschulte, Nadja 92 TG Harkort Wetter 06.09.
4,78 (+0,0) Urbanski, Jessica 93 TSV Hagen 1860 09.05.
4,76 (-0,0) Roswora, Samja 93 LG Ennepe Sid 07.06.
4,70 (+0,0) Agel, Sunhild 94 TSV Hagen 1860 02.05.
4,70 (+0,0) Mummer, Alejandra 93 TSV Hagen 1860 09.05.
l)remprung BL 2008: 10,63* Hollmann, Nele 92 Elseyer TV
10,66 (+0,1) Hollmann, Nele 92 Elseyer TV 09.05.
9,83 (+0,1) Storkmann, Celina 92 TSV Hagen 1860 09.05.
Kugelstof} 4,0 kg BL 2008: 9,89 Meyer, Pia 91 LG Ennepe Siid
9,62 Menken, Julia 93 TSV Hagen 1860 20.09.
9,18 Nowotsch, Vanessa 93 LG Ennepe Sid 10.06.
8,96 Ricken, Carina 94 TSV Hagen 1860 10.06.
8,67 Hollmann, Nele 92 Elseyer TV 13.06.
8,51 Urbanski, Jessica 93 TSV Hagen 1860 16.05.
8,16 Klatt, Franziska 93 TSV Hagen 1860 30.05.
7,56 Roswora, Samja 93 LG Ennepe Sid 13.06.
7,06 Rauhaus, Svenija 93 LG Ennepe Sid 13.06.
6,66 Storkmann, Celina 92 TSV Hagen 1860 03.10.
6,46 Schulte, Fiona 92 Elseyer TV 12.09.
Diskuswurf 1,0 kg BL 2008: 25,57 Meyer, Pia 91 LG Ennepe Sud
33,42 Menken, Julia 93 TSV Hagen 1860 20.06.
28,16 Rothe, Selena 95 TSV Hagen 1860 03.10.
27,99 Ricken, Carina 94 TSV Hagen 1860 03.10.
23,92 Klatt, Franziska 93 TSV Hagen 1860 10.05.
22,47 Gregg, Vivian 94 TSV Hagen 1860 10.05.
20,70 Hoppe, Madeleine 92 TuS Breckerfeld 10.06.

Betzdorf
Hagen
Hagen

Hagen

Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg

Gevelsberg

Minster
Dortmund
Hagen
Dortmund
Hagen
Hagen
Hagen
Attendorn
Ennepetal
Hagen

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Kamen
Hagen
Hagen
Gltersloh
Gltersloh
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen
Hagen

Attendorn
Kamen
Kamen
Ennepetal
Hagen
Gladbeck
Ennepetal
Ennepetal
Hagen
Ahlen

Dortmund
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Kamen
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20,35 Mertens, Franziska 95 TSV Hagen 1860 03.10. Hagen

20,22 Wessel, Kristina 95 TSV Hagen 1860 10.05. Hagen

19,83 Linke, Vanessa 95 TSV Hagen 1860 24.05. Dortmund

19,57 Storkmann, Jorena 94 TSV Hagen 1860 03.10. Hagen

Hammerwurf 4,0 kg BL 2008:

24,80 Menken, Julia 93 TSV Hagen 1860 06.09. Hagen

20,55 Klatt, Franziska 93 TSV Hagen 1860 07.03. Haltern-Sythen

15,59 Storkmann, Celina 92 TSV Hagen 1860 03.10. Hagen

Speerwurf 600 g BL 2008: 37,87 Pickshaus, Alina 91 LG Ennepe Siid

35,85 Nowotsch, Vanessa 93 LG Ennepe Sid 26.07. Dortmund

29,84 Menken, Julia 93 TSV Hagen 1860 20.009. Attendorn

28,19 Roswora, Samja 93 LG Ennepe Sid 07.06. Hagen

26,75 Storkmann, Jorena 94 TSV Hagen 1860 24.05. Dortmund

25,87 Hoffmann, Dana 92 TSV Hagen 1860 09.05. Hagen

25,02 Ricken, Carina 94 TSV Hagen 1860 07.06. Hagen

24,75 Klatt, Franziska 93 TSV Hagen 1860 07.06. Hagen

24,53 Storkmann, Celina 92 TSV Hagen 1860 24.04. Arnsberg

23,39 Lippert, Jana 92 TSV Hagen 1860 07.06. Hagen

22,98 Rothe, Selena 95 TSV Hagen 1860 24.05. Dortmund

Vierkampf BL 2008: 2772* Kampschulte, Nadja 92 TG Harkort Wetter

2508 Nowotsch, Vanessa 93 LG Ennepe Sid 16.05. Hagen
15,85(-1,1)/1,50/08,75/13,37(-0,5)

2296 Hollmann, Nele 92 Elseyer TV 16.05. Hagen
16,61(-1,1)/1,62/07,87/14,66(-0,5)

2096 Urbanski, Jessica 93 TSV Hagen 1860 16.05. Hagen
18,09(-1,1)/1,30/08,51/12,96(-0,5)

1607 Storkmann, Celina 92 TSV Hagen 1860 16.05. Hagen
18,53(-0,4)/1,30/06,10/14,80(-0,5)

1263 Klatt, Franziska 93 TSV Hagen 1860 16.05. Hagen
20,74(-0,4)/1,18/07,70/15,85(-0,5)

Siebenkampf BL 2008: 4377 Kampschulte, Nadja 92 TG Harkort Wetter

4367 Nowotsch, Vanessa 93 LG Ennepe Sid 25./26.07.Dortmund
14,91(-0,6)/1,48/08,87/13,12(-0,2) // 4,88(+0,8)/35,85/2:38,16

3492 (* ) Hollmann, Nele 92 Elseyer TV 16./17.05.Hagen
16,61(-1,1)/1,62/07,87/14,66(-0,5) // 4,84(+0,0)/16,55/2:50,85

2741 Schulte, Fiona 92 Elseyer TV 12./13.09.Ahlen
19,30(+1,4)/1,28/06,46/13,92(+2,8) // 4,05/18,28/2:47,00

2674  (* ) Storkmann, Celina 92 TSV Hagen 1860 16./17.05.Hagen
18,53(-0,4)/1,30/06,10/14,80(-0,5) // 3,97(+0,0)/23,25/2:54,60

1901 Sonnenberg, Linda Joy 94 TSV Kabel 1882 12./13.09.Ahlen
21,44(+1,4)/1,08/06,18/15,64(+2,8) // 3,52/14,23/2:50,38

Schiilerinnen W15

100 m BL 2008: 12,79* Urbanski, Jessica 93 TSV Hagen 1860

13,10 (+1,1) Agel, Sunhild 94 TSV Hagen 1860 13.06. Ennepetal

13,24 (-0,3) Gregg, Vivian 94 TSV Hagen 1860 30.08. Hagen

13,27 (+1,06) Koster, Kathrin 94 TSV Hagen 1860 24.05. Dortmund

13,45 (-0,5) Seroka, Leonie 95 TSV Hagen 1860 20.09. Attendorn

13,46 (+0,8) Miller, Annabelle 96 TSV Hagen 1860 27.09. Glutersloh

13,64 (+1,06) Moronfolu, Leonie 95 TSV Hagen 1860 24.05. Dortmund

13,66 (+0,2) Rothe, Selena 95 TSV Hagen 1860 09.05. Hagen

13,98 (-1,3) Korthals, Clara 94 LG Ennepe Sid 27.06. Lidinghausen

14,03 (-0,1) Wessel, Kristina 95 TSV Hagen 1860 07.06. Hagen

14,07 (+0,0) Ricken, Carina 94 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen

300 m BL 2008: 44,34 Biermann, Katharina 93 TSV 1863 Herdecke

43,87 Agel, Sunhild 94 TSV Hagen 1860 30.08. Hagen

44,78 Gregg, Vivian 94 TSV Hagen 1860 06.09. Hagen

45,53 Koster, Kathrin 94 TSV Hagen 1860 07.06. Hagen

45, 64 Seroka, Leonie 95 TSV Hagen 1860 06.09. Hagen

49,34 Kesting, Miriam 94 TSV Hagen 1860 07.06. Hagen

51,26 Storkmann, Jorena 94 TSV Hagen 1860 07.06. Hagen

800 m BL 2008: 2:30,91 Biermann, Katharina 93 TSV 1863 Herdecke

2:26,48 Korthals, Clara 94 LG Ennepe Sid 10.06. Kamen

2:26,83 Bombien, Julia 95 TSV 1863 Herdecke 13.06. Bochum

2:36,85 Koster, Kathrin 94 TSV Hagen 1860 24.05. Dortmund

2:36,88 Backhaus, Leonie 96 TSV Hagen 1860 24.05. Dortmund

2:39,74 Josten, Lena 97 TSV Hagen 1860 06.09. Hagen

2:42,66 Busch, Anne-Sophie 96 TSV Hagen 1860 13.06. Ennepetal

2:43,04 Flirstenberg, Juliane 97 Elseyer TV 06.09. Hagen
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2:44,45 Boehres, Christina 95 TSV Hagen 1860 10.05. Hagen

2:45,06 Sonnenberg, Linda Joy 94 TSV Kabel 1882 10.06. Kamen

2:46,73 Schmidt, Marie 96 TG Harkort Wetter 12.09. Hagen

2000 m BL 2008: 7:48,94 Scholz, Maren 93 LG Ennepe Sud

7:04,71 Bombien, Julia 95 TSV 1863 Herdecke 25.04. Bergisch Gladbach

7:42,67 Korthals, Clara 94 LG Ennepe Sid 27.06. Ludinghausen

8:07,29 de Graat, Patricia 98 TSV 1863 Herdecke 02.05. Hagen

8:13,60 de Graat, Katharina 98 TSV 1863 Herdecke 02.05. Hagen

8:16,17 Gordes, Luana 98 TSV 1863 Herdecke 02.05. Hagen

8:20,71 Flirstenberg, Juliane 97 Elseyer TV 09.05. Hagen

8:25,41 Sittig, Annika 98 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen

8:30,87 Kndbel, Neele 98 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen

8:34,23 Wissmann, Jacqueline 98 TuS Ende 02.05. Hagen

8:38,11 Dinter, Ann-Kathrin 99 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen

80 m Hiirden BL 2008: 12,38 Nowotsch, Vanessa 93 LG Ennepe Sud

12,44 (-0,1) Gregg, Vivian 94 TSV Hagen 1860 27.009. Glitersloh

13,82 (+0,8) Seroka, Leonie 95 TSV Hagen 1860 27.009. Glutersloh

13,97 (-0,0) Korthals, Clara 94 LG Ennepe Sud 13.06. Ennepetal

14,13 (+0,8) Winzer, Lisanne 95 LG Ennepe Sid 06.09. Gladbeck

14,60 (+0,5) Ricken, Carina 94 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen

14,77 (-0,9) Rothe, Selena 95 TSV Hagen 1860 27.06. Lidinghausen

15,30 (-0,5) vom Stein, Steffanie 95 LG Ennepe Sid 27.06. Lidinghausen

15,31 (+1,3) Hansen, Joline 95 TG Harkort Wetter 02.05. Hagen

15,50 (+1,3) Agel, Sunhild 94 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen

15,66 (+0,0) Fastenrath, Lena 94 TSV Hagen 1860 17.05. Hagen

4x100 m BL 2008: 50,80 TSV Hagen 1860

51,24 TSV Hagen 1860 21.06. Betzdorf
Seroka 95, Agel 94, Gregg 94, Koster 94

52,70 TSV Hagen 1860 21.06. Betzdorf
Rothe 95, Ricken 94, Moronfolu 95, Wessel 95

57,19 LG Ennepe Sud 09.05. Hagen
Stutthoff 94, Winzer 95, Kniuppel 94, vom Stein 95

59,33 TuS Breckerfeld 09.05. Hagen
Hangebrock 94, Falkenroth 94, Eiben 94, Klein 94

59,48 TSV Hagen 1860 06.09. Hagen

Kesting 94, Hartmann 95, Nickel 95, Briggendick 95

3x800m BL 2008: 8:00,18 LG Ennepe Sid

8:37,61 LG Ennepe Sid 19.09. Gevelsberg
Frielingsdorf 96, Japes 96, Weinberg 96

8:39,05 TSV Hagen 1860 19.09. Gevelsberg
Knabel 98, Isken 98, Dinter 99

8:40,05 STG Elsey-Kabel 19.09. Gevelsberg
GieB 97, Dornis 97, Fiurstenberg 97

8:41,83 TSV 1863 Herdecke 19.09. Gevelsberg
de Graat 98, Gordes 98, de Graat 98

9:07,31 TSV Hagen 1860 19.09. Gevelsberg
Nowoczin 99, Sittig 98, Beckers 99

9:26,48 TG Harkort Wetter 19.09. Gevelsberg
Brexeler 98, Hartmann 99, Moller 99

9:44,69 Elseyer TV 19.09. Gevelsberg

Knauer 99, Heimes 99, Purrmann-Harnau 98

Hochsprung BL 2008: 1,60 Roswora, Samja 93 LG Ennepe Sid

1,69 Gregg, Vivian 94 TSV Hagen 1860 30.08. Hagen
1,56 Fastenrath, Lena 94 TSV Hagen 1860 24.05. Dortmund
1,48 Koster, Kathrin 94 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen
1,48 Wessel, Kristina 95 TSV Hagen 1860 20.009. Attendorn
1,46 vom Stein, Steffanie 95 LG Ennepe Sid 13.06. Ennepetal
1,44 Weinberg, Celina 96 LG Ennepe Sid 02.05. Hagen
1,42 Seroka, Leonie 95 TSV Hagen 1860 16.05. Hagen
1,42 Moronfolu, Leonie 95 TSV Hagen 1860 06.09. Hagen
1,40 Agel, Sunhild 94 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen
1,40 Falkenroth, Annika 94 TuS Breckerfeld 09.05. Hagen
1,40 Josten, Lena 97 TSV Hagen 1860 11.09. Hagen
Stabhochsprung BL 2008:

2,30 Fastenrath, Lena 94 TSV Hagen 1860 30.08. Hagen
2,30 Seroka, Leonie 95 TSV Hagen 1860 30.08. Hagen
1,75 Storkmann, Jorena 94 TSV Hagen 1860 11.09. Hagen
VVeksprung BL 2008: 5,01* Urbanski, Jessica 93 TSV Hagen 1860

5,22 (+0,0) Gregg, Vivian 94 TSV Hagen 1860 10.06. Kamen
4,91 (+0,3) Nowoczin, Charline 95 TSV Hagen 1860 27.09. Glutersloh

4,89 (+0,8) Wessel, Kristina 95 TSV Hagen 1860 27.09. Glutersloh
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94 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
96 TSV Hagen 1860
94 TSV Hagen 1860
94 LG Ennepe Sid

95 TG Harkort Wetter

95 LG Ennepe Sid

02.05.
07.06.
20.09.
07.06.
06.09.
16.05.
13.06.

BL 2008: 11,34 Menken, Julia 93 TSV Hagen 1860

4,70 (+0,0) Agel, Sunhild
4,68 (+0,2) Moronfolu, Leonie
4,61 (+0,5) Miller, Annabelle
4,50 (+0,0) Kdster, Kathrin
4,48 (-0,2) Stutthoff, Alina
4,45 (+1,0) Hansen, Joline
4,44 (-0,0) vom Stein, Steffanie
Kugelstof} 3,0 kg
11,87 Ricken, Carina
10,34 Rothe, Selena
9,24 Linke, Vanessa
8,93 Kniippel, Stephanie
8,54 Gregg, Vivian
8,51 Fischer, Saskia
8,40 Winzer, Lisanne
8,33 Weinberg, Celina
8,11 Vollmerhaus, Anna Lena
8,00 Nowoczin, Charline
Diskuswurf 1,0 kg
28,16 Rothe, Selena
27,99 Ricken, Carina
22,47 Gregg, Vivian
20,35 Mertens, Franziska
20,22 Wessel, Kristina
19,83 Linke, Vanessa
19,57 Storkmann, Jorena
18,33 Nowoczin, Charline
14,50 Mette, Charlotte
14,20 Boehres, Christina
Speerwurf 600 g BL 2008:
26,75 Storkmann, Jorena
25,02 Ricken, Carina
22,98 Rothe, Selena
22,71 Falkenroth, Annika
22,63 Stutthoff, Alina
22,15 Winzer, Lisanne
21,25 Korthals, Clara
21,13 Gregg, Vivian
20,13 Hansen, Joline
19,59 Knippel, Stephanie

Ballwurf 200 g
43,0
41,0
34,0
34,0
33,5
32,5
30,0
29,5
29,0
20,0

Vierkampf
2060

1793
1766
1716
1703
1699
1678
1662
1643

1596

BL 2008:
Wessel, Kristina
Storkmann, Jorena
Stutthoff, Alina
Korthals, Clara
Mertens, Franziska
Rothe, Selena
Reinisch, Lara
Wupper, Judith
vom Stein, Steffanie
Kuhlmann, Helene

BL 2008: 1897* Roswora,

Gregg, Vivian

48,0 Nowotsch, Vanessa

94 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
94 LG Ennepe Sid
94 TSV Hagen 1860
96 TSV Hagen 1860
95 LG Ennepe Sid
96 LG Ennepe Sid
96 LG Ennepe Sid
95 TSV Hagen 1860

95 TSV Hagen 1860
94 TSV Hagen 1860
94 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
94 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860

94 TSV Hagen 1860
94 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
94 TuS Breckerfeld
94 LG Ennepe Sid
95 LG Ennepe Sid
94 LG Ennepe Sid
94 TSV Hagen 1860

95 TG Harkort Wetter

94 LG Ennepe Sid

95 TSV Hagen 1860
94 TSV Hagen 1860
94 LG Ennepe Sid
94 LG Ennepe Sid
95 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
95 LG Ennepe Sid
94 LG Ennepe Sid
95 LG Ennepe Sid
95 LG Ennepe Sid

94 TSV Hagen 1860

13,39(+1,0)/4,75(+0,0)/1,66/08,54

Rothe, Selena

95 TSV Hagen 1860

13,79(-1,1)/4,25(+0,0)/1,30/09,50

Wessel, Kristina

95 TSV Hagen 1860

14,21(-1,1)/4,50(+1,8)/1,42/07,21

Winzer, Lisanne

95 LG Ennepe Sid

14,42(-1,1)/4,41(+0,2)/1,30/08,40

Seroka, Leonie

95 TSV Hagen 1860

13,76(-1,1)/4,18(+2,5)/1,42/05,97

Moronfolu, Leonie

95 TSV Hagen 1860

14,04(-1,1)/4,56(+1,8)/1,30/07,01

Koster, Kathrin

94 TSV Hagen 1860

14,18(+1,0)/4,21(+0,1)/1,38/06,56

Knippel, Stephanie

94 LG Ennepe Sid

14,79(-0,6)/4,09(+0,0)/1,30/08,63

Fastenrath, Lena

94 TSV Hagen 1860

14,82(+1,0)/4,03(+1,2)/1,50/05,78

Korthals, Clara

94 LG Ennepe Sid

14,09(+1,0)/3,61(+0,2)/1,34/06,75

93 LG Ennepe

03.10.
27.09.
20.09.
06.09.
16.05.
11.09.
16.05.
11.09.
02.05.
03.10.

BL 2008: 31,31 Menken, Julia 93 TSV Hagen 1860

03.10.
03.10.
10.05.
03.10.
10.05.
24.05.
03.10.
10.05.
10.05.
02.05.

30,31 Menken, Julia 93 TSV Hagen 1860

24.05.
07.06.
24.05.
09.05.
01.06.
06.09.
17.05.
02.05.
09.05.
21.06.

sud

27.09.
13.06.
13.06.
27.06.
27.09.
13.06.
02.05.
13.06.
27.06.
13.06.

Samja 93 LG Ennepe Sud
16.05.

16.05.
16.05.
16.05.
16.05.
16.05.
16.05.
08.09.
16.05.

16.05.
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Hagen
Hagen
Attendorn
Hagen
Gladbeck
Hagen
Ennepetal

Hagen
Gutersloh
Attendorn
Gladbeck
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Dortmund
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Dortmund

Hagen

Dortmund

Hagen
Recklinghausen
Gladbeck

Hagen

Hagen

Hagen

Menden

Gltersloh
Ennepetal
Ennepetal
Lidinghausen
Gltersloh
Ennepetal
Hagen
Ennepetal
Lidinghausen
Ennepetal

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Ennepetal
Hagen

Hagen



Vierkampf Mannschaft BL 2008: 8692 LG Ennepe Sid

9021 TSV Hagen 1860 16.05.
Gregg 2060, Rothe 1793, Wessel 1766
Seroka 1703, Moronfolu 1699

Siebenkanqﬂ’ BL 2008: 3303 Roswora, Samja 93 LG Ennepe Sud

2984  (* ) Gregg, Vivian 94 TSV Hagen 1860 16./17.
13,29(+0,0)/1,66/08,54/13,39(+1,0) // 4,75(+0,0)/0.9.V/2:50,89

2900 (* ) Korthals, Clara 94 LG Ennepe Sid 16./17.
14,26(+0,0)/1,34/06,75/14,09(+1,0) // 3,61(+0,2)/21,25/2:46,47

2827 Seroka, Leonie 95 TSV Hagen 1860 16./17.
14,17(+0,0)/1,42/05,97/13,76(-1,1) // 4,18(+2,5)/12,86/3:07,61

2752 (* ) Fastenrath, Lena 94 TSV Hagen 1860 16./17.
15,66(+0,0)/1,50/05,78/14,82(+1,0) // 4,03(+1,2)/13,91/2:56,81

2596  (* ) Storkmann, Jorena 94 TSV Hagen 1860 16./17.

17,59(+0,0)/1,34/06,65/15,63(+1,0)

Siebenkampf Mannschaft

BL 2008:

Bestenliste 2009

// 3,92(+0,5)/23,36/3:17,45

9287 LG Ennepe Sud

8563 TSV Hagen 1860 16./17.
Gregg 2984, Seroka 2827, Fastenrath 2752

Blockwettkampf Sprint BL 2008: 2499* Nowotsch, Vanessa 93 LG Ennepe Siid

2504 Gregg, Vivian 94 TSV Hagen 1860 02.05.
13,42(+1,4)/13,47(+1,3)/4,76(+0,0)/1,56/21,13

2268 Agel, Sunhild 94 TSV Hagen 1860 02.05.
13,19(+1,4)/15,50(+1,3)/4,70(+0,0)/1,40/16,49

2189 Wessel, Kristina 95 TSV Hagen 1860 02.05.
14,09(+1,4)/16,04(+1,3)/4,70(+0,0)/1,44/15, 90

2154 Koster, Kathrin 94 TSV Hagen 1860 02.05.
13,98(+1,4)/15,67(+1,3)/4,22(-0,0)/1,48/13,79

2115 Seroka, Leonie 95 TSV Hagen 1860 02.05.
13,92(+1,4)/14,54(+1,3)/4,11(+0,0)/1,40/11, 44

1762 Pandza, Laura 95 TSV Hagen 1860 02.05.
15,06(+1,4)/17,85(+1,3)/3,62(+0,0)/1,24/13,00

1669 Hansen, Joline 95 TG Harkort Wetter 02.05.
14,67(+1,4)/15,31(+1,3)/4,00(-0,0)/1,32/0.9.V

Blockwettkampf Lauf BL 2008: 1757* Buchwald, Lara 93 TSV Hagen 1860

2293 Korthals, Clara 94 LG Ennepe Sid 27.06.
13,98(-1,3)/14,30(-1,5)/4,23(+2,6)/34,0/07:42,67

1986 vom Stein, Steffanie 95 LG Ennepe Sid 27.06.
15,10(-1,4)/15,30(-0,5)/4,11(+0,9)/29,0/09:04,79

1687 Reinisch, Lara 95 LG Ennepe Sid 02.05.
15,67(+1,4)/17,84(+1,3)/3,59(-0,0)/30,0/10:53,37

Blockwettkampf Wurf BL 2008: 2385 Menken, Julia 93 TSV Hagen 1860

2275 Ricken, Carina 94 TSV Hagen 1860 02.05.
14,07(+0,0)/14,60(+0,5)/3,90(-0,0)/10,31/25,74

2231 Rothe, Selena 95 TSV Hagen 1860 27.06.
13,81(-1,3)/14,77(-0,9)/3,90(+0,7)/09,67/22,97

1924 Boehres, Christina 95 TSV Hagen 1860 02.05.
14,70(+0,0)/16,96(+2,0)/4,25(-0,0)/07,82/14,20

1865 Linke, Vanessa 95 TSV Hagen 1860 02.05.
15,35(+0,0)/17,47(+0,5)/3,57(-0,0)/08,56/18,05

1785 Mertens, Franziska 95 TSV Hagen 1860 02.05.
14,94(+0,0)/16,62(+2,0)/3,19(+0,0)/06,94/17,01

1739 Nickel, Chantal 95 TSV Hagen 1860 02.05.
15,36(+0,0)/17,21(+2,0)/3,93(-0,0)/06,15/13,37

1690 Mette, Charlotte 95 TSV Hagen 1860 02.05.
15,19(+0,0)/17,62(+2,0)/3,45(-0,0)/06,53/13,05

1653 Briggendick, Leonie 95 TSV Hagen 1860 02.05.
15,80(+0,0)/16,20(+0,5)/3,61(+0,0)/06,33/09,48

1502 Steinhauer, Mona 95 TSV Hagen 1860 02.05.
16,32(+0,0)/19,22(+0,5)/3,39(-0,0) /06,18/10, 30

Blockwettkampf Mannschaft BL 2008: 11660 TSV Hagen 1860

11390 TSV Hagen 1860 02.05.
Gregg 2504, Ricken 2275, Agel 2268
Wessel 2189, Koster 2154

9451 TSV Hagen 1860 02.05.

Seroka 2115,

Mertens 1785, Pandza 1762

Boehres 1924,

Linke 1865

05

05

05

05

05

05
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Hagen

.Hagen
.Hagen
.Hagen
.Hagen

.Hagen

.Hagen

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen

Liudinghausen
Liudinghausen

Hagen

Hagen
Lidinghausen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen

Hagen

Hagen
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Schiilerinnen W14

100 m BL 2008: 13,38* Agel, Sunhild 94 TSV Hagen 1860
13,45 (-0,5) Seroka, Leonie 95 TSV Hagen 1860 20.009.
13,46 (+0,8) Miller, Annabelle 96 TSV Hagen 1860 27.009.
13,64 (+1,6) Moronfolu, Leonie 95 TSV Hagen 1860 24.05.
13,66 (+0,2) Rothe, Selena 95 TSV Hagen 1860 09.05.
14,03 (-0,1) Wessel, Kristina 95 TSV Hagen 1860 07.06.
14,09 (-0,06) Nowoczin, Charline 95 TSV Hagen 1860 09.05.
14,13 (-0,0) Winzer, Lisanne 95 LG Ennepe Sid 13.06.
14,15 (-0,06) Nowaczek, Aileen 96 TSV Hagen 1860 20.009.
14,40 (+0,2) Hansen, Joline 95 TG Harkort Wetter 09.05.
14,70 (+0,0) Boehres, Christina 95 TSV Hagen 1860 02.05.
800 m BL 2008: 2:30,86 Korthals, Clara 94 LG Ennepe Sid
2:26,83 Bombien, Julia 95 TSV 1863 Herdecke 13.06.
2:36,88 Backhaus, Leonie 96 TSV Hagen 1860 24.05.
2:39,74 Josten, Lena 97 TSV Hagen 1860 06.09.
2:42,66 Busch, Anne-Sophie 96 TSV Hagen 1860 13.06.
2:43,04 Flirstenberg, Juliane 97 Elseyer TV 06.09.
2:44,45 Boehres, Christina 95 TSV Hagen 1860 10.05.
2:46,73 Schmidt, Marie 96 TG Harkort Wetter 12.09.
2:46,98 Hnyk, Desiree 97 TG Harkort Wetter 13.06.
2:49,66 vom Stein, Steffanie 95 LG Ennepe Sid 13.06.
2:50,27 Brack, Ann Kathrin 98 LG Ennepe Sid 07.06.
2000 m BL 2008: 7:47,18 Korthals, Clara 94 LG Ennepe Sud
7:04,71 Bombien, Julia 95 TSV 1863 Herdecke 25.04.
8:07,29 de Graat, Patricia 98 TSV 1863 Herdecke 02.05.
8:13,60 de Graat, Katharina 98 TSV 1863 Herdecke 02.05.
8:16,17 Gordes, Luana 98 TSV 1863 Herdecke 02.05.
8:20,71 Flirstenberg, Juliane 97 Elseyer TV 09.05.
8:25,41 Sittig, Annika 98 TSV Hagen 1860 02.05.
8:30,87 Knédbel, Neele 98 TSV Hagen 1860 02.05.
8:34,23 Wissmann, Jacqueline 98 TuS Ende 02.05.
8:38,11 Dinter, Ann-Kathrin 99 TSV Hagen 1860 02.05.
8:45,92 Jung, Anne-Marie 98 TuS Ende 02.05.
80 m Hiirden BL 2008: 13,21 Gregg, Vivian 94 TSV Hagen 1860
13,82 (+0,8) Seroka, Leonie 95 TSV Hagen 1860 27.09.
14,13 (+0,8) Winzer, Lisanne 95 LG Ennepe Sid 06.09.
14,77 (-0,9) Rothe, Selena 95 TSV Hagen 1860 27.06.
15,30 (-0,5) vom Stein, Steffanie 95 LG Ennepe Sid 27.06.
15,31 (+1,3) Hansen, Joline 95 TG Harkort Wetter 02.05
15,98 (-0,2) Mertens, Franziska 95 TSV Hagen 1860 10.05
16,04 (+1,3) Wessel, Kristina 95 TSV Hagen 1860 02.05
16,20 (+0,5) Briggendick, Leonie 95 TSV Hagen 1860 02.05
16,87 (-0,2) Nickel, Chantal 95 TSV Hagen 1860 10.05
16,96 (+2,0) Boehres, Christina 95 TSV Hagen 1860 02.05
Hochsprung BL 2008: 1,68 Gregg, Vivian 94 TSV Hagen 1860

1,48 Wessel, Kristina 95 TSV Hagen 1860 20.09.
1,46 vom Stein, Steffanie 95 LG Ennepe Sid 13.06.
1,44 Weinberg, Celina 96 LG Ennepe Sid 02.05.
1,42 Seroka, Leonie 95 TSV Hagen 1860 16.05.
1,42 Moronfolu, Leonie 95 TSV Hagen 1860 06.09.
1,40 Josten, Lena 97 TSV Hagen 1860 11.09.
1,34 Szameikat, Leonie 98 LG Ennepe Sid 13.06.
1,33 Nowaczek, Aileen 96 TSV Hagen 1860 16.05.
1,33 Miller, Annabelle 96 TSV Hagen 1860 16.05.
1,32 Hansen, Joline 95 TG Harkort Wetter 02.05.
1,32 Brinkmann, Johanna 96 LG Ennepe Sid 08.09.
Stabhochsprung BL 2008: 2,05 Gregg, Vivian 94 TSV Hagen 1860

2,30 Seroka, Leonie 95 TSV Hagen 1860 30.08.
Weitsprung BL 2008: 5,03* Gregg, Vivian 94 TSV Hagen 1860

4,91 (+0,3) Nowoczin, Charline 95 TSV Hagen 1860 27.09.
4,89 (+0,8) Wessel, Kristina 95 TSV Hagen 1860 27.09.
4,68 (+0,2) Moronfolu, Leonie 95 TSV Hagen 1860 07.06.
4,61 (+0,5) Miller, Annabelle 96 TSV Hagen 1860 20.009.
4,45 (+1,0) Hansen, Joline 95 TG Harkort Wetter 16.05.
4,44 (-0,0) vom Stein, Steffanie 95 LG Ennepe Sid 13.06.
4,41  (+0,2) Winzer, Lisanne 95 LG Ennepe Sid 16.05.
4,41 (-0,4) Boehres, Christina 95 TSV Hagen 1860 06.09.
4,25 (+0,0) Rothe, Selena 95 TSV Hagen 1860 16.05
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Attendorn
Gltersloh
Dortmund
Hagen
Hagen
Hagen
Ennepetal
Attendorn
Hagen
Hagen

Bochum
Dortmund
Hagen
Ennepetal
Hagen
Hagen
Hagen
Bochum
Ennepetal
Hagen

Bergisch Gladbach
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Gltersloh
Gladbeck
Liudinghausen
Liudinghausen
Hagen

Hagen

Hagen

Hagen

Hagen

Hagen

Attendorn
Ennepetal
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Ennepetal
Hagen
Hagen
Hagen
Ennepetal

Hagen

Gltersloh
Glitersloh
Hagen
Attendorn
Hagen
Ennepetal
Hagen
Hagen
Hagen



4,20 (+1,3)

Kugelstof} 3,0 kg

10,34 Rothe, Selena
9,24 Linke, Vanessa
8,51 Fischer, Saskia
8,40 Winzer, Lisanne
8,33 Weinberg, Celina
8,11 Vollmerhaus, Anna Lena
8,00 Nowoczin, Charline
7,98 Backhaus, Leonie
7,92 Mertens, Franziska
7,89 Grunert, Sarah
Diskuswurf 1,0 kg BL 2008:
28,16 Rothe, Selena
20,35 Mertens, Franziska
20,22 Wessel, Kristina
19,83 Linke, Vanessa
18,33 Nowoczin, Charline
14,50 Mette, Charlotte
14,20 Boehres, Christina
13,37 Nickel, Chantal
10,30 Steinhauer, Mona
9,48 Briggendick, Leonie
Speerwurf 600 g BL 2008:
22,98 Rothe, Selena
22,15 Winzer, Lisanne
20,13 Hansen, Joline
19,57 Linke, Vanessa
19,52 Boehres, Christina
19,14 Mertens, Franziska
15,90 Wessel, Kristina
13,00 Pandza, Laura
12,86 Seroka, Leonie
12,09 Mette, Charlotte

Ballwurf 200 g
43,0
33,5
32,5
30,0
29,0
20,0

Vierkampf
1793

1766
1716
1703
1699
1578

1340

Siebenkampf
2827

Blockwettkampf
2189

2115
1762

1669

Bolz, Jolin-Marie

BL 2008:

BL 2008:
Wessel, Kristina
Mertens, Franziska
Rothe, Selena
Reinisch, Lara
vom Stein, Steffanie
Kuhlmann, Helene

BL 2008:
Rothe, Selena

11,16 Ricken,

26,90 Ricken,

1680 Kemper,
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95 TG Harkort Wetter

95 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
96 TSV Hagen 1860
95 LG Ennepe Sid
96 LG Ennepe Sid
96 LG Ennepe Sid
95 TSV Hagen 1860
96 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860

97 VL Eintracht Hagen

95 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860

26,71 Schepers, Verena 94 TSV Hagen

95 TSV Hagen 1860
95 LG Ennepe Sid
95 TG Harkort Wetter
95 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860

95 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
95 TSV Hagen 1860
95 LG Ennepe Sid
95 LG Ennepe Sid
95 LG Ennepe Sid

95 TSV Hagen 1860

13,79(-1,1)/4,25(+0,0)/1,30/09,50

Wessel, Kristina

95 TSV Hagen 1860

14,21(-1,1)/4,50(+1,8)/1,42/07,21

Winzer, Lisanne

95 LG Ennepe Sid

14,42(-1,1)/4,41(+0,2)/1,30/08,40

Seroka, Leonie

95 TSV Hagen 1860

13,76(-1,1)/4,18(+2,5)/1,42/05,97

Moronfolu, Leonie

95 TSV Hagen 1860

14,04(-1,1)/4,56(+1,8)/1,30/07,01

Hansen, Joline

95 TG Harkort Wetter

14,58(-1,1)/4,45(+1,0)/1,22/06,66

Bolz, Jolin-Marie

95 TG Harkort Wetter

15,00(-1,1)/4,20(+1,3)/1,10/04,81

BL 2008:
Seroka, Leonie

14,17(+0,0)/1,42/05,97/13,76(-1,1)

Sprint BL 2008:
Wessel, Kristina

2865 Korthals,

2545 Gregg,

95 TSV Hagen 1860

95 TSV Hagen 1860

14,09(+1,4)/16,04(+1,3)/4,70(+0,0)/1,44/15,90

Seroka, Leonie

95 TSV Hagen 1860

13,92(+1,4)/14,54(+1,3)/4,11(+0,0)/1,40/11, 44

Pandza, Laura

95 TSV Hagen 1860

15,06(+1,4)/17,85(+1,3)/3,62(+0,0)/1,24/13,00

Hansen, Joline

95 TG Harkort Wetter

14,67(+1,4)/15,31(+1,3)/4,00(-0,0)/1,32/0.9.V

Vivian 94 TSV Hagen 1860

16.

Carina 94 TSV Hagen 1860

27

20.
11.
l6.
11.
02.
03.
11.
03.
11.

Carina 94 TSV Hagen 1860
03.
03.
10.
24.
10.
10.
02.
02.
02.
02.

05.

.09.
09.
09.
05.
09.
05.
10.
09.
10.
09.

10.
10.
05.
05.
05.
05.
05.
05.
05.
05.

1860

24.
06.
09.
06.
06.
07.
02.
02.

17

06.

36,0 Ricken, Carina 94 TSV Hagen 1860

27.
27.
13.
02.
27.
13.

16.
16.
16.
16.
16.

16.

Clara 94 LG Ennepe Sid
16./17.05.
// 4,18(+2,5)/12,86/3:07,61

02.

02.

02.

02.

05.
09.
05.
09.
09.
06.
05.
05.
.05.
09.

Henrike 94 TG Harkort Wetter
l6.

05.
05.
05.
05.
05.
05.

05.

05.

05.

05.

05.
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Hagen

Gutersloh
Attendorn
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen
Hagen
Hagen
Dortmund
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Dortmund
Gladbeck
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Gltersloh
Gltersloh
Ennepetal
Hagen
Liudinghausen
Ennepetal

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen

Hagen

Hagen
Hagen
Hagen

Hagen
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Blockwettkampf Lauf BL 2008: 2208* Korthals, Clara 94 LG Ennepe Siid

1986 vom Stein, Steffanie 95 LG Ennepe Sud 27.06. Ludinghausen
15,10(-1,4)/15,30(-0,5)/4,11(+0,9)/29,0/09:04,79

1687 Reinisch, Lara 95 LG Ennepe Sid 02.05. Hagen

15,67(+1,4)/17,84(+1,3)/3,59(-0,0)/30,0/10:53,37

Blockwettkampf Wurf BL 2008: 2298 Ricken, Carina 94 TSV Hagen 1860

2231 Rothe, Selena 95 TSV Hagen 1860 27.06. Ludinghausen
13,81(-1,3)/14,77(-0,9)/3,90(+0,7)/09,67/22,97

1924 Boehres, Christina 95 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen
14,70(+0,0)/16,96(+2,0)/4,25(-0,0)/07,82/14,20

1865 Linke, Vanessa 95 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen
15,35(+0,0)/17,47(+0,5)/3,57(-0,0) /08,56/18,05

1785 Mertens, Franziska 95 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen
14,94(+0,0)/16,62(+2,0)/3,19(+0,0)/06,94/17,01

1739 Nickel, Chantal 95 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen
15,36(+0,0)/17,21(+2,0)/3,93(-0,0)/06,15/13,37

1690 Mette, Charlotte 95 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen
15,19(+0,0)/17,62(+2,0)/3,45(-0,0) /06,53/13,05

1653 Briiggendick, Leonie 95 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen
15,80(+0,0)/16,20(+0,5)/3,61(+0,0)/06,33/09,48

1502 Steinhauer, Mona 95 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen

16,32(+0,0)/19,22(+0,5)/3,39(-0,0)/06,18/10, 30

Schiilerinnen W13

75 m BL 2008: 10,52 Rothe, Selena 95 TuS Ende

10,57 Miller, Annabelle 96 TSV Hagen 1860 12.09. Hagen
10,064 Nowaczek, Aileen 96 TSV Hagen 1860 13.06. Ennepetal
10,064 Hnyk, Desiree 97 TG Harkort Wetter 12.09. Hagen
10,72 Weinberg, Celina 96 LG Ennepe Sid 16.05. Hagen
10,75 Josten, Lena 97 TSV Hagen 1860 12.09. Hagen
10,82 Lategahn, Florentine 96 TSV 1863 Herdecke 12.09. Hagen
10,95 Krambrock, Isabel 96 TG Harkort Wetter 16.05. Hagen
11,02 Gorlich, Amelie 96 LG Ennepe Sid 18.09. Gevelsberg
11,04 Japes, Marleen 96 LG Ennepe Sid 18.09. Gevelsberg
11,09 Flirstenberg, Juliane 97 Elseyer TV 16.05. Hagen
800 m BL 2008: 2:32,53 Bombien, Julia 95 TSV 1863 Herdecke

2:36,88 Backhaus, Leonie 96 TSV Hagen 1860 24.05. Dortmund
2:39,74 Josten, Lena 97 TSV Hagen 1860 06.09. Hagen
2:42,66 Busch, Anne-Sophie 96 TSV Hagen 1860 13.06. Ennepetal
2:43,04 Flirstenberg, Juliane 97 Elseyer TV 06.09. Hagen
2:46,73 Schmidt, Marie 96 TG Harkort Wetter 12.09. Hagen
2:46,98 Hnyk, Desiree 97 TG Harkort Wetter 13.06. Bochum
2:50,27 Brack, Ann Kathrin 98 LG Ennepe Sid 07.06. Hagen
2:50,68 de Graat, Katharina 98 TSV 1863 Herdecke 12.09. Hagen
2:50,89 Loska, Katharina 98 TG Harkort Wetter 12.09. Hagen
2:51,43 Knédbel, Neele 98 TSV Hagen 1860 12.09. Hagen
2000 m BL 2008: 7:32,80 Bombien, Julia 95 TSV 1863 Herdecke

8:07,29 de Graat, Patricia 98 TSV 1863 Herdecke 02.05. Hagen
8:13,60 de Graat, Katharina 98 TSV 1863 Herdecke 02.05. Hagen
8:16,17 Gordes, Luana 98 TSV 1863 Herdecke 02.05. Hagen
8:20,71 Flirstenberg, Juliane 97 Elseyer TV 09.05. Hagen
8:25,41 Sittig, Annika 98 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen
8:30,87 Knabel, Neele 98 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen
8:34,23 Wissmann, Jacqueline 98 TuS Ende 02.05. Hagen
8:38,11 Dinter, Ann-Kathrin 99 TSV Hagen 1860 02.05. Hagen
8:45,92 Jung, Anne-Marie 98 TuS Ende 02.05. Hagen
8:52,02 Zagler, Lorena 98 TuS Ende 02.05. Hagen

60 m Hiirden BL 2008: 10,80 Seroka, Leonie 95 TSV Hagen 1860

10,83 Miller, Annabelle 96 TSV Hagen 1860 12.09. Hagen
10,85 Nowaczek, Aileen 96 TSV Hagen 1860 13.06. Ennepetal
11,26 Fischer, Saskia 96 TSV Hagen 1860 13.06. Ennepetal
11,72 Weinberg, Celina 96 LG Ennepe Sid 02.05. Hagen
11,92 Josten, Lena 97 TSV Hagen 1860 12.09. Hagen
12,03 Hnyk, Desiree 97 TG Harkort Wetter 02.05. Hagen
12,27 Gorlich, Amelie 96 LG Ennepe Sid 02.05. Hagen
12,30 Laberenz Patas, Anna Lena 96 TG Harkort Wetter 12.09. Hagen
12,46 Japes, Marleen 96 LG Ennepe Sid 12.09. Hagen

12,87 ReBler, Larissa 97 Elseyer TV 02.05. Hagen



Bestenliste 2009

4x75m BL 2008: 40,81 TSV Hagen 1860

40,65 TSV Hagen 1860 06.09.
Josten 97, Nowaczek 96, Miller 96, Fischer 96

42,58 LG Ennepe Sud 13.06.
Frauenstein 97, Schwarm 97, Japes 96, Weinberg 96

42,72 TG Harkort Wetter 06.09.
Hnyk 97, Mankel 97, Mankel 97, Loska 98

42,93 TuS Breckerfeld 06.009.
Miller 98, Hanakam 98, Faust 98, Chrenko 96

43,66 TSV Hagen 1860 07.06.
Busch 96, Lollert 96, Backhaus 96, Gorzel 97

44,90 STG Elsey-Kabel 12.009.
GieBb 97, Dornis 97, Janzer 96, Fiirstenberg 97

49,16 LG Ennepe Sud 07.05.
Hollkott 97, Kohler 96, Peschel 97, Siither 96

3x800 m BL 2008: 8:07,44 TSV 1863 Herdecke

8:37,61 LG Ennepe Sid 19.009.
Frielingsdorf 96, Japes 96, Weinberg 96

8:39,05 TSV Hagen 1860 19.09.
Knabel 98, Isken 98, Dinter 99

8:40,05 STG Elsey-Kabel 19.09.
GieBl 97, Dornis 97, Flurstenberg 97

8:41,83 TSV 1863 Herdecke 19.09.
de Graat 98, Gordes 98, de Graat 98

9:07,31 TSV Hagen 1860 19.09.
Nowoczin 99, Sittig 98, Beckers 99

9:26,48 TG Harkort Wetter 19.09.
Brexeler 98, Hartmann 99, Moller 99

9:44,69 Elseyer TV 19.09.
Knauer 99, Heimes 99, Purrmann-Harnau 98

Hochsprung BL 2008: 1,37 vom Stein, Steffanie 95 LG Ennepe Sid

1,44 Weinberg, Celina 96 LG Ennepe Sid 02.05.

1,40 Josten, Lena 97 TSV Hagen 1860 11.09.

1,34 Szameikat, Leonie 98 LG Ennepe Sid 13.06.

1,33 Nowaczek, Aileen 96 TSV Hagen 1860 16.05.

1,33 Miller, Annabelle 96 TSV Hagen 1860 16.05.

1,32 Brinkmann, Johanna 96 LG Ennepe Sid 08.009.

1,31 Busch, Anne-Sophie 96 TSV Hagen 1860 06.09.

1,30 Frielingsdorf, Julia 96 LG Ennepe Sid 11.09.

1,30 Schmidt, Marie 96 TG Harkort Wetter 11.09.

1,30 Brack, Ann Kathrin 98 LG Ennepe Sid 18.09.

Weitsprung BL 2008: 4,69 Nowoczin, Charline 95 TSV Hagen 1860

4,76 Weinberg, Celina 96 LG Ennepe Sid 16.05.

4,63 Miller, Annabelle 96 TSV Hagen 1860 06.09.

4,60 Hnyk, Desiree 97 TG Harkort Wetter 06.09.

4,57 Josten, Lena 97 TSV Hagen 1860 06.09.

4,47 Nowaczek, Aileen 96 TSV Hagen 1860 16.05.

4,45 Janzer, Alexandra 96 Elseyer TV 12.09.

4,43 Schmidt, Marie 96 TG Harkort Wetter 16.05.

4,40 Spitz, Lena-Franziska 97 LG Ennepe Sid 18.09.

4,36 Lategahn, Florentine 96 TSV 1863 Herdecke 12.09.

4,30 Flirstenberg, Juliane 97 Elseyer TV 26.04.

Kugelstof} 3,0 kg BL 2008: 8,85 Rothe, Selena 95 TuS Ende

8,51 Fischer, Saskia 96 TSV Hagen 1860 11.09.

8,33 Weinberg, Celina 96 LG Ennepe Sid 11.09.

8,11 Vollmerhaus, Anna Lena 96 LG Ennepe Sid 02.05.

7,98 Backhaus, Leonie 96 TSV Hagen 1860 11.09.

7,89 Grunert, Sarah 97 VfL Eintracht Hagen 11.09.

7,68 Lollert, Janine 96 TSV Hagen 1860 11.09.

7,57 Frielingsdorf, Julia 96 LG Ennepe Sid 11.09.

7,33 Spitz, Lena-Franziska 97 LG Ennepe Sid 11.09.

6,99 Japes, Marleen 96 LG Ennepe Sid 11.09.

6,97 Laberenz Patas, Anna Lena 96 TG Harkort Wetter 07.06.

Diskuswurf 750 g BL 2008: 24,58 Rothe, Selena 95 TuS Ende

20,85 Fischer, Saskia 96 TSV Hagen 1860 03.10.

20,12 Vollmerhaus, Anna Lena 96 LG Ennepe Sid 02.05.

10,73 Laberenz Patas, Anna Lena 96 TG Harkort Wetter 02.05.

Speervvurf400 g BL 2008: 28,96 Rothe, Selena 95 TuS Ende

23,33 Spitz, Lena-Franziska 97 LG Ennepe Sid 11.09.

21,34 Japes, Marleen 96 LG Ennepe Sid 11.09.

20,76 Busch, Anne-Sophie 96 TSV Hagen 1860 06.09.

20,48 Frielingsdorf, Julia 96 LG Ennepe Sid 11.09.

Hagen
Ennepetal
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Ennepetal

Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg

Gevelsberg

Hagen
Hagen
Ennepetal
Hagen
Hagen
Ennepetal
Hagen
Hagen
Hagen
Gevelsberg

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Gevelsberg
Hagen
Iserlohn

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen
Hagen
Hagen

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
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LG Ennepe Sud
TG Harkort Wetter
TSV Hagen 1860
TSV Fichte Hagen
LG Ennepe Sud

Kristina 95 TSV Hagen 1860
13.
12.
02.
16.
16.
02.
18.
13.
21.
12.

TSV Hagen 1860
LG Ennepe Sud
TG Harkort Wetter
TSV Hagen 1860
TG Harkort Wetter
LG Ennepe Sud
LG Ennepe Sud
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
LG Ennepe Sud

Selena 95 TuS Ende

TSV Hagen 1860
LG Ennepe Sud
TG Harkort Wetter
LG Ennepe Sud
LG Ennepe Sud
TSV Hagen 1860
LG Ennepe Sud
TSV Hagen 1860
TG Harkort Wetter

TSV Hagen 1860

Selena 95 TuS Ende

LG Ennepe Siud
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
LG Ennepe Sud
TSV Hagen 1860
TG Harkort Wetter
TSV Hagen 1860
TG Harkort Wetter

TG Harkort Wetter

20,16 Weinberg, Celina 96

20,02 Laberenz Patas, Anna Lena 96

19,82 Fischer, Saskia 96

17,74 Fompe, Ronja 97

15,75 Schwarm, Miriam 97

Schlagballwurf 80 g BL 2008: 41,5 Wessel,

37,0 Backhaus, Leonie 96

36,0 Brack, Ann Kathrin 98

34,0 Mankel, Annika 97

34,0 Nowaczek, Aileen 96

33,5 Laberenz Patas, Anna Lena 96

32,0 Japes, Marleen 96

32,0 Weinberg, Celina 96

31,5 Busch, Anne-Sophie 96

31,5 Sittig, Annika 98

31,5 Kirsch, Liane 98

Dreikampf BL 2008: 1327 Rothe,

1366 Nowaczek, Aileen 96
10,85/4,47/34,0

1353 Weinberg, Celina 96
10,82/4,50/32,0

1287 Laberenz Patas, Anna Lena 96
11,26/4,16/33,5

1271 Spitz, Lena-Franziska 97
11,42/4,40/30,5

1270 Japes, Marleen 96
11,04/4,19/29,5

1264 Josten, Lena 97
11,12/4,24/29,0

1245 Gorlich, Amelie 96
11,02/4,14/27,5

1238 Miller, Annabelle 96
10,99/4,29/25,0

1237 Krambrock, Isabel 96
10,95/4,11/26,5

1232 Busch, Anne-Sophie 96
11,53/4,15/30,5

Dreikampf Mannschaft BL 2008: 5987 TSV Hagen 1860

6324 TSV Hagen 1860
Nowaczek 1366, Josten 1264, Miller 1238
Busch 1232, Backhaus 1224

6289 LG Ennepe Sud
Weinberg 1353, Spitz 1271, Japes 1270
Gorlich 1245, Niggeloh 1150

6128 TG Harkort Wetter
Laberenz Patas 1287, Krambrock 1237, Schmidt 1229
Hnyk 1209, Mankel 1166

5469 LG Ennepe Sud
Brinkmann 1145, Hollkott 1144, Vollmerhaus 1105
Schwarm 1064, Lotz 1011

Vierkampf BL 2008: 1702 Rothe,

1822 Weinberg, Celina 96
10,82/4,50/1,44/32,0

1766 Nowaczek, Aileen 96
10,85/4,47/1,33/34,0

1664 Josten, Lena 97
11,12/4,24/1,33/29,0

1639 Spitz, Lena-Franziska 97
11,42/4,40/1,28/30,5

1638 Miller, Annabelle 96
10,99/4,29/1,33/25,0

1609 Laberenz Patas, Anna Lena 96
11,26/4,16/1,21/33,5

1607 Busch, Anne-Sophie 96
11,53/4,15/1,29/30,5

1604 Schmidt, Marie 96
11,33/4,43/1,29/25,5

1558 Hnyk, Desiree 97
10,79/4,51/1,25/19,0

1546 Backhaus, Leonie 96

11,67/3,89/1,21/34,0

TSV Hagen 1860

11

07.
03.

11

11.

16.

18.

16.

18.

18.

16.

18.

16.

16.

16.

16.

18.

16.

18.

18.

16.

16.

18.

16.

16.

16.

16.

16.

16.

.09.
06.
10.
.09.
09.

09.
05.
05.
05.
05.
09.
06.
06.
09.

05.

09.

05.

09.

09.

05.

09.

05.

05.

05.

05.

09.

05.

09.

09.

05.

05.

09.

05.

05.

05.

05.

05.

05.

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Ennepetal
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Gevelsberg
Ennepetal
Menden
Hagen

Hagen
Gevelsberg
Hagen
Gevelsberg
Gevelsberg
Hagen
Gevelsberg
Hagen
Hagen

Hagen

Hagen

Gevelsberg

Hagen

Gevelsberg

Gevelsberg
Hagen
Hagen
Gevelsberg
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen
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Vierkampf Mannschaft BL 2008: 7640 TSV Hagen 1860

8221 TSV Hagen 1860 16.05.
Nowaczek 1766, Josten 1664, Miller 1638
Busch 1607, Backhaus 1546

7691 LG Ennepe Sud 18.009.
Weinberg 1822, Spitz 1639, Hollkott 1486
Brinkmann 1378, Vollmerhaus 1366

6122 LG Ennepe Sud 18.009.
Schwarm 1325, Kaschel 1318, Gorlich 1245
Niggeloh 1150, Behnke 1084

Blockwettkampf Sprint BL 2008: 2087 Winzer, Lisanne 95 LG Ennepe Std

2279 Weinberg, Celina 96 LG Ennepe Sud 02.05.
10,74/11,72/4,66/1,44/31,0

2041 Nowaczek, Aileen 96 TSV Hagen 1860 02.05.
11,34/11,90/4,15/1,28/30,0

1990 Miller, Annabelle 96 TSV Hagen 1860 02.05.
11,29/11,32/3,96/1,24/26,0

1990 Josten, Lena 97 TSV Hagen 1860 02.05.
11,31/12,46/4,13/1,32/26,0

1989 Hnyk, Desiree 97 TG Harkort Wetter 02.05.
10,86/12,03/4,39/1,24/22,0

Blockwettkampf Lauf BL 2008: 2214 Seroka, Leonie 95 TSV Hagen 1860

2001 Japes, Marleen 96 LG Ennepe Sid 02.05.
11,23/13,33/4,01/32,0/2:55,20

1893 Gorlich, Amelie 96 LG Ennepe Sid 02.05.
11,45/12,27/3,93/29,0/3:25,26

1882 ReBler, Larissa 97 Elseyer TV 02.05.
11,77/12,87/3,66/28,0/2:57,65

1881 Flirstenberg, Juliane 97 Elseyer TV 02.05.
11,35/14,17/4,02/23,5/2:49,88

1865 Mankel, Annika 97 TG Harkort Wetter 02.05.
11,84/13,27/3,65/34,0/3:11,86

1735 Janzer, Alexandra 96 Elseyer TV 02.05.
12,29/13,91/3,99/22,0/3:04,71

1714 Gorzel, Nora 97 TSV Hagen 1860 02.05.
11,52/13,66/3,72/19,0/3:11,74

1616 Flirstenberg, Kira 96 TSV Hagen 1860 02.05.
12,29/14,80/3,52/21,5/3:09,52

1470 Breddermann, Jana 97 TSV Fichte Hagen 02.05.
12,83/14,36/3,18/18,0/3:19,86

1402 Giel, Anna 97 Elseyer TV 02.05.
13,27/15,14/3,00/17,5/3:12,82

Blockwettkampf Wurf BL 2008: 2237 Rothe, Selena 95 TuS Ende

1978 Fischer, Saskia 96 TSV Hagen 1860 02.05.
11,32/12,29/4,03/08,27/16,23

1836 Vollmerhaus, Anna Lena 96 LG Ennepe Sid 02.05.
12,13/13,91/3,74/08,11/20,12

1759 Laberenz Patas, Anna Lena 96 TG Harkort Wetter 02.05.
11,42/12,44/3,82/06,35/10,73

Blockwettkampf Mannschaft BL 2008: 10127 TSV Hagen 1860

9713 TSV Hagen 1860 02.05.
Nowaczek 2041, Miuller 1990, Josten 1990
Fischer 1978, Gorzel 1714

Schiilerinnen W12

75 m BL 2008: 10,94 Weinberg, Celina 96 LG Ennepe Sud

10,064 Hnyk, Desiree 97 TG Harkort Wetter 12.09.

10,75 Josten, Lena 97 TSV Hagen 1860 12.09.

11,09 Flirstenberg, Juliane 97 Elseyer TV 16.05.

11,18 Spitz, Lena-Franziska 97 LG Ennepe Sid 12.09.

11,25 Hollkott, Jana 97 LG Ennepe Sid 07.05.

11,26 Gorzel, Nora 97 TSV Hagen 1860 07.06.

11,36 Dornis, Amelie 97 Elseyer TV 12.09.

11,45 Lotz, Franziska 97 LG Ennepe Sid 18.09.

11,47 Schwarm, Miriam 97 LG Ennepe Sid 18.09.

11,51 Frauenstein, Jana 97 LG Ennepe Sid 13.06.

800 m BL 2008: 2:44,30 Backhaus, Leonie 96 TSV Hagen 1860

2:39,74 Josten, Lena 97 TSV Hagen 1860 06.09.

2:43,04 Flirstenberg, Juliane 97 Elseyer TV 06.09.

2:46,98 Hnyk, Desiree 97 TG Harkort Wetter 13.06.
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Hagen

Gevelsberg

Gevelsberg

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen

Hagen
Hagen

Hagen

Hagen

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Ennepetal
Hagen
Hagen
Gevelsberg
Gevelsberg
Ennepetal

Hagen
Hagen
Bochum
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2:50,27 Brack, Ann Kathrin 98 LG Ennepe Sid 07.06.
2:50,068 de Graat, Katharina 98 TSV 1863 Herdecke 12.09.
2:50,89 Loska, Katharina 98 TG Harkort Wetter 12.09.
2:51,43 Knabel, Neele 98 TSV Hagen 1860 12.09.
2:52,74 Isken, Annika 98 TSV Hagen 1860 06.009.
2:53,17 Dinter, Ann-Kathrin 99 TSV Hagen 1860 03.009.
2:53,74 Zierer, Lea 97 TSV Hagen 1860 12.09.
2000 m BL 2008: 8:29,64 Heigwer, Meike 96 TSV 1863 Herdecke
8:07,29 de Graat, Patricia 98 TSV 1863 Herdecke 02.05.
8:13,60 de Graat, Katharina 98 TSV 1863 Herdecke 02.05.
8:16,17 Gordes, Luana 98 TSV 1863 Herdecke 02.05.
8:20,71 Flirstenberg, Juliane 97 Elseyer TV 09.05.
8:25,41 Sittig, Annika 98 TSV Hagen 1860 02.05.
8:30,87 Knabel, Neele 98 TSV Hagen 1860 02.05.
8:34,23 Wissmann, Jacqueline 98 TuS Ende 02.05.
8:38,11 Dinter, Ann-Kathrin 99 TSV Hagen 1860 02.05.
8:45,92 Jung, Anne-Marie 98 TuS Ende 02.05.
8:52,02 Zagler, Lorena 98 TuS Ende 02.05.
60 m Hiirden BL 2008: 11,35 Miiller, Annabelle 96 TSV Hagen 1860
11,92 Josten, Lena 97 TSV Hagen 1860 12.09.
12,03 Hnyk, Desiree 97 TG Harkort Wetter 02.05.
12,87 ReBler, Larissa 97 Elseyer TV 02.05.
13,16 Mankel, Annika 97 TG Harkort Wetter 12.09.
13,30 Mankel, Saskia 97 TG Harkort Wetter 12.09.
13,66 Gorzel, Nora 97 TSV Hagen 1860 02.05.
13,92 Schwarm, Miriam 97 LG Ennepe Sid 12.09.
14,17 Flirstenberg, Juliane 97 Elseyer TV 02.05.
14,36 Breddermann, Jana 97 TSV Fichte Hagen 02.05.
15,14 GieB, Anna 97 Elseyer TV 02.05.
Ilochsprung BL 2008: 1,40 Weinberg, Celina 96 LG Ennepe Sud
1,40 Josten, Lena 97 TSV Hagen 1860 11.09.
1,34 Szameikat, Leonie 98 LG Ennepe Sid 13.06.
1,30 Brack, Ann Kathrin 98 LG Ennepe Sid 18.09.
1,28 Spitz, Lena-Franziska 97 LG Ennepe Sid 18.09.
1,26 Zagler, Lorena 98 TuS Ende 17.05.
1,26 Wilhelm, Mara 98 LG Ennepe Sid 13.06.
1,26 Schmettau, Carolin 98 LG Haspe 13.06.
1,25 Hnyk, Desiree 97 TG Harkort Wetter 16.05.
1,25 Flirstenberg, Juliane 97 Elseyer TV 16.05.
1,24 Hollkott, Jana 97 LG Ennepe Sid 08.09.
Weitsprung BL 2008: 4,35 Weinberg, Celina 96 LG Ennepe Sid
4,60 Hnyk, Desiree 97 TG Harkort Wetter 06.09.
4,57 Josten, Lena 97 TSV Hagen 1860 06.09.
4,40 Spitz, Lena-Franziska 97 LG Ennepe Sid 18.09.
4,30 Flirstenberg, Juliane 97 Elseyer TV 26.04.
4,27 Miller, Lea 98 TuS Breckerfeld 06.09.
4,25 Brack, Ann Kathrin 98 LG Ennepe Sid 18.09.
4,13 Heil, Anna 98 TSV Kabel 1882 12.09.
4,09 Zagler, Lorena 98 TuS Ende 17.05.
4,07 Pawlik, Lea 98 TSV Hagen 1860 27.06.
4,04 Schwarm, Miriam 97 LG Ennepe Sid 18.09.
Kugelstof} 3,0 kg BL 2008: 7,05 Fischer, Saskia 96 TSV Hagen 1860
7,89 Grunert, Sarah 97 VfL Eintracht Hagen 11.009.
7,33 Spitz, Lena-Franziska 97 LG Ennepe Sid 11.009.
6,34 Schwarm, Miriam 97 LG Ennepe Sid 11.009.
6,21 Josten, Lena 97 TSV Hagen 1860 07.06.
6,21 Mankel, Annika 97 TG Harkort Wetter 11.009.
5,84 Hnyk, Desiree 97 TG Harkort Wetter 11.009.
5,63 Mankel, Saskia 97 TG Harkort Wetter 06.09.
Speervvurf400 g BL 2008: 16,43 Japes, Marleen 96 LG Ennepe Sud
23,33 Spitz, Lena-Franziska 97 LG Ennepe Sid 11.009.
17,74 Fompe, Ronja 97 TSV Fichte Hagen 11.009.
15,75 Schwarm, Miriam 97 LG Ennepe Sid 11.009.
Schlagballwurf80g BL 2008: 38,0 Backhaus, Leonie 96 TSV Hagen 1860
36,0 Brack, Ann Kathrin 98 LG Ennepe Sid 12.009.
34,0 Mankel, Annika 97 TG Harkort Wetter 02.05.
31,5 Sittig, Annika 98 TSV Hagen 1860 21.06.
31,5 Kirsch, Liane 98 LG Ennepe Sid 12.009.
31,0 Spitz, Lena-Franziska 97 LG Ennepe Sid 13.06.
30,5 Klostermann, Lisa Katharina 99 LG Ennepe Sid 07.05.
30,0 Miller, Lea 98 TuS Breckerfeld 06.09.

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Dortmund
Hagen

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen
Ennepetal
Gevelsberg
Gevelsberg
Hagen
Ennepetal
Ennepetal
Hagen
Hagen
Ennepetal

Hagen
Hagen
Gevelsberg
Iserlohn
Hagen
Gevelsberg
Hagen
Hagen
Schwerte
Gevelsberg

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen
Hagen
Hagen

Hagen
Hagen
Menden
Hagen
Ennepetal
Ennepetal
Hagen
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06.
08.
07.
16.
07.
.09.

12

18.

l6.

l6.

08.

l6.

l6.

16.

18.

16.

18.

16.

18.

16.

08.

16.

18.

18.

02.

02.

02.

02.

02.

02.

02.

02.

02.

17.
27.
12.
06.
12.
13.

09.
09.
05.
05.
06.

09.

05.

05.

09.

05.

05.

05.

09.

05.

09.

05.

09.

05.

09.

05.

09.

09.

05.

05.

05.

05.

05.

05.

05.

05.

30,0 Heil, Anna 98 TSV Kabel 1882

29,5 Hollkott, Jana 97 LG Ennepe Sid

29,0 Szameikat, Leonie 98 LG Ennepe Sud

29,0 Josten, Lena 97 TSV Hagen 1860

29,0 Dinter, Ann-Kathrin 99 TSV Hagen 1860

29,0 Faust, Annika 98 TuS Breckerfeld

Dreikampf BL 2008: 1249 Weinberg, Celina 96 LG Ennepe Siid

1271 Spitz, Lena-Franziska 97 LG Ennepe Sud
11,42/4,40/30,5

1264 Josten, Lena 97 TSV Hagen 1860
11,12/4,24/29,0

1209 Hnyk, Desiree 97 TG Harkort Wetter
10,79/4,51/19,0

1198 Hollkott, Jana 97 LG Ennepe Sid
11,51/3,94/29,5

1187 Firstenberg, Juliane 97 Elseyer TV
11,09/4,14/23,0

1166 Mankel, Annika 97 TG Harkort Wetter
12,04/3,94/30,5

1133 Mankel, Saskia 97 TG Harkort Wetter
11,77/3,85/26,5

1064 Schwarm, Miriam 97 LG Ennepe Sid
11,47/4,04/17,0

1049 Dornis, Amelie 97 Elseyer TV
12,00/3,64/23,0

1011 Lotz, Franziska 97 LG Ennepe Sid
11,45/3,77/15,5

\ﬁerkanqﬂ’ BL 2008: 1693 Weinberg, Celina 96 LG Ennepe Sud

1664 Josten, Lena 97 TSV Hagen 1860
11,12/4,24/1,33/29,0

1639 Spitz, Lena-Franziska 97 LG Ennepe Sid
11,42/4,40/1,28/30,5

1558 Hnyk, Desiree 97 TG Harkort Wetter
10,79/4,51/1,25/19,0

1540 Hollkott, Jana 97 LG Ennepe Sid
11,51/3,94/1,24/29,5

1536 Flirstenberg, Juliane 97 Elseyer TV
11,09/4,14/1,25/23,0

1325 Schwarm, Miriam 97 LG Ennepe Sid
11,47/4,04/1,12/17,0

1084 Behnke, Milena 97 LG Ennepe Sid
12,69/3,29/1,12/13,5

Blockwettkampf Sprint BL 2008: 1975 Weinberg, Celina 96 LG Ennepe Sid

1990 Josten, Lena 97 TSV Hagen 1860
11,31/12,46/4,13/1,32/26,0

1989 Hnyk, Desiree 97 TG Harkort Wetter
10,86/12,03/4,39/1,24/22,0

Blockwettkampf Lauf BL 2008: 1954 Miiller, Annabelle 96 TSV Hagen 1860

1882 Reller, Larissa 97 Elseyer TV
11,77/12,87/3,66/28,0/2:57,65

1881 Flirstenberg, Juliane 97 Elseyer TV
11,35/14,17/4,02/23,5/2:49,88

1865 Mankel, Annika 97 TG Harkort Wetter
11,84/13,27/3,65/34,0/3:11,86

1714 Gorzel, Nora 97 TSV Hagen 1860
11,52/13,66/3,72/19,0/3:11,74

1470 Breddermann, Jana 97 TSV Fichte Hagen
12,83/14,36/3,18/18,0/3:19,86

1402 Giel, Anna 97 Elseyer TV
13,27/15,14/3,00/17,5/3:12,82

1306 Fompe, Ronja 97 TSV Fichte Hagen
13,24/15,64/3,07/24,5/4:26,02

Schiilerinnen W11

50 m BL 2008: 7,68 Schering, Sina 97 TuS Breckerfeld

7,41 Zagler, Lorena 98 TuS Ende

7,5 Knédbel, Neele 98 TSV Hagen 1860

7,83 Faust, Annika 98 TuS Breckerfeld

7,90 Miller, Lea 98 TuS Breckerfeld

7,93 Touko, Ange 98 TSV 1863 Herdecke

7,96 Zwick, Annika 98 LG Ennepe Sid
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Hagen
Ennepetal
Ennepetal
Hagen
Hagen
Hagen

Gevelsberg
Hagen
Hagen
Ennepetal
Hagen
Hagen
Hagen
Gevelsberg
Hagen

Gevelsberg

Hagen
Gevelsberg
Hagen
Ennepetal
Hagen
Gevelsberg

Gevelsberg

Hagen

Hagen

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen

Hagen
Schwerte
Hagen
Hagen
Hagen
Ennepetal



7,96
7,97
8,00
8,08

800 m

:50,27
:50,68
:50,89
:51,43
:52,74
153,17
:54,12
:54,36
:54,50
:56,31

NDNNONNNNDNNDNDDNDNDNDDNDDN

2000 m
8:07,29
:13,60
116,17
:25,41
:30,87
:34,23
:38,11
:45,92
:52,02
:58,05

0O 0O 00 0 O O CO 0O 0o

4x50m
30,53

31,24
31,45
31,98
32,91
33,34
33,52
33,79
34,61

34,88

3x800m
8:39,05

8:41,83
9:07,31
9:26,48

9:44,69

Hochsprung
1,34
1,30
1,26
1,26
1,26
1,18
1,15
1,15
1,15
1,14

Weitsprung
4,27
4,25

Brack, Ann Kathrin 98 LG Ennepe Sid 18.09.
Loska, Katharina 98 TG Harkort Wetter 07.06.
Pawlik, Lea 98 TSV Hagen 1860 06.09.
Dinter, Ann-Kathrin 99 TSV Hagen 1860 21.06.
BL 2008: 2:47,21 Firstenberg, Juliane 97 Elseyer TV
Brack, Ann Kathrin 98 LG Ennepe Sid 07.06.
de Graat, Katharina 98 TSV 1863 Herdecke 12.09.
Loska, Katharina 98 TG Harkort Wetter 12.09.
Knédbel, Neele 98 TSV Hagen 1860 12.09.
Isken, Annika 98 TSV Hagen 1860 06.09.
Dinter, Ann-Kathrin 99 TSV Hagen 1860 03.009.
Miller, Lea 98 TuS Breckerfeld 06.009.
Beckers, Hannah 99 TSV Hagen 1860 21.06.
de Graat, Patricia 98 TSV 1863 Herdecke 12.09.
Gordes, Luana 98 TSV 1863 Herdecke 12.09.
BL 2008: 8:11,46 Firstenberg, Juliane 97 Elseyer TV€
de Graat, Patricia 98 TSV 1863 Herdecke 02.05.
de Graat, Katharina 98 TSV 1863 Herdecke 02.05.
Gordes, Luana 98 TSV 1863 Herdecke 02.05.
Sittig, Annika 98 TSV Hagen 1860 02.05.
Knédbel, Neele 98 TSV Hagen 1860 02.05.
Wissmann, Jacqueline 98 TuS Ende 02.05.
Dinter, Ann-Kathrin 99 TSV Hagen 1860 02.05.
Jung, Anne-Marie 98 TuS Ende 02.05.
Zagler, Lorena 98 TuS Ende 02.05.
Krahn, Paulina 99 TSV 1863 Herdecke 02.05.
BL 2008: 30,40 TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860 06.09.
Dinter 99, Nowoczin 99, Pawlik 98, Knabel 98
LG Ennepe Sid 12.09.
Schilken 99, Zwick 98, Brack 98, Klostermann 99
TSV 1863 Herdecke 12.09.
Touko 98, de Graat 98, Krahn 99, Gordes 98
TSV Hagen 1860 06.09.
Uhlenbrock 99, Sittig 98, Hohler 98, Beckers 99
Elseyer TV 12.09.
Knauer 99, Syla 99, Heimes 99, Purrmann-Harnau 98
LG Haspe 13.06.
Ludwig 98, Schmettau 98, Jankov 98, Franco 98
TG Harkort Wetter 07.06.
Weithe 99, Weithe 99, Dammer 99, Krockhaus 98
TSV Hagen 1860 07.06.
Sohnchen 00, GeiBler 00, Uhlenbrock 00, Schardt 00
TSV 1863 Herdecke 12.09.
Westerhoff 99, Rosenkranz 99, Potthof 99, Schulze 98
TSV Hagen 1860 06.09.
Fligge 00, Hennig 01, Mette 01, Schnietz 00
BL 2008: 8:57,35 Elseyer TV
TSV Hagen 1860 19.09.
Knabel 98, Isken 98, Dinter 99
TSV 1863 Herdecke 19.009.
de Graat 98, Gordes 98, de Graat 98
TSV Hagen 1860 19.009.
Nowoczin 99, Sittig 98, Beckers 99
TG Harkort Wetter 19.009.
Brexeler 98, Hartmann 99, Moller 99
Elseyer TV 19.009.
Knauer 99, Heimes 99, Purrmann-Harnau 98
BL 2008: 1,28 Hollkott, Jana 97 LG Ennepe Sid
Szameikat, Leonie 98 LG Ennepe Sid 13.06.
Brack, Ann Kathrin 98 LG Ennepe Sid 18.09.
Zagler, Lorena 98 TuS Ende 17.05.
Wilhelm, Mara 98 LG Ennepe Sid 13.06.
Schmettau, Carolin 98 LG Haspe 13.06.
Pawlik, Lea 98 TSV Hagen 1860 13.06.
Klostermann, Lisa Katharina 99 LG Ennepe Sid 12.09.
Heil, Anna 98 TSV Kabel 1882 12.09.
Loska, Katharina 98 TG Harkort Wetter 12.09.
Zwick, Annika 98 LG Ennepe Sid 08.09.

BL 2008:
Miller, Lea
Brack, Ann Kathrin
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4,24 Spitz,

98 TuS Breckerfeld
98 LG Ennepe Sud

Lena-Franziska 97 LG Ennepe Sud
06.09.
18.009.
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Gevelsberg
Hagen
Hagen
Menden

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Dortmund
Hagen
Menden
Hagen
Hagen

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Ennepetal
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen

Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg

Gevelsberg

Ennepetal
Gevelsberg
Hagen
Ennepetal
Ennepetal
Ennepetal
Hagen
Hagen
Hagen
Ennepetal

Hagen
Gevelsberg
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4,13 Heil, Anna 98 TSV Kabel 1882 12
4,09 Zagler, Lorena 98 TuS Ende 17.
4,07 Pawlik, Lea 98 TSV Hagen 1860 27.
4,00 Knabel, Neele 98 TSV Hagen 1860 06.
3,94 Loska, Katharina 98 TG Harkort Wetter 07.
3,94 Nowoczin, Dalina 99 TSV Hagen 1860 27
3,84 Dobler, Maite 98 TSV Kabel 1882 17.
3,84 Zwick, Annika 98 LG Ennepe Sid 12.
Schlagballwurf 80 g BL 2008: 37,5 Schnurbusch, Tabea 97 TuS Ende
36,0 Brack, Ann Kathrin 98 LG Ennepe Sid 12.
31,5 Sittig, Annika 98 TSV Hagen 1860 21.
31,5 Kirsch, Liane 98 LG Ennepe Sid 12
30,5 Klostermann, Lisa Katharina 99 LG Ennepe Sud 07.
30,0 Miller, Lea 98 TuS Breckerfeld 06.
30,0 Heil, Anna 98 TSV Kabel 1882 06.
29,0 Szameikat, Leonie 98 LG Ennepe Sud 07.
29,0 Dinter, Ann-Kathrin 99 TSV Hagen 1860 07.
29,0 Faust, Annika 98 TuS Breckerfeld 12.
28,5 Dobler, Maite 98 TSV Kabel 1882 12
Dreikampf BL 2008: 1193 Schering, Sina 97 TuS Breckerfeld
1304 Brack, Ann Kathrin 98 LG Ennepe Sid 18.
07,96/4,25/34,5
1201 Zagler, Lorena 98 TuS Ende 17.
07,41/4,09/20,5
1173 Faust, Annika 98 TuS Breckerfeld 17.
08,00/3,80/27,5
1120 Klostermann, Lisa Katharina 99 LG Ennepe Sid 18.
08,41/3,74/27,5
1097 Kirsch, Liane 98 LG Ennepe Sid 08.
08,56/3,52/29,5
1084 Loska, Katharina 98 TG Harkort Wetter 17.
08,01/3,86/19,5
1083 Zwick, Annika 98 LG Ennepe Sid 08.
08,20/3,54/24,5
1068 Heil, Anna 98 TSV Kabel 1882 17.
08,57/3,60/26,0
1067 Wilhelm, Mara 98 LG Ennepe Sid 18.
08,44/3,58/25,0
1063 Pawlik, Lea 98 TSV Hagen 1860 17.
08,44/3,73/23,0
Dreikampf Mannschaft BL 2008: 5318 LG Ennepe Siid
5479 LG Ennepe Sid 18.
Brack 1304, Klostermann 1120, Wilhelm 1067
Szameikat 1036, Wegner 952
5102 TSV Hagen 1860 17.
Pawlik 1063, Dinter 1052, Sittig 1030
Nowoczin 1000, Knabel 957
4471 TSV Hagen 1860 17.
Schulz 945, Uhlenbrock 937, Isken 900
Hohler 859, Beckers 830
4271 LG Ennepe Sid 18.
Krebs 927, Boers 873, Drewes 865
Schilken 822, Hammes 784
4148 LG Ennepe Sud 17.
Wagner 1001, Schmidt 898, Peschel 847
Meeske 730, Schmerse 672
3809 TSV Hagen 1860 17.
Schardt 803, GeiBRler 782, Uhlenbrock 768
Sohnchen 738, Fligge 718
3208 TSV Hagen 1860 17.
Mette 703, Volkmer 693, Brylka 659
Hennig 600, Labitzke 553
3051 LG Ennepe Sud 18.
Sieberg 671, Klingenberger 633, Sema 620
Schédfer 617, Kornemann 510
2842 TSV Fichte Hagen 17.
Wichmann 769, Farchmin 722, Stephan 494
Pfeiffer 449, Saure 408
Vierkampf BL 2008: 1515 Josten, Lena 97 TSV Hagen 1860
1685 Brack, Ann Kathrin 98 LG Ennepe Sid 18.
07,96/4,25/1,30/34,5
1556 Zagler, Lorena 98 TuS Ende 17.
07,41/4,09/1,26/20,5
1396 Wilhelm, Mara 98 LG Ennepe Sid 18.

08,44/3,58/1,22/25,0

.09.
05.
06.
09.
06.
.06.
05.
09.

09.
06.
.09.
05.
09.
09.
05.
06.
09.
.09.

09.

05.

05.

09.

09.

05.

09.

05.

09.

05.

09.

05.

05.

09.

05.

05.

05.

09.

05.

09.

05.

09.

Hagen
Hagen
Schwerte
Hagen
Hagen
Schwerte
Hagen
Hagen

Hagen
Menden
Hagen
Ennepetal
Hagen
Hagen
Ennepetal
Hagen
Hagen
Hagen

Gevelsberg
Hagen
Hagen
Gevelsberg
Ennepetal
Hagen
Ennepetal
Hagen
Gevelsberg

Hagen

Gevelsberg

Hagen

Hagen

Gevelsberg

Hagen

Hagen

Hagen

Gevelsberg

Hagen

Gevelsberg
Hagen

Gevelsberg
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LG Ennepe Sud
LG Ennepe Sud
TSV Hagen 1860
LG Ennepe Sud
TG Harkort Wetter
LG Ennepe Sud

TSV Kabel 1882

Klostermann 1395

Sittig 1220

Lorena 98 TuS Ende
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860

LG Ennepe Sud

LG Ennepe Sud

TSV Hagen 1860

LG Ennepe Sud
Elseyer TV

LG Ennepe Sud

TSV 1863 Herdecke

TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
Elseyer TV

TG Harkort Wetter
TSV 1863 Herdecke
LG Haspe

TSV Fichte Hagen
TSV Hagen 1860

TG Harkort Wetter

TSV Hagen 1860
TSV 1863 Herdecke
Elseyer TV

TSV Fichte Hagen
TSV Fichte Hagen
TSV Fichte Hagen

Lorena 98 TuS Ende
LG Ennepe Sud

TSV Hagen 1860

TSV Hagen 1860

LG Haspe

LG Ennepe Siud

LG Ennepe Siud

LG Ennepe Siud

TSV Hagen 1860
LG Ennepe Siud
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860
TSV 1863 Herdecke
TSV Hagen 1860
LG Ennepe Sud
TSV Hagen 1860
TSV Hagen 1860

1395 Klostermann, Lisa Katharina 99
08,41/3,74/1,14/27,5
1358 Zwick, Annika 98
08,20/3,54/1,14/24,5
1338 Pawlik, Lea 98
08,44/3,73/1,14/23,0
1338 Szameikat, Leonie 98
08,72/3,47/1,18/26,0
1302 Loska, Katharina 98
08,01/3,86/1,06/19,5
1287 Kirsch, Liane 98
08,56/3,52/1,02/29,5
1286 Heil, Anna 98
08,57/3,60/1,06/26,0
Vierkampf Mannschaft BL 2008: 6119 TuS Ende
6897 LG Ennepe Sud
Brack 1685, Wilhelm 1396,
Szameikat 1338, Drewes 1083
6035 TSV Hagen 1860
Pawlik 1338, Dinter 1242,
Isken 1118, Kndbel 1117
Schiilerinnen W10
50 m BL 2008: 7,54 Zagler,
8,08 Dinter, Ann-Kathrin 99
8,09 Nowoczin, Dalina 99
8,11 Karwatzki, Julia 99
8,24 Schmidt, Janina 99
8,30 Wegner, Nina 99
8,1 Uhlenbrock, Lea 99
8,41 Klostermann, Lisa Katharina 99
8,49 Heimes, Emma 99
8,50 Wagner, Kristin 00
8,52 Rosenkranz, Ronja 99
800 m BL 2008:
2:53,17 Dinter, Ann-Kathrin 99
2:54,36 Beckers, Hannah 99
3:07,74 GeiBler, Alexandra 00
3:09,23 Syla, Albiona 99
3:09,75 Maurer, Swantje 01
3:10,55 Rosenkranz, Ronja 99
3:11,098 Lindemann, Hannah 99
3:12,34 Wichmann, Anna 00
3:13,55 Uhlenbrock, Caja 00
3:14,68 Grochla, Lena 01
2000 m BL 2008: 8:17,82 Gordes,
8:38,11 Dinter, Ann-Kathrin 99
8:58,05 Krahn, Paulina 99
9:26,31 Heimes, Emma 99
9:29,21 Haverkamp, Helen 99
10:34,47 Domr&se, Greta 99
11:07,33 Wenzel, Pia 99
Hochsprung BL 2008: 1,18 Zzagler,
1,15 Klostermann, Lisa Katharina 99
1,02 Dinter, Ann-Kathrin 99
0,98 Uhlenbrock, Lea 99
0,98 Reetz, Nele 99
0,94 Frenz, Jana 99
0,90 Schilken, Esther 99
0,86 Gertenbach, Theresa 99
Weitsprung BL 2008:
3,94 Nowoczin, Dalina 99
3,82 Klostermann, Lisa Katharina 99
3,73 Dinter, Ann-Kathrin 99
3,71 Karwatzki, Julia 99
3,67 Krahn, Paulina 99
3,66 Uhlenbrock, Lea 99
3,57 Schmidt, Janina 99
3,48 Sohnchen, Lisa 00
3,45 Schnietz, Pauline 00
3,42 Wagner, Kristin 00

LG Ennepe Siud

18.

08.

17.

18.

17.

08.

17.

18.

17.

21.
12.
07.
12.
18.
27.
18.
12.
07.
12.

12.
17.
17.
13.
08.
12.
08.

09.
09.
05.
09.
05.
09.

05.

09.

05.

2:56,18 Brack, Ann-Kathrin 98 LG Ennepe Sud
03.
21.
19.
12.
06.
12.
13.
19.
19.
06.

Luana 98 TSV 1863 Herdecke
02.
02.
02.
02.
02.
02.

05.
05.
05.
05.
05.
05.

3,98 Brack, Ann-Kathrin 98 LG Ennepe Sid
27.
01.
06.
07.
12.
27.
12.
06.
07.
17.

06.
08.

Gevelsberg
Ennepetal
Hagen
Gevelsberg
Hagen
Ennepetal

Hagen

Gevelsberg

Hagen

Menden
Hagen
Hagen
Hagen
Gevelsberg
Schwerte
Gevelsberg
Hagen
Ennepetal
Hagen

Dortmund
Menden
Gevelsberg
Hagen
Hagen
Hagen
Ennepetal
Gevelsberg
Gevelsberg
Hagen

Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen
Hagen
Hagen
Ennepetal
Ennepetal
Hagen
Ennepetal

Schwerte
Disseldorf
Hagen
Hagen
Hagen
Schwerte
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen
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Schlagballwurf 80 g BL 2008: 29,0 Szameikat, Leonie 98 LG Ennepe Siid

30,5 Klostermann, Lisa Katharina 99 LG Ennepe Sid 07.05. Ennepetal

29,0 Dinter, Ann-Kathrin 99 TSV Hagen 1860 07.06. Hagen

28,0 Nowoczin, Dalina 99 TSV Hagen 1860 07.05. Ennepetal

26,5 Schmidt, Lea-Elisabeth 00 LG Ennepe Sud 07.05. Ennepetal

25,0 Wagner, Kristin 00 LG Ennepe Sid 07.05. Ennepetal

25,0 Karwatzki, Julia 99 TSV Hagen 1860 07.06. Hagen

25,0 Seute, Lisa 01 TSV Hagen 1860 06.09. Hagen

25,0 Schmidt, Janina 99 LG Ennepe Sud 06.09. Hagen

23,5 Krebs, Thalea 99 LG Ennepe Sid 18.09. Gevelsberg

23,0 Volkmer, Katharina 01 TSV Hagen 1860 06.09. Hagen

23,0 Gottschalk, Romy 01 Elseyer TV 06.09. Hagen

23,0 Knauer, Sina 99 Elseyer TV 12.09. Hagen

23,0 Rosenkranz, Ronja 99 TSV 1863 Herdecke 12.09. Hagen

23,0 Schilken, Esther 99 LG Ennepe Sid 12.09. Hagen

23,0 Heimes, Emma 99 Elseyer TV 12.09. Hagen

Dreikampf BL 2008: 1103 Miller, Lea 98 TuS Breckerfeld

1120 Klostermann, Lisa Katharina 99 LG Ennepe Sud 18.09. Gevelsberg
08,41/3,74/27,5

1052 Dinter, Ann-Kathrin 99 TSV Hagen 1860 17.05. Hagen
08,28/3,32/25,0

1001 Wagner, Kristin 00 LG Ennepe Sid 17.05. Hagen
08,67/3,42/23,0

1000 Nowoczin, Dalina 99 TSV Hagen 1860 17.05. Hagen
08,56/3,42/22,0

952 Wegner, Nina 99 LG Ennepe Sid 18.09. Gevelsberg
08,30/3,24/18,0

937 Uhlenbrock, Lea 99 TSV Hagen 1860 17.05. Hagen
08,71/3,45/18,0

927 Krebs, Thalea 99 LG Ennepe Sid 18.09. Gevelsberg
09,07/3,11/23,5

898 Schmidt, Lea-Elisabeth 00 LG Ennepe Sid 17.05. Hagen
09,24/2,89/25,0

885 Grafingholt, Birte 00 LG Ennepe Sid 08.009. Ennepetal
08,89/3,14/18,5

873 Boers, Emmely Katrin 99 LG Ennepe Sid 18.09. Gevelsberg

08,96/3,31/16,5

\ﬁerkanqﬂ’ BL 2008: 1399 Zagler, Lorena 98 TuS Ende

1395 Klostermann, Lisa Katharina 99 LG Ennepe Sid 18.09. Gevelsberg
08,41/3,74/1,14/27,5

1242 Dinter, Ann-Kathrin 99 TSV Hagen 1860 17.05. Hagen
08,28/3,32/1,02/25,0

1097 Uhlenbrock, Lea 99 TSV Hagen 1860 17.05. Hagen
08,71/3,45/0,98/18,0

1000 Nowoczin, Dalina 99 TSV Hagen 1860 17.05. Hagen
08,56/3,42/aufg/22,0

952 Frenz, Jana 99 LG Ennepe Sid 08.09. Ennepetal
09,56/2,89/0,94/21,0

927 Krebs, Thalea 99 LG Ennepe Sid 18.09. Gevelsberg
09,07/3,11/aufg./23,5

832 Gertenbach, Theresa 99 LG Ennepe Sid 08.09. Ennepetal
09,08/2,76/0,86/15,0

822 Schilken, Esther 99 LG Ennepe Sid 18.09. Gevelsberg
08,89/2,61/0.9.V./19,5

784 Hammes, Katharina 99 LG Ennepe Sid 18.09. Gevelsberg

09,44/3,02/aufg./16,0

Schiilerinnen W9

50 m BL 2008: 8,16 Dinter, Ann-Kathrin 99 TSV Hagen 1860

8,50 Wagner, Kristin 00 LG Ennepe Sid 07.05. Ennepetal
8,63 Sohnchen, Lisa 00 TSV Hagen 1860 19.09. Gevelsberg
8,64 Schardt, Lena 00 TSV Hagen 1860 19.09. Gevelsberg
8,65 Uhlenbrock, Caja 00 TSV Hagen 1860 19.09. Gevelsberg
8,69 Reinicke, Eva 00 LG Ennepe Sid 18.09. Gevelsberg
8,79 Grafingholt, Birte 00 LG Ennepe Sid 07.05. Ennepetal
8,79 Peschel, Chiara 00 LG Ennepe Sid 17.05. Hagen

8,82 Dorow, Jasmin 00 Elseyer TV 19.09. Gevelsberg
8,97 Schnietz, Pauline 00 TSV Hagen 1860 07.06. Hagen

8,98 GeiBler, Alexandra 00 TSV Hagen 1860 19.09. Gevelsberg
800 m BL 2008: 3:02,47 Dinter, Ann-Kathrin 99 TSV Hagen 1860

3:07,74 GeiBler, Alexandra 00 TSV Hagen 1860 19.09. Gevelsberg

3:09,75 Maurer, Swantije 01 TG Harkort Wetter 06.009. Hagen



3:12,34 Wichmann, Anna 00 TSV Fichte Hagen
3:13,55 Uhlenbrock, Caja 00 TSV Hagen 1860
3:14,068 Grochla, Lena 01 TG Harkort Wetter
3:14,99 Lenzen, Sarah 01 TSV Hagen 1860
3:17,72 Sieberg, Lisa 00 LG Ennepe Sud
3:18,52 Schardt, Lena 00 TSV Hagen 1860
3:19,24 Mette, Friederike 01 TSV Hagen 1860
3:22,91 Schmerse, Jasmin 01 LG Ennepe Sid
4x50m BL 2008: 31,97 TSV Hagen 1860
33,79 TSV Hagen 1860
Sohnchen 00, GeiBler 00, Uhlenbrock 00, Schardt 00
34,88 TSV Hagen 1860
Fligge 00, Hennig 01, Mette 01, Schnietz 00
36,08 LG Ennepe Sud
Wagner 00, Grafingholt 00, Schmerse 01, Schmidt 00
36,46 Elseyer TV
Gottschalk 01, Kron 01, Dorow 00, Grunwald 00
36,50 TSV Hagen 1860
Griber 00, Kowald 01, Lenzen 01, Seute 01
36,87 LG Ennepe Sud
Meeske 00, Sema 01, Sieberg 00, Reinicke 00
38,86 TG Harkort Wetter
Olinberger 00, Boving 01, Silva 00, Maurer 01
Weitsprung BL 2008: 3,77 Klostermann, Lisa Katharina 99
3,48 Soéhnchen, Lisa 00 TSV Hagen 1860
3,45 Schnietz, Pauline 00 TSV Hagen 1860
3,42 Wagner, Kristin 00 LG Ennepe Sid
3,41 Uhlenbrock, Caja 00 TSV Hagen 1860
3,37 Schardt, Lena 00 TSV Hagen 1860
3,35 Fligge, Lara 00 TSV Hagen 1860
3,30 Gruber, Liska 00 TSV Hagen 1860
3,29 Dorow, Jasmin 00 Elseyer TV
3,28 GeiBler, Alexandra 00 TSV Hagen 1860
3,24 Kowald, Lisa 01 TSV Hagen 1860
SchlagballwurfSOg BL 2008: 28,0 Klostermann, Lisa Katharina 99
26,5 Schmidt, Lea-Elisabeth 00 LG Ennepe Sid
25,0 Wagner, Kristin 00 LG Ennepe Sid
25,0 Seute, Lisa 01 TSV Hagen 1860
23,0 Volkmer, Katharina 01 TSV Hagen 1860
23,0 Gottschalk, Romy 01 Elseyer TV
22,0 GeiBRler, Alexandra 00 TSV Hagen 1860
22,0 Wichmann, Anna 00 TSV Fichte Hagen
21,0 Farchmin, Alina 00 TSV Fichte Hagen
19,5 Schardt, Lena 00 TSV Hagen 1860
19,0 Uhlenbrock, Caja 00 TSV Hagen 1860
Dreikampf BL 2008: 1081 Klostermann, Lisa Katharina 99
1001 Wagner, Kristin 00 LG Ennepe Sid
08,67/3,42/23,0
898 Schmidt, Lea-Elisabeth 00 LG Ennepe Sid
09,24/2,89/25,0
885 Grafingholt, Birte 00 LG Ennepe Sid
08,89/3,14/18,5
847 Peschel, Chiara 00 LG Ennepe Sid
08,79/3,15/15,0
817 Reinicke, Eva 00 LG Ennepe Sid
08,69/3,20/12,0
803 Schardt, Lena 00 TSV Hagen 1860
09,12/3,06/15,0
782 GeiBller, Alexandra 00 TSV Hagen 1860
09,17/2,94/15,0
769 Wichmann, Anna 00 TSV Fichte Hagen
09,42/2,85/16,5
768 Uhlenbrock, Caja 00 TSV Hagen 1860
08,91/3,13/11,0
763 Gottschalk, Romy 01 Elseyer TV
09,17/2,91/14,0
Dreikampf Mannschaft BL 2008: 4974 LG Ennepe Siid
4148 LG Ennepe Sud
Wagner 1001, Schmidt 898, Peschel 847
Meeske 730, Schmerse 672
3809 TSV Hagen 1860

Bestenliste 2009

Schardt 803, GeiBler 782, Uhlenbrock 768
Sohnchen 738, Fligge 718

19.
19.
06.
06.
07.
19.
06.
19.

07.

06.

07.

19.

19.

07.

07.

LG

07.
17.
19.
19.
19.
19.
19.
19.
19.

LG

07.
07.

06.
06.
19.
19.
19.
23.

LG

17.

17.

08.

17.

18.

17.

17.

17.

17

17.

17.

17.

09.
09.
09.
09.
06.
09.
09.
09.

06.

Ennepe
05.

05.

09.

05.

09.

05.

05.

05.

.05.

05.

05.

05.
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Gevelsberg
Gevelsberg
Hagen
Hagen
Hagen
Gevelsberg
Hagen
Gevelsberg

Hagen
Hagen
Ennepetal
Gevelsberg
Gevelsberg
Hagen

Hagen

sud

Hagen
Hagen
Hagen
Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg

sud
Ennepetal
Ennepetal
Hagen
Hagen
Hagen
Gevelsberg
Gevelsberg
Gevelsberg
Dortmund
Hagen

sud
Hagen

Hagen
Ennepetal
Hagen
Gevelsberg
Hagen
Hagen
Hagen
Hagen

Hagen

Hagen

Hagen



3208 TSV Hagen 1860
Mette 703,
Hennig 600,
LG Ennepe Sud
Sieberg 671,
Schafer 617,
TSV Fichte Hagen
Wichmann 769,

3051

2842

Volkmer 693,
Labitzke 553

Klingenberger 633,
Kornemann 510

Farchmin 722,

Bestenliste 2009

Brylka 659

Sema 620

Stephan 494

Pfeiffer 449, Saure 408
Schiilerinnen W8
50 m BL 2008: 8,48 Wagner, Kristin LG Ennepe Sid
9,07 Gottschalk, Romy 01 Elseyer TV
9,10 Hennig, Carina 01 TSV Hagen 1860
9,13 Carl, Hannah 02 TSV Hagen 1860
9,13 Kowald, Lisa 01 TSV Hagen 1860
9,13 Gliem, Laura 01 Elseyer TV
9,16 Mette, Friederike 01 TSV Hagen 1860
9,35 Schmerse, Jasmin 01 LG Ennepe Sud
9,39 Volkmer, Katharina 01 TSV Hagen 1860
9,41 Lenzen, Sarah 01 TSV Hagen 1860
9,45 Wagener, Jana 02 LG Ennepe Sid
800 m BL 2008: 3:14,78 Uhlenbrock, Caja TSV Hagen
3:09,75 Maurer, Swantije 01 TG Harkort Wetter
3:14,68 Grochla, Lena 01 TG Harkort Wetter
3:14,99 Lenzen, Sarah 01 TSV Hagen 1860
3:19,24 Mette, Friederike 01 TSV Hagen 1860
3:22,91 Schmerse, Jasmin 01 LG Ennepe Sid
3:27,50 Gliem, Laura 01 Elseyer TV
3:29,10 Kowald, Lisa 01 TSV Hagen 1860
3:30,03 Gottschalk, Romy 01 Elseyer TV
3:31,81 Hennig, Carina 01 TSV Hagen 1860
3:40,34 Carl, Hannah 02 TSV Hagen 1860
VVeHsprung BL 2008: 3,63 Wagner, Kristin LG Ennepe Sid
3,24 Kowald, Lisa 01 TSV Hagen 1860
3,14 Gottschalk, Romy 01 Elseyer TV
3,12 Hennig, Carina 01 TSV Hagen 1860
3,08 Volkmer, Katharina 01 TSV Hagen 1860
3,03 Grochla, Lena 01 TG Harkort Wetter
2,95 Gliem, Laura 01 Elseyer TV
2,94 Schmerse, Jasmin 01 LG Ennepe Sid
2,93 Mette, Friederike 01 TSV Hagen 1860
2,88 Carl, Hannah 02 TSV Hagen 1860
2,88 Monse, Fenja 01 LG Ennepe Sid
Schlagballwurf 80 g BL 2008: 21,5 Wagner, Kristin LG Ennepe Sid
25,0 Seute, Lisa 01 TSV Hagen 1860
23,0 Volkmer, Katharina 01 TSV Hagen 1860
23,0 Gottschalk, Romy 01 Elseyer TV
18,5 Veit, Jana 01 Elseyer TV
17,5 Bohmer, Nadine 01 LG Ennepe Sid
17,5 Bollin, Saskia 01 TSV Hagen 1860
17,0 Mette, Friederike 01 TSV Hagen 1860
16,0 Kron, Anna 01 Elseyer TV
15,5 Monse, Fenja 01 LG Ennepe Sid
15,0 Koch, Anna-Lena 02 LG Ennepe Sid
Dreikampf BL 2008: 1029 Wagner, Kristin LG Ennepe Sid
763 Gottschalk, Romy 01 Elseyer TV
09,17/2,91/14,0
736 Monse, Fenja 01 LG Ennepe Sid
09,62/2,84/15,5
736 Wagener, Jana 02 LG Ennepe Sid
09,45/2,84/14,5
703 Mette, Friederike 01 TSV Hagen 1860
09,41/2,74/13,0
693 Volkmer, Katharina 01 TSV Hagen 1860
10,05/2,82/15,0
672 Schmerse, Jasmin 01 LG Ennepe Sid
09,35/2,85/10,0
633 Klingenberger, Lea 02 LG Ennepe Sid
09,97/2,69/12,0
623 Koch, Anna-Lena 02 LG Ennepe Sid

10,28/2,46/15,0

17.05. Hagen
18.09. Gevelsberg
17.05. Hagen
07.06. Hagen
07.06. Hagen
06.09. Hagen
19.09. Gevelsberg
19.09. Gevelsberg
07.06 Hagen
17.05. Hagen
19.09. Gevelsberg
19.09. Gevelsberg
18.09. Gevelsberg
1860

06.09. Hagen
06.09. Hagen
06.09. Hagen
06.09. Hagen
19.09. Gevelsberg
19.09. Gevelsberg
06.09. Hagen
19.09. Gevelsberg
06.09. Hagen
06.09. Hagen
19.09. Gevelsberg
19.09. Gevelsberg
06.09. Hagen
19.09. Gevelsberg
06.09. Hagen
19.09. Gevelsberg
19.09. Gevelsberg
21.06. Menden
06.09. Hagen
03.10. Menden
06.09. Hagen
06.09. Hagen
06.09. Hagen
11.09. Hagen
17.05. Hagen
06.09. Hagen
23.08. Dortmund
11.09. Hagen
08.09. Ennepetal
08.09. Ennepetal
17.05. Hagen
08.09. Ennepetal
18.09. Gevelsberg
17.05. Hagen
17.05. Hagen
17.05. Hagen
18.009. Gevelsberg
08.09. Ennepetal
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620

600

Sema, Lucy

10,08/2,50/13,5
Hennig, Carina
09,75/2,84/08,0

Bestenliste 2009
01 LG Ennepe Sid

01 TSV Hagen 1860

18.009.

17.05.

Gevelsberg

Hagen
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Minner M80

9,12 Nolden,

8,29 Menken,

2:21:32 FlaBnocker,

Bestenliste 2009

Hubert 27 TG Harkort Wetter
27 TG Harkort Wetter

27 TG Harkort Wetter

Nolden, Hubert 27 TG Harkort Wetter

27 TG Harkort Wetter

Nolden, Hubert 27
27 TG Harkort Wetter

TG Harkort Wetter

Nolden, Hubert 27 TG Harkort Wetter
27 TG Harkort Wetter 16.05.
27 TG Harkort Wetter 26.09.

Erich 30 TSV Hagen 1860

30 TSV Hagen 1860 03.10.
Menken, Erich 30 TSV Hagen 1860

30 TSV Hagen 1860 20.06.
Menken, Erich 30 TSV Hagen 1860

30 TSV Hagen 1860 18.04.
Menken, Erich 30 TSV Hagen 1860

30 TSV Hagen 1860 29.03.
Menken, Erich 30 TSV Hagen 1860

30 TSV Hagen 1860 18.04.
99 FlaBnocker, Holger 37

37 TG Harkort Wetter

FlaRnocker,
37 TG Harkort Wetter

37 TG Harkort Wetter

Bender,
37 TG Harkort Wetter

Bender,
37 TG Harkort Wetter

Bender,
37 TG Harkort Wetter

Bender,
37 TG Harkort Wetter

Kugelstof} 4,0 kg BL 2008:
8,91 Nolden, Hubert
Gewichtswurf 7,260 kg BL 2008:
12,48 Nolden, Hubert
Diskuswurf 1,0 kg BL 2008: 21,66
20,24 Nolden, Hubert
Hammerwurf 4,0 kg BL 2008: 28,57
27,76 Nolden, Hubert
Speerwurf 400 g BL 2008: 18,29
14,98 Nolden, Hubert
Werfer-Fiinfkampf BL 2008:
2958 Nolden, Hubert
26,53/08,43/19,25/13,83/12,02
Miénner M75
Kugelstof} 4,0 kg BL 2008:
7,18 Menken, Erich
Gewichtswurf 7,260 kg BL 2008: 10,22
10,91 Menken, Erich
Diskuswurf 1,0 kg BL 2008: 24,49
23,11 Menken, Erich
Hammerwurf 4,0 kg BL 2008: 25,40
22,64 Menken, Erich
Speerwurf 500 g BL 2008: 22,26
17,39 Menken, Erich
Miéinner M70
5000 m Gehen BL 2008: 31:28,
31:45,73 FlaBnocker, Holger
10 km Strafiengehen BL 2008: 64:15
65:23 FlaBnoécker, Holger
20 km Straflengehen BL 2008:
2:19:58 FlaBnoécker, Holger
Kugelstof} 4,0 kg BL 2008: 11,47
11,48 Bender, Albrecht
Gewichtswurf 7,260 kg BL 2008: 11,72
11,98 Bender, Albrecht
Diskuswurf 1,0 kg BL 2008: 31,34
31,25 Bender, Albrecht
Hammerwurf 4,0 kg BL 2008: 30,06
29,89 Bender, Albrecht
Speerwurf 500 g BL 2008: 33,81
31,80 Bender, Albrecht
Werfer-Fiinfkampf BL 2008:
3256 Bender, Albrecht

Bender, Albrecht 37 TG Harkort Wetter
37 TG Harkort Wetter 05.09.
37 TG Harkort Wetter 01.08.

28,47/11,48/30,47/30,12/11, 63

25.04.

20.06.

20.06.

05.09.

Holger 37 TG Harkort Wetter
03.08.

Albrecht 37 TG Harkort Wetter
01.08.

Albrecht 37 TG Harkort Wetter
20.06.

Albrecht 37 TG Harkort Wetter
05.06.

Albrecht 37 TG Harkort Wetter
11.01.
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Leichlingen

Plettenberg

Plettenberg

Leichlingen

Altena

Salzkotten-Tudorf

Hagen

Plettenberg

Wiblingwerde

Everswinkel

Wiblingwerde

TG Harkort Wetter
06.06.

Disseldorf

Lahti/FIN

Holger 37 TG Harkort Wetter
06.08.

Lahti/FIN

Hickelhoven

Plettenberg

Erkenschwick

Disseldorf

Leichlingen

Hickelhoven



Minner M65

Kugelstof} 5,0 kg
9,30

BL 2008:
Meckel, Klaus

Diskuswurf 1,0 kg BL 2008:
26,45 Meckel, Klaus
Hammerwurf 5,0 kg BL 2008:
29,40 Meckel, Klaus

Speerwurf 600 g

19,72 Meckel, Klaus
Minner M60
10 km BL 2008:
55:33 Zinkand, Josef
Kugelstof} 5,0 kg BL 2008:
14,00 Kynast, Klaus
Gewichtswurf 9,70 kg BL 2008:
18,58 Kynast, Klaus
Diskuswurf 1,0 kg BL 2008:
46,91 Kynast, Klaus
Hammerwurf 5,0 kg BL 2008:
50,83 Kynast, Klaus
Speerwurf 600 g BL 2008:
31,91 Kynast, Klaus
Werfer-Fiinfkampf BL 2008:
4079 Kynast, Klaus
49,81/13,57/41,98/31,91/18,22
Minner M55
3000 m BL 2008:
10:58,41 Seeck, Karl-Heinz
5000 m BL 2008:
18:35,34 Seeck, Karl-Heinz
10 km BL 2008:
38:47 Seeck, Karl-Heinz
39:50 Garrido, Roberto
42:37 Fiolka, Achim
47:55 Thorschmidt, Norbert
49:24 Besler, Karl-Heinz
50:11 Grundmann, Alfred
56:38 Giesecker, Rainer
Halbmarathon BL 2008:
1:26:27 Seeck, Karl-Heinz
1:29:31 Fiolka, Achim
1:49:36 Thorschmidt, Norbert
1:57:41 Grundmann, Alfred
2:05:29 Besler, Karl-Heinz
Miénner M50
5000 m BL 2008:
18:28,25 Schimowski, Thomas
19:10,54 Wacker, Michael
20:05,89 Vorberg, Stefan

BL 2008:

9,73 Andreoli,

29,08 Andreoli,

36,45 Andreoli,

24,75 Meckel,

49:40 Weber,

19:45,78 Fiolka,

38:08 Schafer,

1:23:42 Schafer,

17:57,63 Schimowski,

Bestenliste 2009

43 LG Ennepe Sud

43 LG Ennepe Sud

43 LG Ennepe Sud

43 LG Ennepe Sud

46 SF Ennepetal

49 TSV Hagen 1860

49 TSV Hagen 1860

49 TSV Hagen 1860

49 TSV Hagen 1860

49 TSV Hagen 1860

49 TSV Hagen 1860

53 SF Ennepetal

53 SF Ennepetal

53 SF Ennepetal

53 TG Harkort Wetter
52 TG Harkort Wetter
50 TuS Breckerfeld
50 TuS Breckerfeld
52 TuS Breckerfeld
51 SF Ennepetal

53 SF Ennepetal

52 TG Harkort Wetter
50 TuS Breckerfeld
52 TuS Breckerfeld
50 TuS Breckerfeld

56 SF Ennepetal
57 SF Ennepetal
55 TG Harkort Wetter

Bernd 44 SF Ennepetal

Werner 50 TG Harkort

Klaus 43 LG Ennepe Sud
30.

27.

19.

16.

18.

24.

16.

16.

Wetter
27.
08.
02.
25.
08.
11.
27.

06
15
22
15
23

Luigi 41 TG Harkort Wetter
30.05.

Luigi 41 TG Harkort Wetter
30.05.

Luigi 41 TG Harkort Wetter
30.05.

05.

06.

09.

05.

04.

05.

05.

05.

11:00,9 Seeck, Karl-Heinz 53 SF Ennepetal
07.05.

Achim 52 TG Harkort Wetter
22.09.

09.
11.
05.
01.
08.
10.
06.

Werner 50 TG Harkort Wetter
.09.
.03.
.02,
.03.
.08.

Thomas 56 SF Ennepetal
22.09.
22.09.
09.05.
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Paderborn

Paderborn

Paderborn

Paderborn

Loningen

Oelde

Altena

Wiblingwerde

Porta Nammen

Altena

Altena

Ennepetal

Ennepetal

Herten-Bertlich
Bottrop
Ennepetal

Hamm

Dortmund
Unna-Linern
Loningen

Oelde
Hattingen
Hamm
Hattingen
Iserlohn

Ennepetal
Ennepetal
Hagen



10 km
37:39
40:15
41:13
42:21
42:22
42:51

Halbmarathon
1:24:26
:31:46
:33:18
:34:49
:38:10
:40:42

e

Marathon
3:28:56
3:36:56
4:13:33

Minner M45

5000 m
16:59,07

10 km
51:52

Halbmarathon
1:26:45
1:33:20
1:33:35

Marathon
3:08:59
3:21:56
3:26:58

Minner M40

100 m

12,75 (+0,3)

200 m
26,53 (-1,0)
5000 m
17:57,29
19:30,18
20:17,37

10 km
36:57
39:09
39:13
39:42
39:50
40:26
40:45
42:14
42:16
42:30

Halbmarathon
:26:45
:27:11
:28:00
:29:22
:31:28
:34:23
:34:39
:35:07

e e e e

BL 2008:
Schimowski, Thomas
Wacker, Michael
Vorberg, Stefan
Chrobok, Rainer
Sachs, Rainer
Abel, Klaus

BL 2008:
Schimowski, Thomas
Vorberg, Stefan
Abel, Klaus
Wacker, Michael
Sachs, Rainer

Scheschonka, Claus

BL 2008:
Vorberg, Stefan
Wacker, Michael
Sema, Ralf

BL 2008:

Asmuth, Dominik
BL 2008:
Rafflenbeul, Thomas

BL 2008:
Moller, Michael
Rafflenbeul, Thomas
Kubsch, Dietmar

BL 2008:
Moller, Michael
Kubsch, Dietmar
Rafflenbeul, Thomas

BL 2008:

Fischer, Stefan

BL 2008:

Fischer, Stefan

BL 2008:
Steffen, Uwe
Pazdyka, Frank

Stutzenberger, Olaf

BL 2008:
Steffen, Uwe
Treichel, Martin
Roy, Albert
Kiehn, Uwe
Scaramuzzo, Giuseppe
Zirinidis, Stilianos
Pazdyka, Frank
Pfliger, Frank
Armillotta, Samuele
Wolff, Walter

BL 2008:
Steffen, Uwe
Pazdyka, Frank
Kiehn, Uwe
Zirinidis,
Scaramuzzo, Giuseppe
Marquardt, Stefan
Schmidt, Axel
Vo6lkl, Rudiger

Stilianos

Bestenliste

37:04 Schimowski,

56 SF
57 SF
55 TG
58 TG
56 TG
58 SF

1:24:52 Wacker,
56 SF
55 TG
58 SF
57 SF
56 TG
57 TG

3:05:54 Wacker,
55 TG
57 SF
58 SF

20:19,74 Gummersbach, Michael 61 SF Ennepetal

64 TG

38:55 Moller,
63 SF

1:28:27 Moller,
63 SF
63 SF
62 TG

2:58:31 Moller,
63 SF
62 TG
63 SF

69 LG

69 LG

19:13,31 Kréaber,

68 SF
66 TG
67 SF

35:25 Steffen,
68 SF
68 TG
65 TG
66 SF
65 TG
65 SF
66 TG
68 SF
66 TG
65 SF

1:22:45 Steffen,

68 SF
66 TG
66 SF
65 SF
65 TG
68 SF
66 SF
66 SF

2009
Thomas 56 SF Ennepetal

Ennepetal 31.01.
Ennepetal 31.01.
Harkort Wetter 08.11.
Harkort Wetter 02.05.
Harkort Wetter 08.08.
Ennepetal 31.01.

Michael 57 SF Ennepetal

Ennepetal 28.03.
Harkort Wetter 10.07.
Ennepetal 28.03.
Ennepetal 28.03.
Harkort Wetter 15.03.
Harkort Wetter 15.03.

Michael 57 SF Ennepetal

Harkort Wetter 20.09.
Ennepetal 11.10.
Ennepetal 26.04.

Harkort Wetter 09.05.

Michael 63 SF Ennepetal

Ennepetal 31.01.

Michael 63 SF Ennepetal

Ennepetal 23.08.
Ennepetal 28.03.
Harkort Wetter 10.07.

Michael 63 SF Ennepetal

Ennepetal 26.04.
Harkort Wetter 20.09.
Ennepetal 20.09.
Ennepe Sud 22.09.
Ennepe Sud 05.09.

Jens 68 SF Ennepetal

Ennepetal 22.09.
Harkort Wetter 09.05.
Ennepetal 22.09.
Uwe 68 SF Ennepetal

Ennepetal 31.01.
Harkort Wetter 11.10.
Harkort Wetter 10.07.
Ennepetal 31.01.
Harkort Wetter 10.07.
Ennepetal 31.01.
Harkort Wetter 11.10.
Ennepetal 31.01.
Harkort Wetter 08.11.
Ennepetal 31.01.

Uwe 68 SF Ennepetal

Ennepetal 23.08.
Harkort Wetter 10.07.
Ennepetal 28.03.
Ennepetal 28.03.
Harkort Wetter 08.08.
Ennepetal 29.03.
Ennepetal 28.03.
Ennepetal 17.05.
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Duisburg
Duisburg
Bottrop
Ennepetal
Dortmund
Duisburg

Duisburg
Dilmen-Rorup
Duisburg
Duisburg
Hattingen
Hattingen

Berlin
Essen
Bonn

Hagen

Duisburg

Iserlohn
Duisburg
Dilmen-Rorup

Hamburg
Berlin
Berlin

Ennepetal

Kamen

Ennepetal
Hagen
Ennepetal

Duisburg
Unna-Luinern
Dilmen-Rorup
Duisburg
Dilmen-Rorup
Duisburg
Unna-Linern
Duisburg
Bottrop
Duisburg

Iserlohn
Dilmen-Rorup
Duisburg
Duisburg
Dortmund
Freiburg
Duisburg
Dortmund Essen



1:35:24
1:36:38

Marathon
:01:39
:02:56
:03:47
:16:52
:19:06
:21:31
:27:17
:32:10
:38:52
:45:40
:45:40

WWwWwwWwwwwwwww

Minner M35

5000 m
15:54,26

Mianner M30

100 m

12,36 (-0,1)

Marathon
3:12:27

Stabhochsprung

3,05

Speerwurf 800 g

45,53

Frauen W65

10 km
56:27

Halbmarathon
2:02:48

Frauen W60

800 m
3:30,8

1500 m
6:55,1

3000 m
14:40,9

5000 m
24:47,83

10 km
51:37
63:09

Frauen W55

10 km
58:03
68:50

Sickmann, Christian
Wolff, Walter

BL 2008:
Pazdyka, Frank
Treichel, Martin
Kiehn, Uwe
Steffen, Uwe
Zirinidis, Stilianos
Scaramuzzo, Giuseppe
Sickmann, Christian
Wolff, Walter
Schmidt, Axel
Marquardt, Stefan
V6lkl, Rudiger

BL 2008:
Miller, Andre

BL 2008:
Siepmann, Bjorn

BL 2008:
Lippmann, Sascha

BL 2008:
Siepmann, Bjorn

BL 2008:
Siepmann, Bjorn

BL 2008:
Miller, Hannelore

BL 2008:
Miller, Hannelore

BL 2008:
Heimhardt, Ingid

BL 2008:
Heimhardt, Ingid

BL 2008:
Heimhardt, Ingid

BL 2008:
Heimhardt, Ingid

BL 2008:
Heimhardt, Ingid

Zinkand, Margit

BL 2008:
Horster, Elisabeth
Lehmann, Edith

Bestenliste 2009

69 SF Ennepetal 28.03.
65 SF Ennepetal 08.02.

2:56:17 Steffen, Uwe 68 SF Ennepetal

66 TG Harkort Wetter 20.009.
68 TG Harkort Wetter 20.009.
66 SEF Ennepetal 03.05.
68 SF Ennepetal 04.10.
65 SF Ennepetal 27.06.
65 TG Harkort Wetter 04.10.
69 SF Ennepetal 07.06.
65 SF Ennepetal 07.06.
66 SF Ennepetal 03.05.
68 SF Ennepetal 20.009.
66 SEF Ennepetal 20.009.

16:08,78 Muller, Andre 72 TSV Hagen 1860
72 TG Harkort Wetter 30.05.
79 TuS Breckerfeld 09.05.

3:18:32 Lippmann, Sascha 75 SF Ennepetal

75 SF Ennepetal 21.03.
79 TuS Breckerfeld 11.09.
79 TuS Breckerfeld 09.05.
43 SF Ennepetal 31.01.
43 SF Ennepetal 28.03.

3:32,5 Heimhardt, Ingid 45 TG Voerde

45 TG Voerde 29.07.

6:56,8 Heimhardt, Ingid 45 TG Voerde

45 TG Voerde 07.08.

14:57,5 Heimhardt, Ingid 45 TG Voerde

45 TG Voerde 04.08.

24:44,97 Heimhardt, Ingid 45 TG Voerde

45 TG Voerde 11.10.

50:29 Heimhardt, Ingid 45 TG Voerde

45 TG Voerde 26.04.
49 SF Ennepetal 27.06.

58:29 Horster,
50 SF Ennepetal
53 SF Ennepetal

Elisabeth 50 SF Ennepetal

31.01.
27.06.
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Bensberg
Herten-Bertlich

Berlin
Berlin
Disseldorf
Koln
Loningen
Koln
Duisburg
Duisburg
Disseldorf
Berlin
Berlin

Paderborn

Hagen

Steinfurt

Hagen

Hagen

Duisburg

Duisburg

Bochum

Bergkamen-Oberaden

Bergkamen-Oberaden

Kreuztal

Koln
Loningen

Duisburg
Loningen



Halbmarathon
2:12:23

Frauen W50

3000 m
13:14,03

5000 m
22:30,19
28:00,83

10 km
53:50

Halbmarathon
1:48:21
2:00:55
2:02:27
2:08:22

Frauen W45

10 km
51:52

Halbmarathon
2:11:11

Marathon
4:24:37

Speerwurf 600 g
33,24

Frauen W40

5000 m
26:55,88

10 km
41:52
51:48
52:48
55:30

Halbmarathon
1:36:25
1:56:16
2:02:32
2:09:36

Marathon
3:19:30
3:20:01
4:19:24

Frauen W35

10 km
51:17
57:32

Halbmarathon
1:59:10
2:06:22

Marathon
4:13:38

Bestenliste 2009

BL 2008: 2:06:37 Horster, Elisabeth 50 SF Ennepetal
Horster, Elisabeth 50 SF Ennepetal 28.03.
BL 2008: 13:29,9 Seeck, Angelika 56 SF Ennepetal
Seeck, Angelika 56 SF Ennepetal 07.05.
BL 2008:
Seeck, Angelika 56 SF Ennepetal 09.05.
Steffen-Mester, Petra 55 SF Ennepetal 22.009.
BL 2008: 46:56 Seeck, Angelika 56 SF Ennepetal
Naumann, Sabine 59 SF Ennepetal 31.01.
BL 2008: 1:54:09 Seeck, Angelika 56 SF Ennepetal
Seeck, Angelika 56 SF Ennepetal 06.09.
Naumann, Sabine 59 SF Ennepetal 28.03.
Steffen-Mester, Petra 55 SF Ennepetal 04.10.
Luchtenberger-Pacyna, Petra 57 SF Ennepetal 04.10.
BL 2008: 53:05 Dzieia, Annette 62 TuS Breckerfeld
Boettcher, Cornelia 64 SF Ennepetal 31.01.
BL 2008:
Boettcher, Cornelia 64 SF Ennepetal 01.06.
BL 2008: 4:39:26 Naumann, Sabine 59 SF Ennepetal
Boettcher, Cornelia 64 SF Ennepetal 20.009.
BL 2008: 31,43 Brenscheidt, Claudia 63 TSV Hagen 1860
Brenscheidt, Claudia 63 TSV Hagen 1860 03.10.
BL 2008: 20:54,48 Stutzenberger, Anita 66 SF Ennepetal
PreuB-Schmidt, Claudia 69 SF Ennepetal 22.09.
BL 2008: 42:32 Stutzenberger, Anita 66 SF Ennepetal
Stutzenberger, Anita 66 SF Ennepetal 08.08.
Neus, Tanja 69 SF Ennepetal 31.01.
Kohncke, Claudia 67 SF Ennepetal 31.01.
PreuB-Schmidt, Claudia 69 SF Ennepetal 31.01.
BL 2008: 1:44:49 Kohncke, Claudia 67 SF Ennepetal
Stutzenberger, Anita 66 SF Ennepetal 15.08.
Kohncke, Claudia 67 SF Ennepetal 28.03.
Neus, Tanja 69 SF Ennepetal 28.03.
PreuB-Schmidt, Claudia 69 SF Ennepetal 28.03.
BL 2008: 4:14:20 Kohncke, Claudia 67 SF Ennepetal
Stutzenberger, Anita 66 SF Ennepetal 20.009.
PreuB-Schmidt, Claudia 69 SF Ennepetal 04.10.
Kohncke, Claudia 67 SF Ennepetal 20.009.
BL 2008: 52:11 Daus, Annette 71 SF Ennepetal
Daus, Annette 71 SF Ennepetal 31.01.
Pfliiger, Heike 74 SF Ennepetal 31.01.
BL 2008: 1:54:24 Daus, Annette 71 SF Ennepetal
Daus, Annette 71 SF Ennepetal 28.03.
Pfliiger, Heike 74 SF Ennepetal 28.03.
BL 2008: 4:10:29 Daus, Annette 71 SF Ennepetal
Daus, Annette 71 SF Ennepetal 20.009.

Duisburg

Ennepetal

Hagen
Ennepetal

Duisburg

Oelde
Duisburg
Koln
Koln

Duisburg

Dortmund

Berlin

Hagen

Ennepetal

Dortmund
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Nordkirchen
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Berlin
Koln
Berlin

Duisburg
Duisburg

Duisburg
Duisburg

Berlin
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miéinnliche Jugend A

Bestenliste 2009

DJMM / DSMM

3773 LG Ennepe Sid

3313 TSV Hagen 1860

4231 LG Ennepe Sid

8910 TSV Hagen 1860

7826 LG Ennepe Sid

6493 TSV Hagen 1860

3766 TSV Hagen 1860

4293 TSV Hagen 1860

DMM Gruppe 4 BL 2008:
3386 LG Ennepe Sud
Schiiler A

DMM Gruppe 4 BL 2008:
3897 LG Ennepe Sud

3754 STG Elsey-Kabel
Schiiler B

DMM Gruppe 1 BL 2008:
5502 STG Elsey-Kabel
DMM Gruppe 2 BL 2008:
3017 LG Ennepe Sud
Schiiler C

DMM Gruppe 1 BL 2008:
3933 LG Ennepe Sid
DMM Gruppe 2 BL 2008:
2456 Elseyer TV
Weibliche Jugend A

DMM Gruppe 3 BL 2008:
3837 LG Ennepe Sid

3581 STG Elsey-Kabel
Schiilerinnen A

DMM Gruppe 1 BL 2008:
8934 TSV Hagen 1860
DMM Gruppe 2 BL 2008:
8282 TSV Hagen 1860

6046 LG Ennepe Sid
Schiilerinnen B

DMM Gruppe 1 BL 2008:
6197 TSV Hagen 1860
DMM Gruppe 2 BL 2008:
3451 LG Ennepe Sid

1670 LG Ennepe Sud II
Schiilerinnen C

DMM Gruppe 1 BL 2008:
4527 LG Ennepe Siud

4377 TSV Hagen 1860

3774 LG Haspe

2929 LG Ennepe Sud II
DMM Gruppe 2 BL 2008:
2098 Elseyer TV

13.

13.
13.

13.

13.

13.

13.

13.
13.

24.

27.
13.

13.

13.
13.

13.
13.
13.
13.

13.

06.

06.
06.

06.

06.

06.

06.

06.
06.

05.

09.
06.

06.

06.
06.

06.

Ennepetal

Ennepetal
Ennepetal

Ennepetal

Ennepetal

Ennepetal

Ennepetal

Ennepetal
Ennepetal

Dortmund

Glitersloh
Ennepetal

Ennepetal

Ennepetal
Ennepetal

Ennepetal
Ennepetal
Ennepetal
Ennepetal

Ennepetal
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